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,PRES RADOSTI KE ZNALOSTI*
Kde si najdeS pratele
a citiS se vesele ?
Kde sviij nazor miize§ mit,
klidné ho i prosadit ?

Nepociti§ Gzkost, strach,
V hodinach si ¢asto hrat !

NavazujeS nové vztahy,
povidas si s kamarady.

Kde ziskavas dovednosti,
stale hlubsi védomosti ?

Kde si vSichni naslouchaji,
uspéchy zde zazivaji ?

Radost, smutek znaji tu,
preferuji ochotu.

Kde pocitis jistotu,
druhy domov najdes tu ?



KdezZe toto misto je ?
Prece u nas - ve Skole !

Charakteristika Skoly

1.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola a mateiska Skola Horni Blatnd je malotfidni $kola, kterd poskytuje zakladni vzd€lavani pro zaky 1. stupné. Vyuka se
realizuje ve dvou tiidach. Rozdéleni zaku do jednotlivych tfid se uskuteciiuje podle aktualni naplnénosti jednotlivych ro¢nikt. Kapacita Skoly je
36 zaku.

Soucasti Skoly je zakladni Skola specidlni s kapacitou 5 zaki, Skolni druZina s jednim oddélenim a kapacitou 30 zaki, jednotiidni matetska
Skola s kapacitou 25 déti a Skolni jidelna s kapacitou 150 jidel.

Skola je umisténa v klidné okrajové ¢asti mésta.

1.2 Podminky Skoly

Aredl skoly zahrnuje hlavni budovu s télocviénou a jidelnou, Skolni zahradu a hfisté. V prvnim podlazi budovy je umisténa feditelna, Skolni
jidelna, Satny a t€locvi¢na. Druhé podlazi slouzi tfidam zakladni $koly, je zde Skolni druzina, matetska Skola a sborovna.

Skolni hii3té za budovou $koly je vyuZivano v ramci télesné vychovy, sportovniho krouzku, pobytu $kolni druziny a p¥i pékném pocasi zde
travi déti hlavni prestavku. Té€locvicna spolu s venkovnim hfistém slouzi potiebdm Skoly i1 vetfejnosti. Pro déti matefské Skoly je urcena Skolni
zahrada s piskovistém, houpackou, klouzackou a prolézackami.

Nase Skola je vzhledem k nizkému poctu z4ki dobfe vybavena ucebnicemi a ucebnimi pomiickami, pfi vyuce riznych predméti je
vyuzivan vyukovy SW. Ve ttidach je k dispozici vypocetni technika, pocitace pracuji v siti s trvalym pfipojenim k internetu. Ucitelé mohou
vyuzivat po¢itad a multifunkéni zafizeni ve sborovné $koly. Skola mé k dispozici tablety pro vsechny zaky, které jsou zak@im zaptijéovany
Vv ptipad¢ online vyuky. Pro dal$i studium a praci zakia i pedagogl je k dispozici dobfe vybavend Skolni zdkovskd a ucitelska knihovna.
Knihovni fond je bohaté vyuzivan v rdmci doplikové Cetby vSech tifid i pro individualni vypljcky zakia i ucitelti, poskytuje kvalitni zdroj
informaci a tim vytvaii podminky pro projektové vyucovani. Literatura, ucebnice, u¢ebni pomticky a vyukovy SW jsou pribézn¢ dopliiovany o
nove.

1.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditelka $koly, zastupkyné feditelky (uditelka MS), 1 ugitel ZS, 1 uéitelka MS a vychovatelka $kolni druZiny,
ptipadné asistentka integrovanych zaka. Na skole pracuje vychovny poradce, metodik prevence a metodik ICT z fad pedagogickych pracovniku.
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Na 8kole standartné pracuji pouze Zeny, Se soucasnou kratkodobou vyjimkou. Podminky odborné kvalifikace splituje 71 % pedagogickych
pracovnikl. Protoze vyuku ZS zabezpecuji i1 ucitelky S kratkodobou pedagogickou praxi, je velky diraz kladen na dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnik.

1.4 Charakteristika zaku

Kromé zaka z Horni Blatné navstévuji nasi Skolu ojedinéle i Zaci z blizkého okoli. Na nasi Skole se vzdélavaji déti vietnamské narodnosti a
nyni také ukrajinsti zaci se statusem uprchlika.

Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, zakli nadanych a mimotadné nadanych upravuji § 16 a 17 Skolského zékona a
vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zakl nadanych.

Zakladni vzdélavani vyzaduje podnétné a tvurci skolni prostiedi, je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb,
moznosti a zajmi kazdého zdka. Zajistuje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky pfizplisobené individudlnim potiebadm, piipadné s vyuzitim
podpurnych opatieni, optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima. K tomu se vytvareji i odpovidajici podminky pro vzdélavani vsech
zakt. Hodnoceni zaku je postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych tkold, na posuzovani individualnich zmén zaka a pozitivné ladénych
hodnoticich soudech. K hodnoceni zaki pfistupujeme formativné. Zakiim je dana mozZnost zaZivat Gspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou integrovani v b&znych tiidach. P¥i vzdélavani téchto Zaki jsou vyuzivany kombinace
specialné pedagogickych postupti a alternativnich metod s modifikovanymi metodami pouzivanymi ve vzdélavani bézné populace. Kazdy
integrovany zak ma na zakladé doporuceni PPP nebo SPC vlastni individudlni vzdélavaci plan, ktery je pravidelné aktualizovan a dopliovan.

Z4aktm nasi §koly nabizime fadu zajmovych krouzkii — napf. sportovni, stolni tenis, prace na PC, vafeni, §ikovné ruce, podle aktualnich
preferenci zaku.

1.5 Dlouhodobé projekty

Nase $kola se zapojuje do projektd vyhlaSovanych MSMT i jinymi organizacemi. Je zapojena do dlouhodobého projektu v ramci
ekologické vychovy Recyklohrani, spolupracujeme se Zapado¢eskymi sbérnymi surovinami, a.s. Jiz nékolik let se Gcastnime projektti Skolni
mléko, Ovoce do §kol, Zdravé zuby a vedeme Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu.

Realizujeme projekty celorocni, tydenni a jednodenni . Téma projekti voli vyucujici podle napIn€ uciva a celoro¢niho planu skoly nebo
reaguji na aktualni déni ve spole¢nosti. Projekty jsou zpravidla, vzhledem k nizkému poétu zaki, skolni.

Skola je od roku 2016 zapojena v projektu OP VV Zlepsujeme vyuku, Sablony I,11,111,

Jsme mala Skola rodinného typu, mezinarodni projekty zatim nemame, ale protoZe jsme v pfihrani¢ni oblasti, radi se pfileZitostn€ zapojime.

1.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Skola navazala spolupraci s organizacemi, jejichz ¢innost pomahé rozvijet obanské povédomi zakl v riiznych oblastech Zivota.
Spolupracujeme se zakonnymi zastupci zakd, se zfizovatelem, se Skolskou radou, s PPP a SPC.
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Zéakonni zastupci dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostfednictvim zakovskych knizek, na tfidnich schlizkach, konzultacnich
dnech, popiipadé osobné &i telefonicky dle prani zakonnych zastupctl. Skola pravidelnd informuje zakonné zastupce zakd o déni ve $kole
prostiednictvim Skolni nasténky.

Zakonni zéstupci jsou zvani na vSechny akce potfddané Skolou a obcas se zapojuji do pripravy a organizace téchto akci. Mistni ob¢ané
prispivaji Skole drobnymi sponzorskymi dary.

Na zékladé zakona &. 561/2004 Sb. § 167 a § 168 ziizovatel ziizuje Skolskou radu. Ve Skolské radé zastupuje $kolu 1 &len zvoleny
pedagogickymi pracovniky Skoly. DalSimi ¢leny jsou zastupci z fad zakonnych zastupct a zastupitelstva obce.

Uzce spolupracujeme s méstem. Zastupitelstvo mésta ndm v ramci svych moznosti vychdzi vstiic v nasich pozadavcich. Protoze méa nase
$kola udélenu vyjimku z poétu zaki, dotuje mésto nadnormativni vydaje. Reditelka $koly informuje pana starostu a zastupitelstvo o akcich skoly,
uspésich nasich zak, ale také o problémech skoly. Konzultuje se zastupiteli mésta udrzbu Skoly, pfevazné nutné opravy.

Starosta mésta se aktivné zajima o Cinnost Skoly. Zucastfiuje se slavnostniho zahdjeni Skolniho roku, jsou pfitomni pii slavnostnim
rozdavani vysvédceni, louci se se zaky 5. ro¢niku, kterym ptedavaji drobné darky. Zucastnuji se riznych akci poradanych skolou.

Zakladem vzdélavani a vychovy integrovanych Zaki je uzka spoluprace s PPP Karlovy Vary a SPC Stara Role.

V oblasti kulturnich akeci spolupracujeme s Domem kultury Ostrov, s Klubem pratel Radu svatého Huberta, s divadly Karlovy Vary a
dal$imi.

Uskute¢nujeme spolecné akce ve spolupraci s rodi¢i a vefejnosti v obci (organizace détského dne, maskarni rej, kooperace s mistni farmou
Vodénka atd.).

Spolupracujeme s okolnimi skolami (vzajemné kontakty fediteld, pedagogti, vzajemna sportovni utkani, recita¢ni, vytvarna soutéz).

Pokracujeme ve spolupraci s LCR Horni Blatna a Mysliveckym sdruzenim Tetev (besedy, projektové dny, soutéz ve sbéru kastant).

1.7  Vlastni hodnoceni Skoly

Vytvofeni evalua¢niho systému a hlavné¢ pak jeho realizace neni snadny tikol. Dtulezité je zacit s tim, co zvladneme, v mife kterd je pro nas
unosna a s cili, jez jsme schopni splnit.

Vnitini hodnoceni §koly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole, vychazi ze S.W.0O.T.analyzy, z vyro¢nich
zprav o ¢innosti Skoly, z dotaznikového Setieni ,,Mapa Skoly* a z vysledkl hospitacni ¢innosti.

1. Obsahuje oblasti:
Ekonomické, materialni, hygienické a dalSi podminky ke vzdélavani

. Pribéh vzdélavani

o Skolni klima a vzajemné vztahy s rodi¢i a mistnimi organizacemi

J Vysledky vzdélavani

o Rizeni §koly, personélni prace, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki $koly
o Kontrola realizovaného SVP s RVP pro zakladni vzdélavani
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2. Cile a kritéria :

Cilem je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a takto ziskat podklady pro dalsi ¢innost skoly

Kritéria jsou stanovovana na kazdy Skolni rok

3. Nastroje hodnoceni :
o Rozbor dokumentace skoly
. Hospitace
. Rozhovory s uciteli, zdkonnymi zastupci, zaky
o Dotazniky pro uditele, zakonné zéstupce a zaky
o Standardizované evaluacni testy, srovnavaci provérky, mapa skoly
S.W.O.T. ANALYZA
Strengths — silné stranky Weaknesses — slabé stranky
v" maly kolektiv — §kola rodinného typu v' feminizace shoru
V' prostorné tiidy v' dva az tfi ro¢niky v jedné téid€ + integrace zaka s SPU
v' dostate¢né vybaveni pomiickami, didaktickou technikou, PC, v" nedostupnost ucasti v nékterych sportovnich soutézich pro
pfipojeni na internet nizky pocet zakl v jednotlivych ro¢nicich
v' Zakovska knihovna v samostatné mistnosti v' limitovany objem statnich finanénich prostifedka
v' kvalitni spoluprace mezi MS a ZS, provazanost cilti v aprobovanost uditeli
v' vSeobecny zdjem pedagogl na dosazeni co nejlepSich vysledki v' vzdalenost kulturnich a vzdélavacich center
v §iroké spektrum modernich vyuéovacich metod v' $patny technicky stav budovy(fasada, okna, zatepleni)
v' individualni pfistup k Zaktim
v' integrace a péce o déti s vyvojovymi poruchami uceni
v' zajmova ¢innost — krouzky
v' absence hrubych kazenskych prestupkii
v' pocitaova gramotnost a zruénost sboru, DVPP
v’ zajisténi stravovéani zaki (vlastni SJ), pitny rezim, mlé&ny

program
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spole¢na vystoupeni, soutéze, hry, tradice, vylety, plavecky
vycvik, vychazky, ¢etné kulturni akce, aj.

dobré spoluprace se zakonnymi zastupci, s vetrejnosti,
s okolnimi Skolami

velmi dobra spoluprace vedeni skoly se zfizovatelem

reprezentace skoly na vefejnosti

plavecky bazén v sousedni obci

hospodatska ¢innost skoly

Opportunities — moZnosti

Threats — hrozby

AN N N N N N YN NN

rozSiteni pocitacoveé ucebny
individudlni prace se zaky

DVPP

spolupréce s jinymi skolami

vyuziti htist¢ TJ Tatran

vybudovéani pracovny Vv a P¢
modernizace vybaveni $kolni kuchyné
vybaveni télocvi¢ny

pe€kna okolni krajina (vyuka v ptirod¢)
seberealizace pii Vv, Tv, P¢

v
v
v

nizsi pocet zaku ve tiidach — vyjimka z poc¢tu zaka

nedostatek financnich prostiedkt

zahlceni pedagogickych pracovnikti administrativnimi
pozadavky z vysSich mist

stale nové vydavani zakoni, vyhlasek a provadécich predpist

aprobovanost uciteli
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AUTOEVALUACE
Zaméreni Podminky ke Spoluprace s rodi¢i | Vysledky vzdélavani | Personalni Skolni klima
autoevalua vzdélavani Zaki oblast
ce
Udrzeni a postupné Zvyseni spoluprace se Dosazeni co Odborny rust Spokojenost zakl
Cile zlepSovani zakonnymi zastupci nejkvalitnéjSich pedagogickyc a ucitela,
stavajicich — zejména v oblasti vysledku h pracovnik. ostatnich
podminek ve zajmové ¢innosti odpovidajicich zaméstnanc.
vzdélavani. Skoly. individudlnim
Spokojenost zdkonnych moznostem zakd.
zastupcu se Skolou
Dostatek finan¢nich | Naplnénost Skoly Postupné zlepSovani Utast a vyuziti Spokojeny zak,
Kritéria zdrojli na vV ramci demografie jednotlivych zakd. poznatkii z ucitel,
zabezpeceni obce a DVPP ve zameéstnanec.
chodu Skoly. individudlnich vyuce.
moznosti zakonnych
zastupcil.
Pozorovani. Rozhovor. Analyza Zakovskych Pozorovani, Pozorovani,
Nastroje Rozhovor. Dotaznik. praci. Srovnavaci rozhovor, dotaznik,
Zapis do 1. ro¢niku testy - SCIO hospitace, rozhovor,
portfolia. schranka
davery.
Prabézné. 3x ro¢né rozhovor Pribézné. Prabézné. 1x ro¢né dotaznik.
Casovy vV ramci ttidnich Priibézné
harmonogra schiizek. pozorovani a
m 1x ro¢né zapis. rozhovor,
1x za dva roky dotaznik. schranka
davery.
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Charakteristika SVP

1.8 Zaméreni Skoly

Nase skola poskytuje v§eobecné vzdélani, neni specificky zamétena, poskytujeme vzdélani stejnou mérou v§em, nadanym i mén¢ nadanym.
Nechceme podporovat jen intelektualni nadani, ale i nadani hudebni, pohybové, manudlni a estetické. PeCujeme o zaky se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim. Rozvijime vstiicné vztahy ucitel-zak, ucitel-zdkonny zastupce, zak-zak,
ucitel-ucitel, ucitel-vedeni. Zohlediiujeme nazory 74kl i ndzory zdkonnych zastupci.

Zakladni vzdelavani navazuje na piedskolni vzdélavani a na vychovu v roding, usnadiiuje svym pojetim prechod zéka z piedsSkolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani, je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni
individudlnich potfeb, moznosti a z4jma kazdého zaka, vyzaduje podnétné a tvurci Skolni prostfedi, které stimuluje nejschopnéjsi zaky,
povzbuzuje méné nadané, chrani 1 podporuje Zaky nejslabsi a zajiStuje, aby se kazdé dité prostfednictvim vyuky pfizptisobené individualnim
potiebam optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi pfedpoklady pro vzdélavani. Poskytujeme Zakiim podpiirnd opatieni a integrujeme Zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami v béznych tiidach.

Pii tvorb& SVP , Ptes radosti ke znalosti* jsme piihlizeli k velikosti §koly, k mistnim a materialnim podminkam i ke sloZeni pedagogického
sboru. Na zakladé SWOT analyzy jsme stanovili tfi zakladni vychovné vzdélavaci oblasti.

Oblast vychovné vzdélavaci

Radost z ptirody Radost z péknych mezilidskych vztahti Radost z mluveného projevu

e zkraslujeme nejblizsi okoli e predchazime Sikané e pecujeme o déti s vadou feci
e poznavame obec a jeji dominanty e tvofime a dodrzujeme Skolni fad e vyhybame se vulgarismim
e objevujeme okolni krajinu e aktivné travime volny cas e seznamujeme se s literaturou
e spolupracujeme s okolnimi obcemi e ucime se toleranci a spolupraci e vystupujeme na besidkach
e seznamujeme se s krasami naseho e ucime se sebehodnoceni a zodpovédnosti za e hrajeme divadlo

kraje své chovani e sledujeme divadelni pfedstaveni a
e hledame sounalezitost s Zivou a e vytvafime ovzdusi vzajemné divéry hudebni vystoupeni

nezivou ptirodou e respektujeme jedinecnost a zranitelnost e ucime se pracovat s riznymi
o tiidime odpadky jedince informa¢nimi zdroji
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e podilime se na uklidu obce e pomahame slabsim a handicapovanym
e poradame hry v lese e vzijemné si naslouchame

1.9 Vychovné a vzdélavaci strategie

Podle RVP ZV ma zakladni vzdélavani zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zéklad

vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednéni. Budeme proto usilovat o napliiovani téchto cilt:

o vytvaiet ovzdusi vzajemné divéry, tolerance a profesionality, které povede k tymové praci zaku, k vzajemné pomoci a spolupraci,
sounalezitosti a vzajemnému respektu,

spole¢n¢ s zaky stanovovat pravidla slusného chovani a dbat na jejich dodrzovani,

budovat dobrou troven a povést Skoly lepsi prezentaci vysledki nasi prace,

propojit vzdélavaci proces MS a ZS jednotnou koncepci a vzajemnou spolupraci,

vyuzivat specifické vyukové programy se zvlastnim ptihlédnutim k rozvoji zakladnich zakovskych dovednosti a k odstranovani
vyvojovych poruch uceni,

pfedchazet negativnimu chovéani Zaki, zejména realizaci minimalniho preventivniho programu.

Cil Jak na to ve SVP
Umoznit Zakiim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni.

dostatek informacnich zdrojt

propojit informace se skute¢nym Zivotem
préace na projektech

prezentace vlastnich vysledkt

prace v motivujicim prostiedi

prevaha kladného hodnoceni

netradi¢ni metody a formy prace
mezipfedmétové vztahy

rozvijeni schopnosti logického mysleni
objevovani zakonitosti, vzajemnych vztahi a pficin
dodrzovani etiky komunikace

stanoveni vlastnich pravidel

° prace v tymu, ve skupiné

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému.

Vést zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené komunikaci, rozvijet u zakt
schopnost spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni i druhych.
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osobni odpovédnost za vysledky své prace
atmosféra demokracie a pratelstvi

Ptipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti.

samostatné rozhodovani

odpovédnost za své rozhodnuti, jednani, chovani
spoluutvareni Skolniho fadu

dodrzovani stanovenych pravidel

Vytvétet u zakia potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v
prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi i k pfirode¢.

utvareni ohleduplného a citlivého vztahu k lidem
poznavani a ochrana ptirody

pomoc Vv nouzi

spoluprace s handicapovanymi

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za
n¢ odpovédny.

pitny a mléény rezim

vhodna organizace denniho rezimu

bezpecnost, esteti¢nost a Cistota prostiedi a péce on
hygienické a stravovaci navyky

prevence Sikany, nasili

relaxace

respektovani individualnich zvla$tnosti a potieb

Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi.

integrace zaki vyzadujicich zvlastni péci
rozvijeni schopnosti empatie
multikulturni vychova

ohleduplnost k slab§im, handicapovanym,
pomoc starym a nemocnym

Pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznosti a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci k naplnéni téchto cilu.

osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti
kladné hodnoceni
rozvijeni schopnosti v zdjmovych ttvarech
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1.9.1 Kli¢ové kompetence

Skolni vzd&lavaci program je koncipovan tak, aby na tirovni $koly vytvatel co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani kli¢ovych
kompetenci, které¢ stanovuje RVP ZV a které tvofi jeho zékladni strategii. V etap¢ zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto

kompetence :

Kompetence Jak na to ve SVP
Kompetence K uéeni . ucime se sebehodnoceni
efektivni vybér zplisobli a metod uceni se, prace s informacemi, samostatné ° klademe diraz na &teni s porozuménim
pozorovani, experimentovani, poznavani smyslu a cile u€eni, vytvaieni o prace s textem, vyhledavani informaci
komplexnéjsiho pohledu na svét, o stanovujeme si pravidla pfipravy na vyuku
. zadavani zajimavych doméacich tkolt

Kompetence k feSeni problému

rozpoznd problém, planuje zplsob feseni, kriticky mysli, vyuziva védomosti pro
rizné varianty feseni, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti,
hodnoti vysledky svych €ind,

feSime problémoveé ukoly

hledame rtizné varianty feSeni

vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni pii praci ve
skuping, vyhleddvame, tfidime a vyuzivame
informace

ucastnime se soutézi

piipravujeme projekty

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng, souvisle a kultivovang, naslouchd druhym, ucinné se zapojuje do
diskuse, vyuziva informac¢ni a komunikacni prostiedky,

vypravime si zazitky, obsah, d¢j

pfipravujeme a predndSime referaty

,»ucime* spoluzaky

obhajujeme vlastni praci, vhodnou formou sviij
vlastni ndzor

diskutujeme nad problémy

zafazujeme praci ve dvojicich a skupinach
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podporujeme pratelské vztahy ve tiidach a mezi

tfidami

navstévujeme okolni skoly

Kompetence socialni a interpersonalni e  respektujeme nazory jinych
spolupracuje ve skuping, je ohleduplny k jinym, pfi jednani s druhymi lidmi e  ucime se zodpovédnosti za své jednani, chovani
ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v ptipade potieby ° zafazujeme prvky dramatické vychovy
poskytne pomoc nebo o ni pozada, ptispiva k diskusi v mensim i vétSim o spolupracujeme s handicapovanymi
kolektivu, vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobe samém, ovlad4 a fidi svoje o klademe diiraz na prozitek
jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty, o stiidame role ve skuping
o dodrzujeme dohodnuté pravidla, na jejichz
formulaci se Zaci sami podileji
Kompetence ob¢anské e  stanovujeme si pravidla chovani
respektuje presvédceni druhych, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, ° jsme spolutvirci $kolniho fadu
odmita utlak a hrubé zachazeni, je si védom svych prav a povinnosti ve ° dbame na dodrzovani stanovenych pravidel
Skole 1 mimo Skolu, rozhoduje se zodpovédné, jedna ekologicky, o respektujeme individualni rozdily
o seznamujeme se s kulturou jinych narodt
o ttidime odpad
o uklizime obec
Kompetence pracovni . pecujeme o svou tfidu (Skolu) — Cistota, vyzdoba
pouziva bezpecné a u¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, ptistupuje . pofadame exkurze
zodpovédné k vysledkiim pracovni ¢innosti, chrani si své zdravi i zdravi . zapojujeme se do zajmovych krouzku
druhych, uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostredi i ochrany e tiidime odpad
kulturnich a spolecenskych hodnot. e  aktivné se zapojujeme do uklidu obce

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pii uceni
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1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zkvalitnil vysledky své
prace, chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, dba na
Svou bezpecnost a jedna eticky v digitalnim prostredi

Pozn.: Uplné znéni kli¢ovych kompetenci uvadi RVP ZV.

1.10 Zabezpeceni vyuky zZakii se specialnimi potfebami

Do této skupiny patii Zaci s télesnym, mentadlnim a dalSim postiZenim, v¢etn€ zdravotnich a socialnich znevyhodnéni. Vzdélavani se
uskutecnuje formou individualni integrace do béznych tiid. Je vypracovan individualni vzdélavaci plan, podle kterého se v pritbéhu roku s zakem
pracuje. Podminky pro vzdélavani téchto zZakl se snazime vSestranné zajistit, aby byly uspokojovany specialni potieby téchto zaku.

V piipadé potieby asistenta pedagoga pro Zéka zajistujeme tuto pracovni pozici ve spolupraci s KU Karlovarského kraje.

Pro uspésné vzdélavani respektujeme individualitu kazdého Zdka, snaZime se vyuZivat vSechna podpirna opatieni. Také vybér uciva a
ocekavané vystupy vzdélavani upravujeme a formulujeme tak, aby byly pro Zaka realné a splnitelné. Pokud zdravotni postizeni neumoziiuje
realizaci vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru, 1ze jej nahradit n&jakym piibuznym, ptipadné jinym vzdé&lavacim obsahem, ktery
1épe vyhovuje vzdélavacim moznostem Zaka. Pti klasifikaci téchto zaki ptihlizime k vyvojové porusSe a hodnotime s toleranci.

VZDELAVANI ZAKU SE ZDRAVOTNIM ZNEVYHODNENIM

Vychazime ze zékona ¢. 561/2004 , §16 a 17 skolského zdkona a vyhlasky €. 27/2016 Sb. Nejcastéjsi skupinou zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na nasi Skole jsou Zaci s vyvojovymi poruchami uceni a chovani. Témto zakiim jsou poskytnuta podptirna opatien, ktera
se &leni podle organizaéni, pedagogické a finanéni naro¢nosti. Podptirné opatfeni prvniho stupné uplatiiuje $kola bez doporugeni SPZ na zékladé
planu pedagogické podpory (PLPP). Podptirna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ. Tito Zaci jsou posilani
se souhlasem zakonnych zastupct na vySetieni do pedagogicko-psychologické poradny v Karlovych Varech. Individualni vzdélavaci plan
vychazi z vySetieni a doporuceni PPP nebo SPC. IVP je zpracovan na zakladé uc¢ebnich dokumentd a respektuje potieby zaka. Zakonny
zastupce 1 PPP vyjadiuji souhlas se zpiisobem zpracovani individudlniho vzd¢lavaciho planu.
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Péce o Zaky S vyvojovymi poruchami uceni v jednotlivych pfedmétech:

Pti klasifikaci pfihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy.
Kromé individualniho vzdeélavaciho planu, pripadné ulev v kvantité uciva, respektujeme zviastni a doporucované pristupy:

DYSLEXIE

Cesky jazyk

- volit texty odpovidajici vyspélosti ¢tenafe

- omezit pozadavek na pisemné zpracovani precteného textu
- umozZnit ¢teni s okénkem

anglicky jazyk

- preferovat Ustni projev

- upfednostiiovat konverzaci

- vyuzivani pocitatovych programi
- poskytnout prodlouzeny vyklad

matematika
- slovni ulohy fesit po spole¢ném piecteni, za pomoci ucitele

oo v

- omezit feSeni geometrickych tloh zadanych Sir§imi slovnimi instrukcemi

DYSORTOGRAFIE

Cesky jazyk

- pfi osvojovani a upevilovani gramatickych pravidel disledn¢ uplatiovat nazor
- pouzivat zjednodusené ptehledy gramatickych pravidel

- do osvojovani zapojit co nejvice smyslovych analyzatora

- misto diktatu preferovat dopliiovaci cviceni, opisy, ptepisy

- zkracena forma diktatu, Casovy prostor pro opravu

- neklasifikovat nedostatecné prace

- hodnotit procentualni zastoupeni spravnych a nespravnych jevi
- zjednoduSeni uc¢iva

- prodlouzeny vyklad
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- preferovat Gstni zkouSeni
- nehodnotit to, co zak nestihl
- slohové prace zadavat v kratSim rozsahu, po domaci pfiprave

anglicky jazyk
- psat jen Casti cviceni
- znalost slovicek ovérovat predevsim slovné

matematika

- nehodnotit kvantitu

- omezit pétiminutovky (prace s ¢asovym vymezenim)

- respektovat pravidlo, ze priklad je lepsi vidét nez jen diktovat
- pokud je prace ¢asové limitovand, poskytovat vice ¢asu

- umoznit praci s ndzorem

- vyuzivat praci u tabule pod individudlnim dohledem

ostatni vyucovaci predméty

- preferovat Ustni zkouSeni, testy

- v sesitech hodnotit obsahovou stranku nikoliv ipravu a pismo
- osvojovat u¢ivo s nazorem

- klast dliraz na pochopeni zadaného ukolu

DYSKALKULIE

matematika

- nutnd individualni prace se Zdkem

- diraz klast na pochopeni ukolu

- pouzivat nazor ( pomucky, piehledy, tabulky)
- poskytovat dostatek ¢asu na pocetni operace

- pracovat se specidlnimi pomtckami

V prvnim ro¢niku nelze u zaka diagnostikovat vyvojové poruchy uceni (neni ukoncena vyuka ¢teni a psani), u téchto zaku lze vyslovit pouze
domnénku. Pokud zék z néjakych pticin dovednost Cteni a psani nezvlada, je zapotiebi preventivnich opatieni.
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Péce o zaky s vadami vyslovnosti

Na zakladni $kole mohou byt i Zaci, u kterych se vyskytuje dyslalie neboli patlavost. Déti s vadami vyslovnosti budou mit program rozsiten o
logopedickou péci.
Péce o zaky s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni, popfipad¢ s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji nékteré normy spolecenského chovani, jsou nepiizpusobivi,
impulsivni, snadno unavitelni.

Ve spolupréci a na doporuceni PPP se budou Zéaci vzdélavat podle zpracovaného individualniho vychovné vzdélavaciho planu. V procesu
vytvareni klicovych kompetenci bude nutné klast zvySeny diiraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhani
manipulacim a vychovu k préci a ke spolupréci.

VZDELAVANI ZAKU SE SOCIALNIM ZNEVYHODNENIM

Do této skupiny patii zaci z odlisného socidlng, kulturné a jazykové odliSného prostiedi. Hlavnim problémem byva zpravidla nedostate¢na
znalost vzdélavaciho jazyka. Na nasi skole se vzdélavaji zaci z Vietnamu.

Péce o Zdky se socidalnim znevyhodnénim

- Vv ptipadé potieby vypracovani individualnich vzdélavacich planid

- zajiSténi skupinové nebo individudlni péce

- zajisténi specifickych ucebnic a pomicek

- volba odpovidajicich metod a forem prace

- nastoleni pravidelné spoluprace s rodinou a odbornym pracovistém
- vytvofeni pfiznivého klimatu pro tyto zaky ve Skolnim prostiedi

VZDELAVANI ZAKU SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Vzchazime ze zadkona €. 561/2004, vyhlasky ¢. 73/2005, kapitoly €.8 , kde jsou popsdny moznosti a podminky pro vzdélavani zakl se
specialnimi vzdélavacimi potiebami.

O zatazeni ditéte do Skoly rozhoduje feditel po dohodé srodi¢i ¢i zadkonnymi zastupci zdka na zakladé lékaiského a specidlné

pedagogického vySetieni a piihlédnutim k moznostem $koly i mistnim specifiktim.

Péce o Zaky se zdravotnim postiZenim
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- respektovani zvlastnosti a moznosti zéka

- v€asné poskytnuti specialni pomoci ( ¢im dfive, tim lepsi vysledek prace )

- dodrZeni jednotlivych vyvojovych etap

- utvoteni optimalniho pracovniho prostiedi véetné vstiicné pratelské atmosféry

Spoluprdace Skoly s odbornym pracovistém

- seznameni vsech pedagogii, ale 1 spoluzékl s danym postizenim zaka

- dohoda s rodi¢i a odbornym pracovis§tém na moznostech tzké spoluprace
- pomoc pii vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu

- vysvétleni a objasnéni zptisobu hodnoceni

- zabezpeceni potfebnych kompenzacénich a didaktickych pomucek

- zajisténi odborné literatury

1.11 Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Mimotadné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na né€z je potieba reagovat a vytvaret pro né¢ vhodné podminky. Tito Zaci
potiebuji specifickou péci a pomoc ze strany Skoly i rodiny. Pfi identifikaci mimotfadného nadéni jsou uplatiiovany nejriznéjsi metody
pedagogické, psychologické i laické. Jde piedev§im o pozorovani zaki ve Skolni praci, rozbor vysledkd prace zaka, hodnoceni testd a tloh,
rozhovory se zakem a jeho rodi¢i. Pii identifikaci a nasledné péci o mimotfadné nadaného zaka mohou ucitelim se souhlasem rodic¢ti nebo
zékonnych zastupct zéka poskytnout psychologové v siti pedagogicko-psychologickych poraden. Pii vzdélavani mimofadné nadanych zakd se
vychazi disledné z principtli individualizace a vnitini diferenciace.

Péce o mimoradné nadané Zaky

- respektovani zvlastnosti a moznosti zadka

- vyuka probihé podle individualnich vzdé€lavacich plant

- zaklim jsou zadavany specifické ukoly

- jsou zapojovani do samostatnych a rozsahlejsSich praci a projekt
- maji moznost volby pii vybéru metod prace

- ucastni se ve vyuce nékterych predméti ve vyssich ro¢nicich

Nastrojem péce o talentované zaky je individualni ptistup v hodinach.
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1.12 Zaclenéni priifezovych témat

Priifezova témata jsou nedilnou soucdasti SVP. Reprezentuji aktualni problémy sou¢asného svéta. Pomahaji rozvijet osobnost Zika
predevsim v oblasti postojii a hodnot. Tematické okruhy prirezovych témat prochdzeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdélavacich obsahli oborl. Pfispivaji tak ke komplexnosti vzdélavani zakli a pozitivné ovliviuji proces utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakl. Prifezova témata jsou vyuzita jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu nebo v podobé¢ projekti.
Jejich Ucinnost je zajiSt€éna propojenosti se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich pfedméti a s obsahem dalSich Cinnosti Zaki
realizovanych ve skole i mimo $kolu. V etap¢ zakladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prufezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentélni vychova

Medialni vychova

Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani vech zaku a zvlasteé pak zakd, u kterych je upravovan obsah a vystupy
ze vzdélavani od 3. stupné podpirnych opatieni. Priifezova témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému
rozvoji téchto zakl, vytvareji prostor pro utvareni jejich postojii a hodnotového systému. Proto bude i pii vyuce téchto zakt kladen dlraz
pfedevsim na kultivaci jejich postoji a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvéfeni védomosti a dovednosti téchto zakid budou vzdy plné
respektovat jejich individualni moznosti.

Jejich podrobna charakteristika je uvedena v RVP. Déle je zde vyjadien vztah ke vzdélavacim oblastem a piinos prifezového tématu k

rozvoji osobnosti zaka jak v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postojii a hodnot. Obsah prifezovych témat doporuceny pro
zakladni vzdélavani je rozpracovan do tematickych okruhti. Kazdy tematicky okruh obsahuje nabidku témat (€innosti, naméta).
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Prurezova témata

1. ro¢nik \ 2. roénik \ 3. ro¢nik \ 4. ro¢nik \ 5. roénik v predmétu
1. Osobnostni a cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni soucast vyuky ve
socialni vychova cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému vSech predmétech
A - Osobnostni rozvoj dovednosti pro uceni a studium
rozvoj schopnosti
poznavani
sebepoznani a co 0 sob¢ vim a co ne soucast vyuky ve
sebepojeti jak se promitd mé ja v mém chovani vSech predmétech
moje ucent
moje vztahy k druhych lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti
seberegulace a cviceni sebekontroly, sebeovladani soucast vyuky ve
sebeorganizace organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uceni a studia vSech predmétech
stanovovani osobnich cilli a kroku k jejich dosazeni
psychohygiena dobry vztah k sob¢ samému soucast vyuky ve
dobra organizace Casu v§ech predmétech
dovednosti zvladani stresovych situaci
hledani pomoci pfi potizich
kreativita cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity soucast vyuky ve
(pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti) vSech predmétech
tvofivost v mezilidskych vztazich
B - Socialni rozvoj vzajemné pozndvani se ve skupiné / tfidé soucast vyuky ve

poznavani lidi

rozvoj pozornosti vii¢i odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
chyby pfii poznavani lidi

vSech predmétech

mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
respektovani, podpora, pomoc

lidska préava jako regulativ vztaht

vztahy a naSe skupina / tfida

soucast vyuky ve
vS§ech predmétech

komunikace

feC téla, fe¢ zvuki a slov, fec lidskych skutka

soucast vyuky ve
vSech predmétech
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cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog)

komunikace Vv riznych situaci (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ...)
pravda, lez a predstirani v komunikaci

kooperace a

rozvoj individualnich dovednosti pro rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

soucast vyuky ve

kompetice (vedeni a organizovani prace skupiny) vSech predmétech
rozvoj individuélnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutcze,
konkurence
C — moralni rozvoj dovednosti pro feseni problémtl a rozhodovani soucast vyuky ve
FeSeni problémi a z hlediska riznych typt problému a vSech predmétech
rozhodovaci socialnich roli - problémy v mezilidskych
dovednosti vztazich, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedméti, problémy v
seberegulaci
hodnoty, postoje, pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék soucast vyuky ve
prakticka etika neocekava protisluzbu) vSech predmétech
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne
Analyzy vlastnich 1 cizich postojlii a hodnot a
jejich projevt v chovani lidi
Vytvateni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovéani
2. Vychova Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
demokratického demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
obc¢ana zpiisoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
obcanska
spole¢nost
a Skola

obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

Listina zakladnich prav a
svobod

prava a povinnosti ob¢ana

uloha obana v demokratické

vlastivéda
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spole¢nosti
zékladni principy a hodnoty
demokratického politického
systému
principy souziti s minoritami

formy patricipace demokratické volby a politika vlastivéda
obc¢ani obec jako zékladni jednotka
v politickém samospravy statu
Zivoté spoleCenské organizace a hnuti
principy Principy demokracie vlastivéda
demokracie Zakladni kategorie fungovani
jako vlady a demokracie (spravedInost,
zpusobu fad, norma, zakon, pravo,
rozhodovani moralka)
Vyznam Ustavy jako
zakladniho zdkona zemé
Demokratické zptisoby feseni

konfliktl a problémt

V osobnim Zivoté 1 ve

spole¢nosti
Vychova k mysleni rodinné ptibehy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a prvouka
v svéta vlastivéda
evropskych a mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici anglicky jazyk
globalnich vztah k Evropé a svétu
souvislostech nasi sousedé v Evropé
Evropa a svét nas Zivot déti v jinych zemich
zajimayji lidové slovesnost, zvyky a tradice naroda Evropy
objevujeme nase vlast a Evropa vlastivéda
Evropu evropské krajiny anglicky jazyk
a svét Evropa a svét

statni a evropské symboly
Den Evropy

zivot Evropant a styl zivota
Vv evropskych rodinach
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jsme Evropané

instituce Evropské unie a jejich
fungovani

mezinarodni organizace a jejich
prispéni k feSeni problému
déti a mladeze

vlastivéda
anglicky jazyk

4. Multikulturni jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlastnosti soucast vyuky ve
vychova respektovani zvlastnosti riznych etnik vSech predmétech
kulturni diference
lidské vztahy pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci soucast vyuky ve

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich vSech
kulturni, socialni, nabozZenské, zdjmové nebo generacni prislusnost piredmétech
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakii z odlisného kulturniho prostiedi do
kolektivu tiidy
etnicky puvod rizné zpusoby zivota, odlisné¢ mySleni a vnimani svéta soucast vyuky ve
odlisnost lidi, ale 1 jejich vzdjemna rovnost vSech
predmétech
multikulturalita vyznam uZzivani ciziho jazyka anglicky jazyk
jako néstroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdélavani
naslouchéani druhym
princip socialniho otazka lidskych prav vlastivéda
smiru a solidarity

5. Enviromentalni les v nasem prostiedi prvouka
vychova pole a jejich okoli prirodovéda
ekosystémy zmény okolni krajiny vlivem ¢loveéka

lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli)

ovlivnéni pfirody v prabehu vzniku civilizae az po dnesek
zakladni podminky | voda — vztahy vlastnosti vody a zivota prvouka
Zivota vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda prirodovéda

ovzdus$i — vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota
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ovzdusi u nés
puda — zdroj vyzivy, ohrozeni pidy
ochrana biologickych druht
ekosystémy
energie
piirodni zdroje — surovinové a energetické,jejich vycerpatelnost, vlivy na prostedi

tvorba medialniho
sdéleni

Skolni Casopis

lidské aktivity a zemé&dé€lstvi a zivotni prostiedi prvouka
problémy Zivotniho doprava a zivotni prostiedi prirodovéda
prostiredi primysl a zivotni prostiedi
ochrana ptirody a kulturnich pamatek
zmény v krajing (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)
akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zem¢)
vztah ¢lovéka nase obec — feSeni odpadového hospodarstvi prvouka
k prostredi ptiroda a kultura obce a jeji ochrana prirodovéda
nas zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zptisoby jednani a vlivy na prostredi)
aktualni (lokalni) ekologicky problém
prostiedi a zdravi
Medialni vychova péstovani kritického piistupu ke Cesky jazyk
kritické ¢teni a zpravodajstvi a reklamé informatika
vnimani hledani rozdilu mezi
medialnich informativnim, zabavnim a
sdéleni reklamnim sdélenim
fungovani a vliv vliv médii na kulturu cesky jazyk
médii ve spole¢nosti informatika
Tematické okruhy vybér vyrazovych prostfedki cesky jazyk
produktivnich ¢innosti tvorba medialniho sdéleni pro informatika
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prace redakce skolniho ¢asopisu cesky jazyk
V realiza¢nim utvafeni tymu, komunikace informatika
tymu spoluprace v tymu
stanoveni si cile, Casového
harmonogramu a
delegovani ukolt a
zodpoveédnosti

Realizace prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v piipadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevsim:

na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym;
na rozvoj zvladani vlastniho chovéani;

na podporu akceptace riiznych typi lidi, ndzorq, ptistupt k feSeni problémt;
na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

na uvédomovani si mravnich rozméri riiznych zptsobu lidského chovani.

Vyuka uvedeného prifezového tématu bude napomdhat primarni prevenci rizikového chovani a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvateni
znalosti a dovednosti téchto zakli bude zohlediiovat jejich individudlni moZnosti.

Realizace prufezového tématu Vychova demokratického ob¢ana bude v pripadé zakid s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevsim na
utvareni:

sebeucty, sebeduvéry a samostatnosti;

ucty k zdkonu;

ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpoveédnost, tolerance;
aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

ohleduplnosti a ochoty pomahat slabSim;

respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odlisnostem;

empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité nadzorii a dovednosti asertivniho jednani 1
schopnosti kompromisu. Utvaieni znalosti a dovednosti téchto zakt bude zohlediovat jejich individualni moznosti.
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Realizace priifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v ptipadé zaki s lehkym mentalnim
postizenim zamétena predevsim:

e na prekondvani stereotypti a predsudkd;
na kultivaci postoji k Evropé jako §irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi Zivota;
na kultivaci postoju ke kulturni rozmanitosti,
na utvateni pozitivnich postojt k tradi¢nim evropskym hodnotam;
na osvojovani vzorct evropského obcana;

e na podporu smyslu pro zodpovédnost.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace priifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech pro zaky s
lehkym mentélnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zaki, tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni
zadoucich postojt.

Realizace priifezového tématu Multikulturni vychova bude v ptipadé zaki s lehkym mentdlnim postizenim zaméfena predevs§im:
e nauvédomeéni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zédzemi;

na utvafeni hodnotového systému 74k, korekci jejich jednani;

na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

na utvafeni tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim skupindm;

na rozvoj dovednosti komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin;

na vnimani odliSnosti jako pfileZitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (ndbozenské apod.) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti;

na podporu angazovanosti pfi potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;
e na vnimani sebe jako obc¢ana, ktery se aktivné€ spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prafezového tématu Multikulturni vychova pro Zaky s lehkym mentalnim postiZzenim, zvoli

vyucujici vZzdy s ohledem na individudlni moznosti Zaku, tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.

Realizace priifezového tématu Environmentalni vychova bude v ptipad¢ zaka s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevSim:
e na vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;

na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji;

na rozvoj aktivity, tvotivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi;

na utvaieni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi;

na podporu angazovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou Zivotniho prostreds;
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na rozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k ptirodé¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Environmentalni vychova, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na
individualni moznosti zaka, tak aby vhodné doplnovaly a podporovaly utvaieni zadoucich postoju.

Realizace prifezového tématu Medialni vychova bude v ptipad¢ zaka s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevsim:

na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlaste volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;

na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného Casu;

na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spole¢enskych situacich a v demokratické spolecnosti viibec, tak v kazdodennim
Zivoté v regionu;

na rozvoj citlivosti vii€i stereotyptim v obsahu médii 1 zpiisobu zpracovani medidlnich sdéleni;

na rozvoj citlivosti vii¢i predsudkim a zjednodusujicim soudtim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci;

na rozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pii vefejném vystupovani;

na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymov¢ praci a dovednosti pfizpisobit se potfebam a cilim tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Medidlni vychova pro zaky s lehkym mentalnim postiZenim, zvoli
vyucujici vZzdy s ohledem na individudlni moznosti zakd, tak aby vhodné doplnovaly a podporovaly utvareni zadoucich postojt.
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Ucebni plan

Uéebni plan ZS Horni Blatna 1. — 5. ro¢nik

Roénik

Vzdélavaci i Vyucovaci Predméty «
oblast Vzdelavaci obor predmét 1. 2. 3. 4, 5. celkem Z toho DCD
Jazyk a Cesky jazyk a “
jazykova literatura (35) Cesky jazyk 7+2 8+2 6+3 6 6+1 41 8
komunikace | Cizi jazyk (9) Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 -
Matematika Matematika a
a jeji it anlikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 4
aplikace (20) Jejrap
Infor(T)atlka Informatika Informatika - - - 1 1 2 -
Clovék a lovek 4 ieho Prvouka 2 2 2 - -
jeho svét et Prirodovéda - - - 1+1 2 14 3
(12) Vlastivéda - - - 1+1 1+1
Hudebni Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéni a vychova , ,
kultura (12) | Vytvarna Vytvarna 1 1 141 2 2 13 !
g vychova
vychova
Clovék a T¢lesna y A
zdravi (10) vjchova T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10 -
Clovek a Clovek a svét
svét prace , Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 -
(5) prace
Celkova povinna ¢asova dotace 20 22 25 25 26 118 16
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Poznamky k uéebnimu plinu 1. — 5. ro¢niku

Ucebni plan vychazi z podminek vyuky na malotfidni Skole. Rozvrh hodin je stanoveny s ohledem na realizaci vyuky dvou ¢i tfi ro¢nikt
V jedné tfidé (spojujeme zaky do tfidy podle poctu v daném skolnim roce) .Vyuka jednotlivych pfedméti probiha v celcich odpovidajicich
délkou vyucovaci hodiné ( 45 minut ). Vyucujici maji pravo délku vyucovaci jednotky aktudlné€ upravovat podle potieb zakti, mohou hodiny
spojovat do celkii, mohou byt realizovany kratkodobé projekty. Ucitelky musi vzdy dodrzet asovou proporci jednotlivych predmétt v tydnu a
zasady hygieny Skolni prace, tj. pfestavky, relaxace pti hoding.

Na nasi skole je kladen diraz na Jazyk a jazykovou komunikaci — vzdélavaji se zde i zaci cizinci, Matematiku a jeji aplikace a oblast
Clovék a jeho svét. Tyto vzdélavaci oblasti v rozvrhu hodin posilujeme z disponibilni Gasové dotace. Priifezova témata priibézné pfirozend
prolinaji vyucovacimi pfedméty a jejich konkretizace je uvedena v jednotlivych tabulkach danych predméta.

Cesky jazyk

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve viech ro¢nicich. Je ¢lenén na Komunikaéni a slohovou
vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. Soucasti pfedmétu je psani. Je vyucovan pievazné v kmenovych ucebnéch, pficemz se
vyuzivaji vSechny dostupné prostory. Z disponibilni ¢asové dotace je posilen v 1.a 2. ro¢niku 0 1 hodinu, ve 3., 4. a 5. ro¢niku o 2 hodiny.

Anglicky jazyk
Piedmét ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk se vyucuje se ve 3. - 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Podle ¢asovych moznosti je
v pfedmétu maximalné vyuzivana vypocetni a audiovizualni technika.

Matematika

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vSech ro¢nicich. Z disponibilni ¢asové dotace je posilen
ve 2. az 5. ro¢niku o 1 hodinu. D¢li se na aritmetiku a geometrii, zpravidla v pravidelné skladbé 4 hodiny aritmetiky a 1 hodina geometrie tydné
S vyjimkou v prvnim a druhém ro¢niku, kdy pravidelna skladba neni nutna.

Informatika
Piedmét ze vzdélavaci oblasti Informatika je zafazen ve 4. a v 5. ro¢niku. Aplikace dovednosti z pfedmétu vyuzivaji zaci téméf ve vSech
pfedmétech a v mnohych projektech.

Prvouka, prirodovéda, vlastivéda

Piedméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Prvouka se vyuduje v 1. - 3. roéniku. Ve 3. roéniku je pfedmét posilen o 1 hodinu
z disponibilni casové dotace. Pfirodovéda a vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku. Ve 4. ro¢niku jsou predméty posileny o 1 hodinu
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z disponibilni ¢asové dotace, a to v 1. pololeti o 1 hodinu pfirodovédy a ve 2. pololeti o 1 hodinu vlastivédy. V pfedmétech vzdélavaci oblasti
Clovek a jeho svét jsou preferovany moderni metody prace, tj. kooperativni vyucovani, projektové vyucovani, prace s textem a informacemi.

Hudebni vychova
Predm¢ét ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je realizovan ve vSech rocnicich. Podle aktualniho poctu zakti v daném Skolnim roce
dochazi ke slu¢ovani ro¢nikii do jedné nebo dvou tfid.

Vytvarna vychova

Pfedmét ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je realizovan ve vSech roé¢nicich. V' 1. — 3. ro¢niku je ¢asova dotace 1 hodina tydné, ve 3.
ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Ve 4. a 5. ro¢niku je ¢asova dotace 2 hodiny tydné. Podle aktudlniho poctu
zaka v daném Skolnim roce dochazi ke slucovani ro¢nikt do jedné nebo dvou tiid.

Télesna vychova
Predmét ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je realizovan ve vSech ro¢nicich a vyucuje se s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Do
pfedmétu je zatazeno 10 hodin plaveckého vycviku pro zéky 1. az 5. ro€niku.

Praktické ¢innosti
Predmét ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je realizovan ve vSech ro¢nicich. Podle aktualniho poc¢tu zaki v daném Skolnim roce
dochazi ke slu¢ovani ro¢niki do jedné nebo dvou tiid.

Ucebni osnovy

1.13 Jazyk a jazykova komunikace

Zaujima stézejni postaveni ve vychovné-vzdelavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimZ cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje
zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji vnimat jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatiiovat 1 prosazovat
vysledky svého poznavani.

Realizuje se ve vzdélavacich oborech Cesky jazyka a literatura a Cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je
nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské
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komunikaci tim, ze se zaci UCi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v komunikacnich situacich a umé¢li se
orientovat v okolnim svéte.

Vzdglavaci obor Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a je rozdélen do ti slozek:
- Komunika¢ni a slohova vychova

- Jazykova vychova

- Literarni vychova

V Komunika¢ni a slohové vychové se Ziaci u¢i vnimat a chapat jazykovéa sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zakladé prec¢teného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit
jeho obsah.

V Jazykové vychové Zici ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. UCi se poznéavat a
rozliSovat jeho dalsi formy. Jsou vedeni k presnému a logickému mysleni, které je zdkladem ptedpokladu jasného, piehledného a srozumitelného
vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti
porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych aspektt a dospivat k zobecnéni.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. RozliSuji literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni ¢tenafské navyky i schopnosti tvoiivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a
prozitkiim, které pozitivné ovliviiuji jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohacuji jejich duchovni Zivot.

Ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk se pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které piesahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych
matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha sniZovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcd, jak v jejich osobnim Zivoté, tak
v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odlisnosti ve zptisobu zivota lidi v jinych zemich i jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje v€domi vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich
projektech.

1.13.1 Cile zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:
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- pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje naroda, sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka a jako dilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a predavani informaci, ke sdélovani nazort

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu K jazyku v ramci interkulturni
komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

- ziskavani sebedlivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prosttedku k prosazeni sebe sama

- individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila ke sdileni ¢tenatskych zazitkt k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dalSim
druhiim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

1.14 Matematika a jeji aplikace

Vzd¢lavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavanim zaloZena na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a
umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Vzdélavani klade diraz na diikladné porozuméni zdkladnim myslenkovym postuplim a pojmim
matematiky a jejich vzdjemnym vztahtim. ZAci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich vyuziti.

Vzdélavaci obor Matematika a jeji aplikace je rozdé¢len na Ctyfi tematické okruhy:

V prvnim az patém rocniku Cisla a pocetni operace. Zaici se uci ziskdvat Ciselné udaje méfenim, odhadovdnim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem
béznych jevu realného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, ze
zménou muze byt rast i pokles a ze zména mize mit nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafi,
Vv jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci ur¢uji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace,
hledaji podobnosti a odliSnosti utvart, které se vyskytuji vSude kolem nés. U¢i se porovnavat, odhadovat, métit délku, obvod a obsah.

35



Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tlohy a problémy, jejichz feSeni muze byt do znacné miry
nezédvislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vSemi
tematickymi okruhy.

Zéci se uéi vyuzivat prostfedky vypoéetni techniky a pouZivat dal§i pomicky, které umoziiuji ptistup k matematice i zakam s nedostatky
vV numerickém pocitani a rysovacich technikach.

1.14.1 Cile zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

- vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni, porovnavani velikosti a vzdalenosti,
orientace
- rozvijeni paméti prostfednictvim numerickych vypoctil a osvojovanim si matematickych vzorcl a algoritmt

- rozvijeni paméti prostfednictvim numerickych vypoctii a osvojovanim si matematickych vzorct a algoritmii

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni ke kritickému usuzovani a srozumitelné¢ a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni
matematickych problému

- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni

- vytvafeni zdsoby matematickych néstroji (pocetnich operaci, algoritml, metod feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného
matematického aparatu

- rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim, vyhodnocovani, pochopeni, ze realita je sloZit&j$i neZ jeji matematicky model

- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt, spravné vyteSeni

- pfesné a stru¢né vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné provadéni rozbora a zapist pii feSeni uloh

- vyuzivani feSeni problémovych a aplikovanych uloh situaci z béZného Zivota v praxi, poznani, ze k vysledku lze dospét riznymi zptisoby

1.15 Informatika

Piedmét Informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a
tvofivé uCeni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémil, projektovou Cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou.
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Hlavni daraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Praktickou €innost s tvorbou
jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data
rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy Informatika tesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaki, proto jsou do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovani oblast,
propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak
informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu ptispiva informatika svym specifickym dilem.

Piedmét Informatika je rozdélen do Etyf oblasti:

a) Data, informace a modelovani
b) Algoritmizace a programovani
c) Informacni systémy

d) Digitalni technologie

1.15.1 Cile zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

- systémovému pristupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem néj

- nachézeni riiznych feSeni a vyberu toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi miize vést k lepSim vysledkiim nez samostatna prace

- porozuméni riznym pristuptim ke koddovani informaci i riznym zpasobum jejich organizace

- rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentti

- komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpec¢nostnich, pravnich, socidlnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémt, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypoiradani se s problémy s otevienym koncem

- otevfenosti novym cestdm, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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1.16 Clovék a jeho svét

Tato vzdélavaci oblast je koncipovana vyluéné pro prvni az paty rocnik. Vymezuje obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpec¢i a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky
zivot.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt ziskané ve vychové v roding a v predskolnim
vzd8lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni jejich
uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéjSimi osobami, jevy i se slozitéjSimi déji. Ui se
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a
premyslet o nich a chranit je. Na zaklad¢ poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spole¢nosti, porozumét soudobému zplisobu Zzivota, jeho pfednostem i problémum(vcetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pii osvojovani poznatkli a dovednosti v této vzdélavaci oblasti se Zzaci u¢i vyjadiovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou tspé$ného vzdélavani je vlastni prozitek zaku a piispiva k nému i osobni piiklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci oblasti
s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skolédka, poméha jim
pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich 1 reZimovych navyk.

Vzdglavaci oblast tak p¥ipravuje Zaky pro specializovangjsi vyuku ve vzdé&lavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a ve
vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Elenén do péti tematickych okruhd.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zzaci uéi poznavat nejblizsi okoli, vztahy a souvislosti v ném, zivot v roding, ve $kole, v obci, ve
spolecnosti. UCi se vstupovat s vlastnimi aktivitami a pfedstavami do kazdodenniho zivota, hledaji nové zajimavé véci a bezpecné se v tom svéte
pohybovat. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvafeni pfimych zkusenosti zak(
napt. v dopravni vychove). i . Rlizné Cinnosti a tikoly by mély v zacich probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté a postupné rozvijet narodni
citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a
podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen. Seznamuji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét. Cely tematicky okruh tak sméfuje
K prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.
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V tematickém okruhu Lidé a €as se zaci uci orientovat v d&ji a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a
utvareji historii véci a d€ji. Ui se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. Vychazi se od nejznaméjsich udalosti
o minulost, o kulturu, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Dilezité je, aby zaci samostatné vyhledavali informace, zkoumali je z dostupnych
zdroju, piedev§im pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévuji pamatky, sbirky regionalnich a
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody_Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Uvédomuji
st nedilny celek, ktery tvoii Zemé& a Zivot, poznavaji velkou rozmanitost i promeénlivost Zivé a nezivé piirody. SnaZi se chapat, Ze vSechny déje
jsou ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou mtze ¢loveék narusit a obtizné obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznévani okolni krajiny a
dalSich informaci se zéci uci hledat dikazy o proménach ptirody, hodnoti sva pozorovani, sleduji vliv lidského faktoru na ptirodu a hledaji
moznosti, jak ve svém veku ptispét k ochrané ptirody.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji Zaci predev§im sebe jako Zivou bytost s biologickymi a fyziologickymi funkcemi a
potiebami. Poznavaji zdravi jako stav bio — psycho — socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni
do dospélosti , co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych
Zivotnich situacich, véetnd mimoiadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci postupné chapou svou
odpovédnost za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Dochéazeji k poznani, ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté cloveéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji zZaci predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky,
pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.

1.16.1 Cile zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

- utvareni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci v problematice penéz a cen k odpovédnému spravovani osobniho rozpocétu

- orientace ve svété informaci a ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- rozSifovani slovni z4soby v danych tématech, pojmenovani pozorovanych skutecnosti, zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a
vytvorech
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- poznavani a chapani rozdilu mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a
ptijatych nebo obecné uplatinovanych pravidel souziti, kK pInéni povinnosti a spole¢nych ukolt

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich,
Kk bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti ( moznosti a limiti)

- utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé, i kulturnim vytvoriim, hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazi a jejich pfedchazeni

- poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpe€nosti druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udalostech.

1.17 Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast umoziuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — umeéni a
kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochazi
k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani,
cestovani, prace).

Umeéni jako proces specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i
Kk okolnimu svétu. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny ¢innosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim téonu a zvuku, linie bodu, tvaru,
barvy, gesta, mimiky atp.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. V ramci prvniho az patého
rocniku se Zaci seznamuji prostiednictvim cinnosti s vyrazovymi prostfedky a sjazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také umeéni
dramatického a literarniho. Tvofivé s nimi pracuji jako s prostfedky pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu uméni, aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prosttedku komunikace.

V etapé zakladniho vzdé€lavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni
vychovy.

Hudebni Cinnosti jako €innosti vzdjemné se propojujici, ovliviiujici a doplilujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zdka,
predevsim vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.
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Prostfednictvim hudebnich ¢innosti zak uplatiiuje sviij individualni hlasovy potencial pii s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své
individudlni instrumentéalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu. Své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém
doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana piilezitost interpretovat hudbu podle svého individudlniho zajmu a zamé&feni.

Pti vokalnich ¢innostech je prace s hlasem, kdy se kultivuje pévecky i mluvni projev a posiluji se spravné pévecké navyky.

Pfi instrumentalnich ¢innostech se u¢i hrat na hudebni nastroje a vyuzivaji se pii hudebni reprodukci i produkci.

Pti hudebné pohybovych ¢innostech zaci ztvarnuji hudbu a reaguji na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Pii poslechovych ¢innostech se uc¢i aktivné vnimat hudbu, zak poznava zanrové, stylové i funkéni podoby, hudbu analyzuje a interpretuje.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské
existence. Tvotivy pfistup k praci s nimi pii tvorb&, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a
umoznuje mu uplatiiovat jedineéné pocity a prozitky. Vytvarnd vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadieni jako k prostfedku, ktery se
podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace. Je postavena na tvir¢ich ¢innostech — tvorb¢, vnimani a interpretace.
Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci.

Pfi rozvijeni smyslové ¢innosti rozvijeji zaci svou schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslti na vnimani reality a uvédomuji si vliv
této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredkii pro jeji vyjadieni.

Pfi uplatiiovani subjektivity je Zak veden vytvarnymi ¢innostmi k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pii tvorbé, vnimani a
interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni.

Pti ovéfovani komunikaénich u¢inkd aktivity umoziuji zdkovi utvareni vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani
novych 1 neobvyklych moZnosti pii uplatnéni vysledkl vlastni tvorby.

1.17.1 Cile zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim , ze vede zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a K uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostredku komunikace

- chapani uméni a kultury, jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence, K u€eni se prostfednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a ptedstavy, k rozvijeni tvlirciho potencidlu, kultivovani projevil a potieb a
Kk utvafeni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, tolerantni pfistup k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam riznorodych
skupin, narodt a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; tvotivy piistup ke svétu

- zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkii i postoji
K jeviim a vztahim v mnohotvarném svété
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1.18 Clovék a zdravi

Zdravi ¢lovéka je vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani
podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaha, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. ProtoZe je zdravi dilezitym

predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a
ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzd€lavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi ( poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani ),
S nimiz se zaci seznamuji, uéi se je vyuzivat, a aplikovat ve svém Zzivoteé.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétfuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu
zdravi, zpiisob jeho ochrany i hloubku problémt spojenych s nemoci &i jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera
ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich , osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani vedouci k zachovani ¢i posileni zdravi a ziskavaji
potiebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi jinych.

Naplnéni téchto zamért jev zakladnim vzdélavani nutné G¢inné motivovat a posilovat zajem zakt o problematiku zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 74ka ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesna vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni télesnd vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji, a do zivota skoly.

Vychova ke zdravi jako vzdélavaci obor vede zdky k aktivnimu rozvoji a ochran€ zdravi v propojeni vSech jeho slozek ( socidlni,
psychické, a fyzické) a uéi je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a
prolind se do ostatnich vzdé&lavacich oblasti.

Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiovani ve svém Zivoté i k osvojovani uéelného chovani pii
ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimotfadnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu i Socidlnimu rozméru zdravi
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahiim a je velmi tzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a
socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, $kole a
spolecenstvi vrstevniki.

Vzdélavaci obor Télesna vychova sméfuje k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmi a k pozndvani ucinki konkrétnich

pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zaki
Kk ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
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¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi, optimalné rozvijet zdatnost a vykonnost, regencrovat sily a kompenzovat riizna
zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pro osvojovani pohybovych dovednosti je dulezity zakav prozitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobfe zvladnuta dovednost prozitek umoctuje.

V télesné vychové je velmi dilezité motivaéni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich
vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem ( tabulky, grafy aj.), které neberou
Vv tvahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaki.

Velmi dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni, v povinné
télesné vychové, ptipadné ve zdravotni télesné vychove.

PRUPRAVNA, KONDICN{, KOORDINACNI, KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI, TVORIVA A JINA CVICEN{

Zarazuji se pravideln€¢ do pohybového rezimu déti v hodinach TV, pfedevsim v navaznosti na jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni
atd.

1.18.1 Cile zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvéareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka tim, Ze vede k:

- poznavani zdravi jako dilezité hodnoty kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socialni pohody a vnimani radostnych prozitkii z pohybu, ptijemného
prostiedi a atmosféry pfiznivych vztahi

- poznavani Clovéka jako biologického jedince zdvislého v jednotlivych etapach zZivota na zplsobu vlastniho jednani a rozhodovéni, na
urovni mezilidskych vztaht a na kvalité prostiedi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech nato, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi poskozuje a ohrozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu a upeviiovani zplsobl rozhodovéani a jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zZivotni situaci i kK poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,
S volnim usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako pfedpokladu vybéru profesni drahy, partnerti, spolecenskych ¢innosti
atd.

- ochran¢ zdravi a zivoti pii kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupii spojenych
s feSenim jednotlivych mimoifadnych udalosti

43



- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujici zdravi a do propagace zdravotné prospé$nych ¢innosti ve §kole i v 0bci

1.19 Clovék a svét prace

Tato oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii a vede Zzaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti
Vv riznych oborech lidské ¢innosti, vV neposledni fad¢ k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychdzi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do p¥imého kontaktu
s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a §irSich souvislostech.

V prvnim az patém ro¢niku je vzdélavaci obor rozdélen na 4 tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské prace a Pfiprava pokrmi, které jsou pro skolu povinné.

1.19.1 Cile zaméfeni vzdélavaci oblasti

ro~vr

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci zakl tim, Ze vede zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouZivani vhodnych
nastrojli, nafadi a pomiicek pii praci i v béZzném zivote

- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkolt, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani
usili na dosaZeni kvalitniho vysledku

- poznéni, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tGzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, ziskavani sebedivéry, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka,
technice a zZivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusSevni prace a osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych
pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
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Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk —1. rocnik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢teni — praktické ¢teni (technika Cteni,
¢teni pozorné, plynulé, ¢teni vyhledavaci)

naslouchani — praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadieni kontaktu

S partnerem), vécné naslouchdni
(pozorné, soustiedéné)

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychéni, vyslovnost,
tvofeni hlasu), komunikacni zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosha,
vzkaz, vypravovani, zdvoftilé

vyhledava pismena a slabiky v textu

rozumi pojmu stranka, ¢lanek, nadpis, fadek, odstavec,
pismeno, slovo, véta

vypravi pomoci série obrazki

orientuje se v textu slabikare

pfipravi si a uklidi pracovni misto pro praci s digitalnimi
technologiemi

spravné sedi pii praci s digitalnimi technologiemi

rozumi jednoduchym pokynim pi#i praci s digitdlnimi
technologiemi

provadi pfipravna cviceni sluchova a zrakova

spravné Cte slabiky

¢te slova ve sloupeccich i fadcich

na konci roku ¢te jednoduché véty plynule a

S porozumeénim

nasloucha ostatnim pozorn¢, soustfedéné, neskace
druhému do feci

reaguje vhodnymi otdzkami

uvédoméle se nauci spravnému dychani
vyslovuje pecliveé a spravné vSechny hlasky

M — pocet slabik, slov, radk,
odstavcu, stranek

VV- obrazkova osnova

HV — zvuky, tony

VV —ilustrace pohadky,
pribchu

45




vystupovani)

pisemny projev — zdkladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materidlem ) technika psani
(Ghledny, ptehledny a Citelny pisemny
projev)

voli vhodné verbalni prostfedky pii feSeni situaci ve
Skole i mimo skolu

uci se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne*

zkousi si tyto situace v podobé scének

umi vyjadiit své prani, dokdze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vyjadiit jednoduchy vzkaz
respektuje pravidla rozhovoru

umi spravné sedét a drzet psaci potieby (pravaci, levaci)
dodrzuje zédkladni hygienické navyky (sezeni, drzeni
tuzky, hygiena zraku)

zkousi psat kresebné cviky velkych tvari ve vzduchu,
fixou na tabulku, tuzkou na papir, tuzkou a pozdéji
perem do sesitu

dokaze vytvaret pismena z vlastniho téla, z modeliny
piSe jednotlivé prvky pismen na lince (Cary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky)

osvojuje si psani spravnych tvart pismen a Cislice veétsi
velikosti a liniatuie

dodrzuje spravné poradi pismen a tplnost slova

piSe slova podle obrazk, odpovédi na otazky

opisuje spravné tvary pismen, slov a vét tuzkou

piSe podle diktatu pismena a kratka slova

opise kratsi text ze slabikare

piSe velka pismena

prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané
védome zacina vétu s velkym pismenem a kon¢i teckou
ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q

piSe opis, prepis i diktat a autodiktat

kontroluje sviij vlastni pisemny projev”

dba na pravu sesitu

dodrzuje zakladni hygienické navyky pii préci s

HV — dechova cviceni

TV — cviceni s fikadly

TV — telovychovné chvilky

VV — kresba, malba na velké
plochy (uvolnéni ruky)

PC — modelovani pismen,
vytrhavani pismen

M — psani Cislic, zapis
slovnich tloh
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JAZYKOVA VYCHOVA

e zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
piizvuk)

e slovni zasoba a tvoieni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, hlaska, slabika,
slovo, véta

digitalnimi technologiemi

Pripravné obdobi

provadi sluchovou analyzu a syntézu

vyvozuje pismena — S, L, M, P

rozliSuje hlasku a pismeno (pismeno malé, velké, tisténé
a psan¢)

rozliSuje zrakem tvary stejné, odlisné, urcuje pravou a
levou stranu, dokaze se orientovat prakticky v pojmech
nahote — dole, vzadu — vpiedu, pted — za, nad — pod
apod.

umi urCit hlasku na zacatku a konci slova, postupné
vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, dokéaze z hlasek
sestavit slovo

Cteci obdobi

¢te dvojhlasky — ou, au, eu, predlozkové spoje, psany text
uvédomélé ¢teni, plynulé spojovani slabik a slov

spravné vyslovuje délky hlasek, intonace véty

plni ukoly z textu

utvaii si spravné cteci navyky

nahrazuje slova v textu slovy podobného vyznamu

tvoti véty z danych slov

obménuje véty

dopliuje chybégjici pismena do slov

pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny
pfifadi pismena k obrazkiim podle zacatku slova

dokaze se orientovat na strance v knize

pfifazuje obrazky ke sloviim

sklada slova z ptehdzenych pismen

umi precist slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny a slabiky d¢, t¢,
né, beé, pé, vé, me

M — orientace na plose,
v prostoru (vpravo — vlevo,
nahoie — dole)

HV — délka samohlasek, hry
na rozvoj sluchového vnimani

VV — vyroba obrazkt i
pismen
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LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich texti
zazitkové ¢teni a naslouchani

tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
ptednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka), pojmy
(spisovatel, basnik, kniha, ¢tenat,
divadelni ptedstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, piirovnani)

seznamuje se s cizimi hlaskami — XWQ

umi naslouchat ¢tenému textu

rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z piibéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy

zatadi postavu do spravné pohadky

nakresli ilustraci k ptibéhu

sestavi z nékolika obrazkli osnovu piibéhu a vypravuje
podle ni

vypravuje kratky ptibéh vlastni nebo reprodukuje cteny
text

je schopen dramatizovat scénu piibéhu

Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfimétené veku
nav§tévuje divadelni pfedstaveni a hovofi o svych
zazitcich

dokaze plnit Ukoly k pfectenému nebo vyslechnutému
literarnimu textu

soustfedéné vyslechne pohadku a dokdze interpretovat
jeji obsah

reaguje vhodnymi otdzkami na vyslechnuty literarni text
pro déti

hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav
vyjadiuje pocity z Cetby

rozlisuje pojmy — basnicka, fikadlo, pohadka, odlisuje
verse, umi tvofit, rymy

pozna rozpocitadlo i hadanku

pamétné si osvojuje fikadla k hlaskam, pojmy —
spisovatel, kniha Casopis, ilustrace, fikadlo, baseni

v§ima si ilustraci dél

VV —ilustrace pohadky,
pribéhu, divadelniho
predstaveni

VV — vytvarné vyjadreni
obsahu véty, verse, fikanky

VV — obrazkova osnova
PC — leporelo

TV — pohybové vyjadieni
tikanky, pisnicky
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Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyK — 2. rocnik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétove
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢teni — praktické Cteni (technika Ctend,
¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné ¢teni
(Cteni jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchéni
(zdvofilé, vyjadreni kontaktu

S partnerem), vécné naslouchani
(pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

7:4k:

¢te plynule a s porozuménim texty ptimétené véku

uziva spravny slovni pfizvuk a uplatiiuje pfirozenou
intonaci

orientuje se Vv textu, vyhledava odpovédi na otazky a
klicova slova

rozliSuje pifimou fec, ¢te podle scénaie

pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfrené véku

pfed zahajenim prace s digitalnimi technologiemi Si
pfipravi své pracovni misto podle nastavenych pravidel

po dokonceni prace s digitdlnimi technologiemi provede
relaxacni protahovaci cviky s pomoci ucitele

uci se naslouchat pozorné, soustiedéné, neskace druhému
do feci

zaznamenava slySené kresbou

reaguje vhodnymi otazkami

VV — ilustrace pfecteného
textu

TV — télovychovné chvilky
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mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychéni, vyslovnost,
tvofeni hlasu), komunikacni zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, vypravovani, zdvoftilé
vystupovani), mimojazykové prostredky
feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zdkladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachidzeni

s grafickym materidlem), technika psani
(Ghledny, ptehledny a Citelny pisemny
projev, formalni uprava textu), zanry
pisemného projevu (adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin, pozvanka,
jednoduchy dopis ), vypravovani

jedna zdvotile pii komunikaci se spoluzaky a s dospélymi
zvlada zakladni komunikaéni zanry (pozdrav, omluva,
zadost o pomoc, pod¢kovani)

tvoti kratky mluveny projev na zékladé vlastnich zazitki
dodrzuje zakladni spolec¢enska pravidla chovani

Vv prostorach skoly (pozdravi, umi pozadat o uvolnéni
cesty, nechéava projit dvefmi dospélou osobu atd.)

piSe pismena a cislice podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniatufe

procviéuje spojovani pismen o, v, b, S ostatnimi pismeny,
zvlaste s pismeny e, r, z, prohloubenim a protazenim
hacku

piSe pismena podle tvarovych skupin s diirazem na
Stihlost pismen a na rozestupy pismen ve slovech
dodrzuje sklon pisma

spojuje pismena vratnym tahem

nacvicuje psani velkych tiskacich pismen pro vyuku
geometrie

spravné spojuje pismena, slabiky, zachovava rozestup
pismen, piSe jednoduchy text

spravné uziva velka pismena ve slovech i ve vété
umist'uje diakritickd znaménka

dodrzuje pozadavky na Citelnost, uhlednost, celkovou
upravu projevu

seznamuje se se zakladni Gpravou pisemnosti (nadpis,
odstavec)

piSe kratky dopis, pozdrav, blahoptani vcetné adresy
dodrzuje zékladni hygienické navyky pfii praci s
digitalnimi technologiemi

PRV - vychazka, vylet
(popis, vypraveéni zazitkl)
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JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk), fazeni pismen abecedy

slovni zasoba a tvoreni slov —slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a
mnohoznac¢nd, antonyma, synonyma

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — v¢ta jednoducha a souvéti

pravopis — tvrdé a m&kké souhlasky,
slabiky b¢, pé€, v€, mé&, samohlasky u/t/u,
parové souhlasky

¢leni véty na slova, slova na slabiky a hlasky

vyuziva znalosti o slabikdch pifi déleni slov na konci
radku

rozliSuje a tvoii véty podle postoje mluvciho

urci poradi vét v textu

tfidi hlasky na samohlasky (kratké a dlouhé¢), dvojhlasky

a souhlasky (mékkeé, tvrdé, obojetné)

spravng Cte i pise kratké a dlouhé samohlasky

zvlada psani /4 v jednoduchych slovech

piSe spravné slabiky d¢, t&, né, bé, pé, vé, mé

odivodni a napiSe spravné i/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach

zdlivodni a spravné napiSe parové souhlasky na konci 1
uvnitt slov (b-p, d-t, d-t’, z-s, z-§, h-ch, v-f)

pouziva velkd pismena na zacatku véty a u vlastnich jmen
ziskava elementarni znalosti o slovnich druzich

vyhleddavd a ur¢i podstatnd jména a slovesa, dale pak
predlozky a spojky

procvicuje uzivani a funkci spojek pfi tvorbé souvéti
vyjmenuje zpaméti abecedu a dokédze tadit slova podle
abecedy, umi vyhledat pozadovany udaj v abecednim
rejstiiku

vyhleda slova opacného a podobného vyznamu, slova
soufadna, nadfazend a podfazena

HV — délka samohlasek, hry
na rozvoj sluchového vnimani
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LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich texti
zazitkové Cteni a naslouchani

tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
pfednes vhodnych literarnich textl, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka),
pojmy spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni ptedstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, pfirovnani

doporucuje knihu spoluzakovi, vypravi, co se mu v Knizce
libilo a pied¢ita détem zajimavou ¢ast knihy

prednasi zpaméti texty priméiené jeho veéku

prevypravi jednoduchy ptibéh, déj pohadky

rozliSuje vyjadfovani ve verSich a v proze, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

pujcuje si knihy, uci se orientaci v knihovné

seznamuje se s knihami o pfirod¢, o zvifatech a vécech
vyhledéava potiebné informace v literatute, encyklopediich
domysli jednoduchy ptibéh

fesi hadanky a slovni hiicky

dramatizuje pohadku nebo povidku

popisuje oblibeny predmét, hracku, osobu, zviie,

seznami se s popisem pracovniho postupu

vypravuje pomoci obrazkové osnovy, tvoii jednoduché
smysluplné véty

kresli vlastni ilustraci ke knize, ptib&éhu, basni

seznamuje se s pojmy knihovna, knihkupectvi, ¢tenar,
basnik, spisovatel

zné pojmy pohadka, hadanka, fikanka, basen, divadlo

(jeviste, herec, divak, manasek, loutka)

rozlisi pojmy proza (vypraveni, vypravec, piibéh, dej),
poezie (basen, vers, rym, rytmus, piednes)

VV — vytvarné vyjadieni déje

VV — obrazkova osnova

VV — zazitek z prazdnin

VV —ilustrace pohadky,
pfibéhu, divadelniho
predstaveni

PC — vyroba loutky
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Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk — 3. rocnik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢teni — praktické ¢teni (technika Ctent,
¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientac¢nich prvka v textu), vécné Cteni
(¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledéavaci, klicova slova)

Z:4k:

Cte texty piimefené véku potichu i1 nahlas

rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou
vyslovnost

rozumi pfectenému a reprodukuje jeho obsah, zapojuje
fantazii k dotvoteni konce pfibéhu

posoudi na zéklad¢ precteného textu
pravdivost/nepravdivost tvrzeni

zvlada spravnou intonaci, Cleni text, frazuje

orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazku
vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu
rozlisuje ptimou fec, ¢te podle scénare

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimefené véku

pfed zahdjenim préace s digitalnimi technologiemi si
samostatné pfipravi své pracovni misto

dodrZi vymezeny €as urceny pro praci s digitalnimi
technologiemi

po dokonceni prace s digitdlnimi technologiemi
samostatné provede relaxacni protahovaci cviky

VV - ilustrace precteného
textu

PRV- vychova ke zdravi
TV — t€lovychovné chvilky

VV - zazitek z prazdnin
PRV — vychazka, vylet
(popis, vypravéni zazitki)
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naslouchani — praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu

S partnerem), vécné naslouchani
(pozorng, soustiedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

mluveny projev — zéklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), komunikaéni Zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové prosttedky
fe€i (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materiadlem), technika psani
(Ghledny, ptehledny a Citelny projev),
zanry pisemného projevu (adresa, dopis,
blahopfani, pozvanka, vzkaz, pozdrav

Z prazdnin, omluvenka), vypravovant,

popis

snazi se naslouchat pozorné, soustfedéné, neskakat
druhému do feci

jedna zdvotile pii komunikaci se spoluzaky a s dosp€lymi
zvlada zékladni komunikacni zanry (pozdrav, omluva,
zadost o pomoc, podékovani)

dodrzuje zakladni spolec¢enska pravidla chovani

Vv prostorach skoly (pozdravi, umi pozéadat o uvolnéni
cesty, nechava projit dvefmi dospélou osobu atd.)

ovlada zakladni pravidla vedeni telefonického rozhovoru
(pfedstavi se, mluvi stru¢né a jasn¢)

dodrZuje zakladni hygienické ndvyky pfi psani 1 ¢teni
snazi se psat Citeln€ a uhledné vSechna psaci pismena i
Cislice

napiSe dopis, pozdrav z prazdnin véetné adresy

sestavi nadpis, osnovu vypravéni — kK vybranému textu
pfimétené délky vytvoii rozvitou nebo heslovitou osnovu
(nejméné o trech bodech)

osvojuje si popis jednoduché ¢innosti, predmétu, osoby,
zvirete

vybira vhodné jazykové prostiedky, dodrzuje ¢asovou
posloupnost i spravny slovosled

dodrZuje zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

uplatnuje navyky pii psani na skolnich digitalnich
zatizenich

osvojuje si techniku psani na klavesnici a na dotykovém
zafizeni, Gpravu textu v textovém editoru, orientuje se v

HV — délka samohlasek,
sluchové diferenciace, hry na
rozvoj sluchového vnimani

PRV — vychazka, vylet
(popis, vypraveéni zazitkl)
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JAZYKOVA VYCHOVA

e zvukova stranka jazyka — modulace
souvislé fe¢i (tempo, intonace, ptizvuk)

e slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznac¢nd, antonyma, synonyma,
homonyma, stavba slova (kofen, ¢ast
ptedponova a ptiponova, koncovka)

e tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

e skladba — véta jednoducha a souvéti

e pravopis — tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky, slabiky bé&, pé, vé, mé,
samohlasky 0/0/u, parové souhlasky

praci s textovym editorem (mazani znakd, oznacovani
znaki, slov, ¢asti textu atd.)

rozliSuje pojmy slabika, hlaska, pismeno, urci pocet slabik
ve slové

tvofti slova protikladna, souznacna

tfidi slova podle vyznamu

vysvétli rozdil mezi pojmy obecna podstatna jména a
jména vlastni

poznava koten slova, pfedponu a piiponu
vyhledava slova ptibuzna

rozlisi, ktera slova jsou slova ptibuznd se zadanym
slovem

umi tvofit ke kofenu slova ptibuzna

vyhleddva v textu zakladni slovni druhy ( podstatna
jména, slovesa, pfidavna jména, ptedlozky, spojky,
Cislovky)

zatadi vyznacené plnovyznamové slovo s textu ke
slovnimu druhu

urci rod, ¢islo a pad u podstatnych jmen

u sloves urcuje osobu, Cislo, ¢as

pozna infinitiv

seznami se se slovesnym tvarem jednoduchym a
sloZzenym

dokaze vyhledat a vyznacit zdkladni skladebni dvojici ve
véte jednoduché
spoji vety v souvéti

zdivodni a spravné napiSe parové souhlasky na konci i
uvnitf slova (b-p, d-t, d-t’, z-s, z-§, h-ch, v-f)

vyjmenuje vyjmenovana slova a chape jejich vyznam
prifadi k vyjmenovanym sloviim slova ptibuzna a pouziva

HV — délka samohlasek, hry
na rozvoj sluchového vnimani

55




LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich textu

e zazitkové ¢teni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
ptednes vhodnych literarnich textl, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka),
pojmy spisovatel, basnik, kniha, ¢tenafr,
divadelni ptedstaveni, herec, rezisér,

jejich tvary ve vétach

vysvétli rozdil pravopisu ve slovech stejné znéjicich (byt-
bit, myt-mit, vyr-vir atd.)

umi naslouchat ¢tenému textu

rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z piibehu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy

sestavi z nékolika obrazkl osnovu piibehu a vypravuje
podle ni, je schopen dramatizovat scénu piibéhu

pujcuje si knihy, uci se orientovat v knihovné

¢te samostatné knihy a zaznamenava si zékladni tdaje do
¢tenatského deniku

charakterizuje hlavni a vedlej$i postavy, vypravi, co se
mu V knize libilo, hleda a predcita spoluzakiim

zajimavou ¢ast knihy

zatadi postavu do spravné knihy

Cte a prednasi kratké texty pfimétené véku

navstévuje divadelni a filmové predstaveni a hovoti 0
svych zazitcich, dovede shrnout obsah

dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu
v§ima si ilustraci dél a kresli ke knize vlastni ilustraci
vypravuje kratky ptibéh vlastni nebo reprodukuje cteny
text

pracuje tvofive s literdrnim textem podle pokynt ucitele a
podle svych schopnosti

rozliSuje pojmy basen, rozpocitadlo, fikadlo, hadanka
orientuje se v pojmech spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace
V praxi poznava pojmy loutkové divadlo, manaskové
divadlo

rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie nebo proza

VV — vytvarné vyjadieni déje
VV — ilustrace pohadky,
pribéhu, divadelniho
predstaveni

PC — vyroba loutky
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vers, rym, pfirovnani e rozhodne , zda uvedena ukazka je povést, pohadka, bajka

CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

74k

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméiené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich, na zaklad¢ vlastnich zazitkh tvoii kratky
mluveny projev

zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

chova se Setrné ke svéfenym digitdlnim zafizenim, rozpozna vhodné a nevhodné zachazeni s nimi

pii Skolni praci dodrzuje spravné drZeni téla a respektuje dobu stanovenou pro préci s digitalnimi zafizenimi

dodrzuje tad a pravidla stanovena pro praci s digitalnim obsahem a digitalnimi zafizenimi v misté, ve kterém pracuje

uvadi ptiklady vyuzivani digitalnich technologii v rodin€ a ve Skole; ovlada a vyuziva urcené vyukové aplikace pii svém uceni

O O O O O O

O O O O O O O O
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Minimalni doporudena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

74k
o ¢te s porozuménim jednoduché texty
o rozumi pokynim pfimétené slozitosti
o dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
o zvlada zékladni hygienické nadvyky spojené se psanim
o piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slovée, velikost, sklon a spravné tvary pismen
o spojuje pismena a slabiky
o prevadi slova z mluvené do psané podoby
o dodrzuje spravné potadi pismen ve slové€ a jejich uplnost
o opisuje a piepisuje kratké véty
o chova se Setrné ke svéfenym digitalnim zafizenim, rozpozna vhodné a nevhodné zachazeni s nimi
o pfi Skolni praci dodrzuje spravné drzeni t€la a respektuje dobu stanovenou pro praci s digitdlnimi zatizenimi
JAZYKOVA VYCHOVA
74k
o rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky
o porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacné¢ho vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podiazena, vyhledava v textu slova
piibuzna
o porovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
o rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru
o uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves
o spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
o rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky
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o oduvodiuje a pise spravne: i/y po tvrdych a mekkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, d¢, t&, n¢, 0/,
bé, pé, v€, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy
rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
tvoii slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

piSe velké pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

O O O O O

LITERARNI VYCHOVA

¢te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
vyjadiuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadifovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti
dokaze se orientovat na obrazovce digitalni techniky

0O O O O O

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
74k

o pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

o reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
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- pti poslechu pohadek a kratkych piibéhti udrzuje pozornost

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk — 4. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢teni — praktické Cteni (technika Ctend,
¢teni pozorné, plynulé, znalost
orienta¢nich prvka v textu), vécné Cteni
(Cteni jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci, klicova slova)

7:4k:

docvicuje plynulost a techniku ¢teni

pfednasi vhodné literarni texty zpaméti

¢te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu 1
nahlas

posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu
orientuje se v encyklopediich ur¢enych détem a mladezi
vypise z textu pozadovanou informaci

vypravi pomoci série obrazku

vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

pfecte s porozuménim elektronicky text pfimétené¢ho
rozsahu

porozumi vyznamu piktogramu

vyuziva klicova slova pfi vyhledavani informaci

na ptikladu uvede zptisoby komunikace, které je mozné
vyuzit v kazdodennim Zivoté

zvlada techniku vyhledavaciho ¢teni a vyuziva klicovych
slov,

Cte elektronické texty
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naslouchani — praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu

S partnerem), vécné naslouchani
(pozorng, soustiedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
mluveny projev — zéklady techniky
mluveného projevu (dychéni, tvofeni
hlasu, vyslovnost), komunikac¢ni zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zaklad¢ obrazového materialu,
zdvoftilé vystupovani)

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

nasloucha ostatnim pozorn¢, soustfedéné, neskace
druhému do feci

reaguje vhodnymi otdzkami

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

uvédomeéle se nauci spravnému dychani

vyslovuje pecliveé a spravné vSechny hlasky

voli vhodné verbalni prostiedky pfi feSeni situaci ve
Skole i mimo Skolu

umi slusnou formou odmitat a fikat ,,ne*

zkousi si rizné situace ve vztahu k starSim
spoluobcaniim nanecisto v podobé scének ve skole

umi vyjadfit své ptani, dokéze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vytidit jednoduchy vzkaz
respektuje pravidla rozhovoru, neskace do fe¢i druhému
(nejen dospélému)

vyuziva spisovnou vyslovnost ve vefejné komunikacni
situaci

interpretuje v daném piiméfeném rozsahu ¢teny text
dokaze rozclenit text podle osnovy

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdeleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

voli naleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikaéniho zdméru

uci se nonverbalnimu vyjadfovani (fec téla)

umi spravné¢ sed¢t a drzet psaci potieby (pravaci i levaci)

VV — obrazkova osnova

HV — dechova cviceni

DV — simula¢ni situace

PR — vychézka, exkurze

(popis, vypravéni
zazitkn)
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s grafickym materiadlem), technika psani
(Ghledny, ptehledny a Citelny projev),
zanry pisemného projevu (adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprava, ozndmeni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, vypravovani)

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlések,
souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohozna¢nd, antonyma, synonyma,
homonyma, stavba slova (koten, ¢ast
ptedponova a pfiponova, koncovka)

dodrzuje zakladni hygienické navyky; sezeni, drzeni
tuzky, hygiena zraku

kontroluje sviij vlastni pisemny projev

dba na pravu sesitu

uci se vyplilovani tiskopisii — poStovni poukazka,
pruvodka, podaci listek

osvojuje si psani SMS zpravy a emailu

v ukazce dopisu doplni, co chybi

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni zanry - piSe vypravovani obsahové i
formaln¢ spravné s dodrzenim ¢asové posloupnosti
pracuje podle rozvité/heslovité osnovy

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zéklade vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii elektronické
komunikaci

napise SMS, vhodné vyuzije emotikony

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova mnohozna¢na

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova
na hlasky, odliSuje dlouhé¢ a kratké samohlasky

zkouma rtizné podoby slov, porovnava vyznam slov,
v§ima si spisovné podoby slov a porovnava je

S uzivanymi nespisovnymi slovy

poznava koten a rozliSuje ¢ast ptiponovou, piedponovou
a koncovku

rozlisi, v kterych piipadech se jedna o slova ptibuzna a
Vv kterych o tvary téhoz slova

rozliSuje pfedlozky a pfedpony

PR- vychova ke zdravi
TV — telovychovné chvilky

M — spravny zapis slovnich
uloh (orientace na plose,
Vv prostoru)

HV — hry na rozvoj
sluchového vnimani — délka
samohlasek

62




tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky podstatnych
jmen), syntaktického (shoda piisudku

S holym podmétem)

urcuje slovni druhy

vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje / neobsahuje
zadany slovni druh

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary —
vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného jména,
ptidavného jména, slovesa a nahradi je spisovnymi
urcuje vzory podstatnych jmen rodu stfedniho,
muzského, zenského

dokaze vysklonovat podstatna yjména dle vzora, padu,
Cisla

urcuje slovesné tvary — osoba, Cislo, ¢as

pouzivd v mluveném i psaném projevu nalezité tvary ve
zpisobu oznamovacim

seznami se s dal§imi slovesnymi zpisoby - rozkazovaci,
podminiovaci

vyhledava zakladni skladebni dvojici

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho
vyrazu

nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zGstal
zachovan

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
urcuje podmét a prisudek

zvlada psani 1/y v piicesti minulém

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

M — slovni Glohy (spravné
vyjadiovaci prostiedky
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LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich texti

e zazitkové Cteni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
ptednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka),
pojmy spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, prirovnani

umi naslouchat ¢tenému textu

rozliuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z ptibéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy

sestavi z nékolika obrazkl osnovu piibéhu a vypravuje
podle ni, je schopen dramatizovat scénu piibé¢hu
vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané téma

Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfimétrené veku
nakresli ilustraci k pfibéhu

zatadi postavu do spravné knihy

je schopen dramatizovat scénu ptibéhu

navstévuje divadelni a filmové predstaveni a hovofi o
svych zézitcich, dovede shrnout obsah

dokéze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu
soustfedéné vyslechne pohadku a dokaze interpretovat
jeji obsah

reaguje vhodnymi otdzkami na vyslechnuty literarni text
pro déti

hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav
vyjadfuje pocity z Cetby

tvoti vlastni literarni text na dané téma

rozliSuje pojmy basen, fikadlo, pohadka, odliSuje verse,
umi tvofit slova, ktera se rymuji

pozna rozpocitadlo i hadanku

rozliSuje rizné typy uméleckych ( poezie, komiks,
pohédka) a neuméleckych textli ( nau¢ny text, navod
k pouziti) — rozhodne, jakého typu je uryvek
rozliSuje pojmy spisovatel, kniha, casopis, ilustrace,
fikadlo, basen

v§ima si ilustraci dél

VV — vytvarné vyjadieni
verse, fikanky, pohadky
(obrazkova osnova)

TV — pohybové vyjadieni
ptib&éhu
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zna pojmy loutkové divadlo, manaskové divadlo,
divadelni ptedstaveni

pfi jednoduchém rozboru literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk — 5. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢teni — praktické ¢teni (technika cCtend,
¢teni pozorné, plynulé, znalost
orienta¢nich prvku v textu), vécné éteni
(¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledéavaci, klicova slova)

Z:4k:

¢te s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i
nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vek, podstatné informace zaznamenava

orientuje se ve ¢teni naukovych text

vyhledava pojmy v encyklopediich a na internetu (prdza,
poezie, lyrika)

zaznamenava hlavni myslenku poezie, prozy

predcita z détskych Casopisit

pracuje se slovnikem cizich slov

reprodukuje text (rozhlasové, televizni vysilani)
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé — vybere
z predlozenych ukazek tu, kterd chce upoutat, presveédcit a
ovlivnit rozhodovani ¢lovéka

vyhleda na internetu, v Casopise, dennim tisku piiklad
manipulativni reklamy

ptecte s porozuménim elektronicky text ptfimétené¢ho
rozsahu

M — spravné porozumeéni
slovnim aloham

PR, VL — &teni texti
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naslouchani — praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadreni kontaktu

S partnerem), vécné naslouchani
(pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zéklady techniky
mluveného projevu (dychéni, tvoteni
hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci, komunika¢ni Zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzKaz, zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zaklad¢é obrazového materialu),
zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluv¢iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové prostiedky
feCi (mimika, gesta)

pisemny projev — zdkladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho

vyuziva orientacni prvky v textu

vyhleda informace ve slovnicich, détskych
encyklopediich a v doporuc¢enych online zdrojich
porovnd informace ze dvou zdroj

rozhodne, které informace v textu jsou pro smysl textu
podstatné a nepodstatné

reprodukuje Gstné nebo pisemné obsah vyslechnutého
nebo precteného kratkého textu

hodnoti postoje literarnich postav

zvlada techniku mluveného projevu

zna komunikacni pravidla

voli naleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji

uziva podle komunikaéni situace
vyuziva jazyka jako nastroje k Gstnimu i pisemnému
projevu jak ve Skole, tak v béZném Zivoté

vyslechne nebo ptecte vzkaz a reprodukuje ho ustné nebo

pisemné dalsi osobé

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz

na zdznamniku

posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém
rozhovoru, vzkazu na zaznamniku) nechybi néktera

z dtlezitych informaci

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé
popisuje zvifeciho kamarada, pracovni postup, pfipravu
jednoduchého jidla

vyjadiuje se mimojazykovymi prosttedky (mimika, gesta

vytvoii kratky mluveny projev

dodrzuje zakladni hygienické navyky; sezeni, drzeni
tuzky, hygiena zraku

PR — znaky rostlin, zvitat

PC- ptiprava jednoduchého
jidla
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nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem), technika psani
(Ghledny, ptehledny a Citelny projev,
formalni Gprava textu), zanry pisemného
projevu (adresa, blahoptani, pozdrav

Z prazdnin, omluvenka, zprava,
ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(prihlaska, dotaznik),vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA
¢ slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a
mnohoznac¢nd, antonyma, synonyma,
homonyma, stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a piiponova, koncovka)

tvoti zapisy do Ctenaiskych deniki

zvlada pisemné formy spolecenského styku — dopis, psani
adres, pohlednice, pozvani, ozndmeni, blahopiani
posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz, ozndmeni nebo
pozvanka uplné

zvlada psani SMS zpravy a emailu

vypliuje jednoduché tiskopisy — ptihlaska, dotaznik,
slozenka, pritvodka, objednavka

sestavi popis pfedmétu (zvifete, osoby) a popis
pracovniho postupu, dodrzuje logickou navaznost
pracuje podle otazkové osnovy

opisuje text a kontroluje napsané

zaznamena si vhodnou formou informace a data, s nimiz
chce v budoucnu pracovat

vyuzije pro zdznam a porovnani informaci digitalni
technologie (napf. mySlenkova mapa, textové zpracovani,
tabulka)

vhodné se zapoji do elektronické komunikace, udrzuje ji a
ukon¢i ji

napise e-mail

vyplni elektronickou pfihlasku do Skolniho krouzku

rozliSuje slova mnohoznacna a jednoznacna

vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize

k zadanému slovu

nahradi slovo v textu slovem vyznamové protikladnym,
podobnym, citoveé zabarvenym, nespisovné slovo slovem,
spisovnym

vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi
vyznamy

rozhodne, zda dvojice slov spliiuje pozadovanou

VL, PR — zapisy do sesitli

VL, PR- spisovné
vyjadfovani
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tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

podminku pro opozita

bezpecné urci zakladni Casti slova

vyhleda slova pfibuzna

rozlisi slovo zékladové a odvozené

tvofi nova slova pripojovanim ¢asti pfedponové,
piiponové a ptipadné koncovky

odlisi ptfedponu a piedlozku, pfiponu a koncovku
odiivodiiuje pravopis s pfihlédnutim ke zpiisobu tvofeni
slov

osvojuje si spisovné vyslovnosti pravopisu souhlaskovych
skupin

piSe spravné zdvojené souhlasky

rozliSuje pfedpony s-, z-, Vz-

pouziva spravné predlozky s, z

vyuziva pravidel pro skupiny bé&/bje, vé/vje, pé/pje,
mé/mné

déli spravné slova na konci fadku

rozpoznava slovni druhy, v texu pfiméfené narocnosti
urcuje vSechna slova ohebna a neohebna

urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen (pad, ¢islo,
rod a vzor)

u podstatnych jmen v textu pfifazuje k rodu 1 Zivotnost
sklonuje podstatna jména vsech rodt podle vzorid
rozliSuje druhy pfidavnych jmen

sklofiuje pfidavna jména

rozpoznava druhy zdjmen

urcuje zdjmena osobni, sklofiovani ja, ty, my, vy, se
rozdéluje ¢islovky do druht

urcuje mluvnické kategorie sloves

Casuje slovesa ve vSech ¢asech

pouziva slovesny zplisob — rozkazovaci, oznamovaci a
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skladba — v¢ta jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky podstatnych
jmen a ptidavnych jmen tvrdych a
mekkych)), syntaktického (shoda
ptisudku s holym podmétem)

podminovaci

urcuje zakladni vétné Cleny

rozumi pojmu véta, skladebni dvojice

bézn¢ vyhledava podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikandsobny

seznami se s druhy ptisudku

vyhledava prisudek slovesny a pfisudek jmenny
rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

rozpoznava souveéti, skladbu,

rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému
vétnému celku

vytvori z véty jednoduché souvéti

doplni spravné ¢arky do zadaného textu (
nékolikanasobny vétny ¢len, jednoduché souvéti)
vyhledava fe¢ pfimou a nepiimou

rozliSuje fe¢ piimou a véty uvozovaci

pouziva spravné interpunkce u feci piimeé

uziva pravidla shody ptisudku s podmétem
uplatnuje zédkladni pouc€eni o spravnych tvarech pticesti
minulého ¢inného v mluveném i psaném projevu

doplityje spravné koncovky podstatnych jmen

doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru
a odivodni pravopis (1. a 4. pad rod muzsky zivotny)
doplituje spravné koncovky ptidavnych jmen

ovlada psani € a je, mé a mné v koteni slov

ovlada pravopis i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech
S nimi pribuznych

uziva v praxi vyjmenovana slova

VV — vytvarné vyjadieni
verse, fikanky, pohadky
(obrazkova osnova)

TV — pohybové vyjadieni
ptib&hu

69




LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich textia

e zazitkové Cteni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
pfednes vhodnych literarnich textl, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry (rozpocitadlo, hadanka,

umi naslouchat ¢tenému textu

zpracuje struny zadznam o prectené knize a prezentuje ho
spoluzakim jako mluvni cvic¢eni nebo referat

zaznam zaklada do portfolia nebo zapisuje do ¢tenaiského
deniku

sdéli, jak na né€j vyslechnutd / prectena ukazka plsobi
zatadi postavu do spravné knihy

voln¢ reprodukuje, tvoii vlastni literarni text na dané téma
je schopen zdramatizovat scénu piib&éhu

¢te a pfednasi zpaméti texty pfimérené véku

navstévuje divadelni piedstaveni a hovoti o svych
zazitcich

dokéze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu
soustiedéné vyslechne text a dokéze interpretovat jeho
obsah

zatadi do prectené ukazky na vhodné misto nabizeny text
reaguje vhodnymi otdzkami na vyslechnuty literarni text
pracuje tvofive s literdrnim textem podle pokynt ucitele a
podle svych schopnosti

hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav
vyjadiuje pocity z Cetby

rozliSuje pojmy basnicka, fikadlo, pohadka, odliSuje
verSe, umi tvofit slova, ktera se rymuji

pozna rozpocitadlo i hadanku

rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych texti
zna pojmy spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo,
basen
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fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka), e pozna nejznamgéjsi ilustratory

pojmy spisovatel, basnik, kniha, Ctenaf, e rozlisi pojmy loutkové divadlo, maniaskové divadlo,

divadelni pfedstaveni, herec, rezisér, divadelni ptedstaveni

vers, rym, pfirovnani e pfirozboru literdrnich textd pouziva elementarni literarni
pojmy

CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

7.4k

O O OO OO O0OO0OO0OO0OO0oOOoOOoOOo

¢te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikac¢ni situace

piSe spravné po strance obsahové i formdlni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
dokaze se zapojit také prostrednictvim digitalnich technologii; uvede ptiklady, jak mohou digitalni technologie pomahat
pracuje v textovém editoru (word, poznamkovy blok..), dokaze upravit napsany text, vlozit obrazek, pouzit pisma, styly
orientuje se v online prostiedi, dba zasady etiky a bezpecnosti, zna rizika spojena s pouzivanim internetu

¢te s porozuménim primétené narocné texty, véetné textl elektronickych
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o vyhledava zakladni informace v doporucenych digitalnich zdrojich, porovnava informace z rtiznych zdroja
o vyuziva bezpeéné vybrané formy elektronické komunikace

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

O O OO OO OO0 0O OO0 Oo

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibeh podle prectené piedlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo feci

popiSe jednoduché predméty, Cinnosti a d¢je

opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

piSe ¢iteln¢ a Gpravng, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo - tvoii otazky a odpovida na né

¢te s porozuménim piiméfené narocné texty, véetné texti elektronickych

vyhledava zakladni informace v doporuc¢enych digitalnich zdrojich, porovnava informace z riznych zdroju
vyuziva vybrané formy elektronické komunikace, respektuje pravidla bezpeéného a zdravi neohrozujiciho chovani pfi elektronické
komunikaci

JAZYKOVA VYCHOVA

7.4k

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slove koten, Cast ptiponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni stavebni dvojici a v netplné zékladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souveti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obménuje

O O O O O O O
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o piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskéach
o zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

74k

o poznd podstatnd jména a slovesa

o dodrzuje potadek slov ve véte, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho

o rozlisuje tvrdé, m¢kké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- ur¢uje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a piSe zn€lé a nezné¢lé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni formy

0 O O O

Minimalni doporucena uiroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

74k

dramatizuje jednoduchy piibch

vypravi d€j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otdzek
Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozliSuje prozu a verse

0O O O O O
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- rozliSuje pohadkové prostredi od realné¢ho
- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu

Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk — 3. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
abeceda — seznamuje se s rozdily v ¢eské
abeced¢ a anglické, hlaskuje jméno,
jednoducha slova

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzit zakladni slovni zdsobu

vV komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhii a umi je pouzivat
Vv komunikac¢nich situacich, pozdravy,
zakladni konverzacni otdzky, prace se
slovnikem

se seznamuje se zakladnimi pravidly vyslovnosti,
ptizvukem, vazanim, rytmem, vétnou melodii
rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

zopakuje slova a slovni spojeni, aktivné pouziva slovni

zasobu

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele —

pouzivé zakladni pozdravy

predstavi se, sd€li svlj vék, kde bydli, co d¢€la, vlastni,
umi, ma rad/nerad za pouziti jednoduchych slovnich

spojeni a vét

pifecte a porozumi obsahu jednoduchého kratkého

mluveného ¢i psaného textu

vede si elektronicky slovnicek s osvojovanou slovni

zasobou

ptifadi spravné odpovédi vybérem z rolovacitho menu
pracuje s interaktivnimi vyukovymi programy

HV — sluchova diferenciace,
hry na rozvoj sluchového
vnimani

PC — vyroba pomiicek
k vyuce slovicek

HV — poslech
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tematické okruhy — cislovky 0- 20,
barvy, domov, rodina, $kola, lidské t¢lo,
dopravni prostfedky, zvitata, kalendarni
rok (svatky), Vanoce - songs

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

zvlada slovni zasobu danych tematickych okruht
porozumi kratkym a jednoduchym otdzkam souvisejicim
S osvojovanymi tématy, jsou-li mu poklddany pomalu a
s peclivou vyslovnosti — ( vybere, prifadi, sefadi, ukaze
znak nebo obrazek, doplni odpovéd’, vykona ¢innost)
nauci se pocitat do 20

Cte a piSe zdkladni Cislovky

osvoji si zdkladni barvy

je schopen vybarvit obrazek dle pokynt

sdéli informace o Clenech své rodiny, kamaradech a
spoluzacich za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a
vet

uziva slovesny tvar — ja mam

dokaze pojmenovat ¢asti obliceje a téla

umi vyjadfit pocity Stésti , smutku

umi pojmenovat dopravni prostredky

umi pojmenovat domaci zvirata a n€ktera zvirata zijici v
Z00

porovnava svatky u nés a anglofonnich zemich

zazpiva anglickou vano¢ni piseit

pouziva sloveso to be

ovlada sloveso to have

dokaze pouzit slovesa like

dokaze pouzit sloveso can

dokaze pouzit vyrazy there is, there are
pouziva zajmena osobni

umi pouzit ukazovaci a tazaci zajmena
umi pouzit neur¢ity / ur€ity ¢len a, an, the
pouziva zakladni ptfedlozky in, on, under

PRV, CJ — vanoéni zvyky
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e umi utvofit mnozné ¢islo podstatnych jmen
e vytvafi véty oznamovaci

CIZI JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

RECOVE DOVEDNOSTI

Zak
o rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i
neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni pedlohy
reaguje na pokyny v anglickém jazyce pii pouzivani informacnich technologii
dokéze vyuzivat vyukovy software a edukacni hry
vede si elektronicky slovni¢ek s osvojovanou slovni zasobou
napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté€ a Case

O O O O O O O O

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
74k
o je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk — 4. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov -
abeceda

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzit zakladni slovni zasobu

Vv komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhil a umi je pouzivat
v komunikac¢nich situacich, prace se
slovnikem

Z:4k:

rozumi jednoduchym pokyntm, reaguje na né

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici
se jeho osoby

porozumi otdzkadm zaméfenym na osobni informaci a
dokaze na ni odpovédét

zapoji se do jednoduchych rozhovort

vyjadfuje souhlas, nesouhlas

aktivné pouziva slovni zdsobu

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

rozumi ¢tenému textu

vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu —
velmi jednoduse vypravi vlastnimi slovy text, nauci se
¢ast textu zpaméti

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné

ptifadi spravné odpovédi vybérem z rolovaciho menu
pracuje s interaktivnimi vyukovymi programy
rozumi terminologii jazyka pro praci s digitalnimi
technologiemi

77




tématické okruhy —

domov, rodina, skola ,¢islovky lidské
télo, dopravni prostredky, zvitata,
kalendaini rok (svatky)

volny ¢as, povolani, jidlo, bydliste,
oblékani

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni

rozviji témata ze 3. ro¢niku

zvlada slovni zasobu danych tematickych okruht
porozumi vyznamu Slov a slovnich spojeni vztahujicich
se k osvojovanym tématiim projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln¢, ma-li k dispozici vizualni oporu
(vybere, ptitadi, setadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo
text znazornujici vyznam dané véty nebo jeji Casti,
vykona ¢innost)

zachyti konkrétni informace (napft. o predmeétech,
osobdach, zvitatech, ¢innostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém poslechovém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, ma-li
k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu

napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede sviyj vek, kde bydli, co dé€la, vlastni,
umi, ma rad/nerad

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych
predstavi ¢leny své rodiny, kamarady a spoluzaky uvede
jejich vek, kde bydli, co dé€laji, vlastni, umi, neumi, maji
radi, neradi

vyplni své zakladni idaje do formulait — predstavi se,
urci svou narodnost, stat, vék

pouziva zékladni ¢islovky 0 — 100

umi popfat k narozeninam

pochopi smysl a vyznam nékterych svatkl (Vanoce,
Velikonoce

vypravi o svatcich v anglicky mluvicich zemich

zazpiva anglickou vanoc¢ni pisent

reaguje jednoduchou otazkou na Cteny text
tvoti otazku a odpoved’
Casuje slovesa byt , have got ve vSech osobach cisla

VV — malba témat

HV — zpiva a posloucha
anglické pisnicky
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jednotného i mnozného

dokaze pouzit sloveso play

dokaze pouzit sloveso want

vytvoii vétu oznamovaci, tdzaci

pouziva zapor ve vEte

vyuziva plnych i stazenych slovesnych tvart
pouziva zakladni pravidla uzivani ¢lent
tvoii véty s vazbou there is/are

pouziva pravidelné mnozné ¢islo

utvoii nepravidelné mnozné ¢islo frekventovanych
podstatnych jmen

pouziva modalni sloveso can

utvofii privlastinovaci pad

pouziva zdjmena privlastiiovaci nesamostatna?
pouziva predlozky in, on, at, under, next to, of
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Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk — 5. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov -
abeceda

slovni zasoba — Zici si osvoji a umi
pouzit zakladni slovni zasobu

v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhti a umi je pouzivat
v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

Z:4k:

komunikuje jednoduchym zptsobem

vede jednoduché rozhovory

dokaze sestavovat dialogy

popiSe skutecnosti, se kterymi se bézn¢ setkava
(predméty, zvitata, ¢innosti) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym témattim — pielozi text, nauci
se text zpamé&ti

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni
informace nebo se na n¢ zepta (napf. jak se ma, kde je, co
dela, vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi) za pouziti
zakladnich zdvoftilostnich obratii (napt. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani)

vyplni osobni udaje do formuléfe — doplni informace
¢iselné i neciselné povahy (napf. ¢islice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradii,
zvitat nebo pfedmétt, které ho bezprostiedné obklopuji,
a ¢innosti, které¢ bézné vykonava

rozumi jednoduchému poslechovému textu

PC — vyroba blahopiani
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tematické okruhy -

nakupy, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny,
pfiroda, pocasi)

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji

porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se

k osvojovanym tématiim projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln¢, ma-li k dispozici vizualni oporu
(vybere, ptitadi, setadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo
text znazornujici vyznam dané véty nebo jeji Casti,
vykona ¢innost

rozumi obsahu kratkého psané¢ho, mluveného textu —
pfiméfeny véku zaki —odpovida na jednoduché otazky,
jednoduse vlastnimi slovy shrne a pfevypravi text
pracuje s pocitacovymi vyukovymi programy

dodrzuje bezpecnost pii praci s online aplikacemi
zvladne vyplnit elektronicky formulaf — osobni udaje,
vytvoteni hesla apod.

opakuje a uci se slovni zasobu tematickych okruhii
orientuje se v jednoduchém neznamém textu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a udalostech
Z oblasti svych zajmil a kazdodenniho Zivota

popise sviij denni program

uziva ustné 1 pisemn¢ zakladni a fadové Cislovky
1-100

vyjadiuje se o zakladnich ¢asovych a prostorovych
vztazich

zna ro¢ni obdobi, dny v tydnu, mésice v roce, ¢as
poznava rozdily mezi kulturami ve zptisobu oslav svatkt
— Vénoce, Velikonoce, narozeniny

zazpiva pisni¢ku k narozenindm, vanocni pisent

uziva zdjmena osobni, ptivlastiiovaci, ukazovaci, tdzaci a
neurcita
uziva podstatna jména v mnozném c¢isle + nepravidelné

INF — sestaveni tydenniho
programu

PC - rozvrhu hodin

VL - znalosti 0 znamych
osobnostech
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smysl sdéleni a porozuméni tvofeni

e dodrzuje zakladni podobu vét oznamovacich, tazacich,
rozkazovacich

e vyjadiuje preference I like..., I don’t like....

e ovlada d¢&j obvykly, pfitomny ¢as prosty, otazky pomoci
slovesa to do

e rozumi d&ji aktudlnimu, pouziva pritomny Cas pritbéhovy

e rozlisi pfitomny ¢as pribehovy — UCi se rozezndvat
vyznamové a pomocné sloveso koncovka — ing

e vyjadfuje minulost, minuly ¢as prosty sloves to be,
to have

e uci se fixni potadek slov ve vété

e pouziva minulé tvary pravidelnych sloves

e vyhledava nepravidelna slovesa dle komunikativnich
potieb

e vyjadiuje budoucnost budoucim ¢asem prostym

e pouziva predlozky in, on, under, at, with, of, for, from,

next to, in the opposite to

spojuje jednoduché véty v souveéti

82




Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

POSLECH S POROZUMENIM

74k

(@]

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

aktivné vyuziva vyukovy software, edukacni hry

rozumi pokynlim, reaguje na né, dokaze vybrat z nabidky spravnou odpovéd’

vede si elektronicky slovnicek s osvojovanou slovni zasobou, pracuje s elektronickym slovnikem

napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a case

napiSe kratky e-mail o své osobé, rodin€ a svych zajmech

vyplni jednoduchy elektronicky formulaf tykajici se zdkladnich osobnich tdaja

(@)

O O O O O O O

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opati‘eni:

78k
o rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
o rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)
- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
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MLUVENI
74k

o zapoji se do jednoduchych rozhovorta

o odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

o sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

74k

pozdravi a pod€kuje

sdéli své jméno a vek

vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)
rozumi jednoduchym pokyniim pii praci s digitalnimi technologiemi

dokaze ptifadit spravnou odpoved’ z rolovaciho menu

O O O O O

CTENI S POROZUMENIM
7.4k

o vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

o rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
74k
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o rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

v

Zak

o rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota , zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PSANI

o napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajma a
kazdodenniho zivota
o vyplni osobni udaje do formuléte
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii vV ramci podpiirnych opatieni:
74k
o je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

74k
o aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne poZzadovanou informaci

85



Matematika a jeji aplikace

Matematika — 1. roénik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

CISLO A POCETNI OPERACE

predstava o jednotlivych ¢islech na
zaklad¢ nézoru

prirozena cisla 1-5, 6-10, 10-20
znaménka +, -, =

pojmy hned ptfed/hned za,, pied/za,
postaveni Cisla v ¢iselné radé

pocitani predmét v daném souboru
seznameni se s ¢iselnou osou

s¢itani a od¢itani do 5, do 10

feSeni a vytvareni slovnich tloh na
porovnavani Cisel

zapis prikladt, ¢teni, feSeni pisemné i
zpaméti

vyuzivani pocetnich situaci v praktickych
¢innostech

prace s chybou

tvoreni slovnich tloh na séitani, od¢itani,
postup feseni

feSeni slovnich uloh s vyuzitim vztahli o
n vice, o N mén¢

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientace v ¢ase, propojeni s prvoukou,

N
Sy
~

pocita obrazky, predméty, porovnava jejich mnozstvi,
poznava Cisla a Cte je)

Cte, piSe a porovnava Cisla

pocita pfedméty v oboru do 20

vyhledava a zobrazuje ¢isla na Ciselné ose

orientuje se v ¢iselné fadé do 20

docita do 10, do20

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

provadi zpaméti 1 pisemné jednoduché pocetni operace
tesi slovni Glohy a sdm je tvoii

slovni ulohy fesi tak, Ze podtrhne v zadani dilezité udaje,
zapiSe ptiklad a odpovéd’

tesi slovni Glohy typu ,,0 n vice®, ,,o N mén&*

rozumi pojmu zvétSujeme a zmensujeme, rozklada ¢isla
rozumi pojmu ,,zameéna s¢itanci* a uziva jej v praxi
pocita ,,¢iselné fetézy* v oboru do 20

zna mince do 20

pocita s mincemi v hodnoté do 20

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

fesi slovni tlohy vedouci ke vztahtim o n vice (méng¢)
V probiraném oboru

CJ — ¢isla stranek, pocet
tadku, sloupcti, obrazki

PRV — na vychazce pocitani
strom1, predmétt

HV — rytmizace (opakovani
urcitého poctu udert(

TV —kdo je vétsi, mensi,
fazeni podle velikosti, uréity
pocet cvikl

VV — malovani ur¢itého
poctu (5 jablek)

PC — modelovani uréitého
poctu piedmétl, porovnavani
(vice, méné, o kolik), stavby
z kostek

PRV — modelova situace ,,Hra
na obchod*

PRV — navstéva obchodu

PRV — vyuziti platebni karty
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ur¢ovani dne a noci, pojmy den, meésic,
rok

sttidani rocnich obdobi

fadové Cislovky

¢teni s porozuménim, feseni slovnich
uloh, propojeni s ¢eskym jazykem

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

rovinné obrazce — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

geometricka télesa — krychle, kvadr,
valec, koule

orientace v prostoru

prace se skladankami a stavebnicemi
modelovani rovinnych Gtvard, jejich
vyhledavani v bezprostiednim okoli,
pouziti stavebnic, vytvafeni stavebnich
celki

doplituje tabulky a posloupnosti Cisel

rozumi pojmu sloupec a fadek

odhadne cenu zékladnich potravin v hodnoté do 20,- K¢
orientuje se v ¢ase, vyjmenuje dny v tydnu, mésice, urci
jejich potadi, denni dobu

urci ¢asti dne, dobu spanku/dne, za pomoci ucitele se
orientuje na ¢iselné ose

vi, jak se sttidaji rocnich obdobi

ur¢i misto v fadé

orientuje se v prostoru

umi ovladat jednoduchy vyukovy software S pomoci

rozeznd, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné Gtvary
(trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kruh)

rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje jednoducha
télesa (koule, krychle, kvadr, vélec)

orientuje se v prostoru, rozumi pojmim vlevo, vpravo,
pted, za, nahote, dole, vptedu, vzadu, uprostied, hned za,
hned vpted

pracuje se skladankami a stavebnicemi

modeluje rovinné utvary, vyhledava je v bezprosttednim
okoli, pouziva stavebnice, vytvafi stavebni celky

PRV — exkurze do obchodu,
Skolni vylet

Vychéazka —

orientace v prostoru

PC — modelovani
PC — zalozka do knihy

PC — stavby
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Matematika a jeji aplikace

Matematika — 2. roénik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

CiSLO A POCETNI OPERACE

numerace v oboru 0 - 20

obor ¢isel 0-100

Cteni a psani Cisel

orientace na Ciselné ose

porovnavani Cisel

fazeni Cisel vzestupné i sestupné
rozklad ¢isla na desitky a jednotky
zaokrouhlovani ¢isel na desitky
sCitani a od¢itani do 100 bez prechodu
desitek

s¢itani a od¢itani do 100 s pfechodem
desitek

vyuziti zavorek

jednoduché slovni ulohy

nasobeni jako opakované s¢itani

fady nésobk ¢isell, 2, 3,4, 5
pochopeni principt nasobeni a déleni
automatizace nasobeni a déleni v oboru
probranych nasobilek

feSeni a vytvaieni slovnich tloh

N«
[N
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sCitd a odcita s prechodem desitky do 20

tesi ptiklady s jednou zavorkou

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace
tesi slovni tlohy na s¢itani a od¢itani a sdm je tvofi
tesi slovni Glohy ,,0 vice, ,,0 méné*

V praxi vyuZiva znalosti o zaméné s¢itancti

spocita prvky daného konkrétniho oboru do 100
vytvaii konkrétni soubory (na pocitadle, s penézi, ve
¢tvercové siti apod.) s danym poctem prvki do 100
porovnava ¢isla do 100 a vztahy mezi nimi zapisuje
pomoci symboll

fadi Cisla vzestupné 1 sestupné

orientuje se na ¢iselné ose

sCita a odcita desitky

rozklada ¢isla na desitky a jednotky

vyhleda a zobrazi ¢isla na ¢iselné ose

orientuje se v Ciselné fadé do100

pocitapo 1, 2,5, 10 do 100

tesi a tvoii jednoduché slovni tlohy

zna rozdil mezi mincemi a bankovkami

pozna ¢eské mince a bankovky

pocita s mincemi a bankovkami do 100

seznami se s hotovostnim a bezhotovostnim placenim —

PRV — exkurze do obchodu,
Skolni vylet (nakup),
vychazka (orientace

Vv prostoru)

CJ — orientace v knize podle
¢isla stran

PRV — navstéva obchodu
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e sestaveni a doplnéni tabulky
e orientace ve schématech
e vztahy dvakrat vice, dvakrat méné

kreditni karta

zaokrouhluje ¢isla na desitky

s€ita a odcita do 100 s pfechodem pies desitku

pouziva s¢itani a od¢itani pti feSeni praktickych tloh
tesi slovni tlohy vedouci ke s¢itani a od¢itani Cisel

v oboru do 100

fesi slovni tlohy vedouci k porovnavani ¢isel v oboru do
100

rozumi pojmu sloupec a fadek

vyjmenuje fady nasobkt od 1 do 5

chéape nésobeni jako opakované s¢itani stejnych s¢itanct
chape princip nasobeni a déleni

zautomatizuje si nasobeni a d€leni v oboru probranych
nasobilek

rozliSuje ¢asové jednotky — hodina, minuta, sekunda

Cte Casové Udaje na riznych typech hodin

porovnava Cisla (¢islo o x vétsi, mensi)

fesi slovni tlohy s uzitim vztaht o n vice (mén¢) v oboru
do 100

uci se fesit praktické tlohy na nasobeni a déleni

vyuziva ¢iselnou osu

vyuziva zavorek

sleduje zavislosti na €ase (zmény teplot, délku vyucovaci
hodiny, ptestavky)

fesi a vytvaii slovni lohy s vyuzitim vztaht nkrat vice,
méné

sestavuje a doplnuje tabulky

orientuje se ve schématech

odhadne cenu zékladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

ovlada jednoduchy vyukovy software

orientuje se na plose obrazovky digitalni techniky

TV — t€lovychovné chvilky

TV — méfeni Casu /beh)

PRV — méfeni teploty,
graficky zaznam naméfenych
hodnot

VV, PC — vyroba darki,
prani, vylet

CJ — hra na obchod
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

manipulace s pravitkem

bod

¢ara kiiva, rovna, lomena, oteviena,
uzavicena

usecka

geometrické utvary

geometricka télesa

uvod k méfeni

soume&rnost

porovnavani tsecek

chape pojem kresleni a rysovani
kresli kiivé a rovné Cary, geometrické tvary
osvojuje si spravné navyky pfi rysovani
rysuje, méii a odhaduje délku usecky, porovnava usecky
zna jednotky délky
zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné tvary a
jednoducha télesa

pracuje s jednotkami (metr, centimetr)
rozliSuje pojmy bod, Gsecka, ¢ara kiiva, pfima, lomena
mefi na centimetry
u geometrickych tvaru (¢tverec, obdélnik, trojihelnik)
urci vrcholy, délky stran

poznava geometricka télesa v praxi

PRV - vychéazka, vyhledavani
geometrickych tvari
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Matematika a jeji aplikace

Matematika — 3. roénik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

CIiSLO A POCETNI OPERACE

¢iselna fada do 1000

porovnavani Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na stovky, desitky
vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel do
100 zpaméti 1 pisemné

nasobeni a déleni v oboru nasobilky do
100

déleni v oboru téchto nasobilek
ptirozena ¢isla 0-1000

urcovani ¢isel v fadé do 1000 po stovkach,
desitkach, jednotkach

porovnavani ¢isel v daném oboru a
vyuzivani matematickych znakl a
symboli

psani a ¢teni jednotlivych ¢isel 100-1000
¢iselna osa, znazornovani ¢isel

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym

déleni se zbytkem

feSeni slovnich tloh se dvéma pocetnimi
vykony

N«
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pocita po jednotkach, desitkach a stovkach

Cte a piSe trojciferna Cisla

rozklada ¢isla do 1000 v desitkové soustaveé

znazoriiuje dvoj a trojcifernd Cisla na Ciselné ose
porovnava Cisla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadieni
porovnavani ¢isel znaménka <, >, =

uziva polohové vztahy(,,hned pied*, ,,hned za“) v oboru
pfirozenych cisel

tesi slovni tlohy na porovnéavani ¢isel

zaokrouhluje ¢isla na stovky a desitky

sCitd a odc¢ita nasobky sta

zpaméti s¢ita a odcita ¢isla do sta, nasobi a déli v oboru
malé nasobilky

spravné sepiSe Cisla pod sebe pfi s¢itani, od¢itani,
nasobeni pfirozenych ¢isel

vyuziva pii pisemném vypoctu znalost piechodu mezi
¢iselnymi fady

pisemné scita a od¢ita dvé trojciferna Cisla a provadi
kontrolu vypoctu

pouziva vyrazy sCitanec, s¢itanec, soucet, menSenec,
mensSitel, rozdil

vyuziva komutativnost s¢itani a nasobeni pti feSeni ulohy
a pii provadeéni zkousky vypoctu

CJ — ¢isla stranek, orientace v
knize

TV — t€lovychovné chvilky
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ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY

orientace v Case

meéfeni Casu

provadéni jednoduchych prevodil Casu
jednotky délky

jednotky hmotnosti

prace s tabulkami, diagramy, grafy

fesi a vytvari ulohy na s¢itani a odcitani

provadi predbézny odhad vysledku feseni

uplatnuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
zkontroluje kolik penéz je vraceno pii placeni

odhadne celkovou cenu nakupu

vyjmenuje fadu nasobku ¢isel od 1 do 10

chéape nésobeni jako opakované s¢itani stejnych s¢itancti
tesi piiklady ndsobeni a déleni v oboru nasobilek

fesi a vytvaii jednoduché slovni ulohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné ¢islo
jednocifernym, v jednoduchych ptikladech mimo obor
nasobilek

pisemné nasobi jednocifernym ¢islem

déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor nasobilek
a ur¢i neuplny podil a zbytek

pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, netplny podil,
Cinitel, ¢initel, soucin

provadi ¢iselny odhad a kontrolu vysledki

k procvi¢ovani uciva vyuziva vyukovy software, orientuje
se V matematickém digitalnim prostfedi na elementarni
urovni

dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem

fesi tlohy typu o n vice, o n méné

feSi ulohy typu n-krat vice, n-krat méné

porozumi textu jednoduché tlohy (rozliSuje informace
dualezité pro feSeni tlohy) a ulohu fesi

zformuluje odpovéd’ k ziskanému vysledku

pracuje s tabulkami, diagramy, grafy

vyuziva tabulek nasobku v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pti tvorbé uloh

PRV - banka

TV — méfeni ¢asu /beh)

PRV — méfeni teploty,
graficky zdznam nameétenych
hodnot
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

pfimka, poloptimka

vzajemna poloha dvou piimek v roviné
ctvercova sit’

rovinné obrazce — trojuhelnik, obdélnik,
¢tverec, kruh

rysovani

obvod trojuhelniku

zakladni prostorové utvary — kvadr,
krychle

sestavuje a Cte tabulky nasobkl
vyhledava data v elektronické podobé
vyhledana data umi pouzit

umi ovladat vyukovy software

rysuje ptimky a polopiimky, rysuje a méti usecky

S presnosti na milimetry

oznacuje bod, prisecik dvou ptimek, stfed kruznice
velkym pismenem a piimku a kruznici malym psacim
pismenem

rozliSuje rovinné Utvary (trojuhelnik, obdélnik, ctverec,
kruh a kruznici) nezavisle na jejich natoceni, velikosti
nebo oznaceni

narysuje obecny trojiihelnik nebo trojithelnik se tfemi
zadanymi délkami stran

pozna rovnostranny trojuhelnik

sestroji libovolnou kruZnici a zméfi jeji polomér
narysuje kruznici s danym polomérem

zm¢fti délku usecky s pfesnosti na mm

urc¢i délku lomené ¢ary graficky 1 méfenim

graficky s€itd, od¢itd a porovnava tsecky

prenasi tisecku na danou polopiimku

sestroji isecku dané délky s uZzitim jednotky na milimetr
prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1000, 100, 10,
(mm, cm, dm, m, km)

provadi odhady vzdélenosti a délky

poznda osoveé soumérné utvary (i v redlném Zivote)

ur¢i obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik, cEtverec,
obdélnik) sectenim jejich stran

PC - vyroba krabi¢ek

TV — méfeni vzdalenosti
(hod, skok, béh)

PRV — odhad vzdalenosti
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

CiSLO A POCETNI OPERACE

Zak

pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki
Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspotadani, zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

znd ndzvy zatizeni digitalnich technologii, jejich Gcel, rozeznava rozdily

fesi ulohy v digitalnim prostoru, ovlada jednoduché nastroje k feSeni uloh

O O O O O O O

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

zna matematické operatory +, —, =, <, >aumi je zapsat

sCita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

fesi jednoduché slovni Glohy na s¢itani a odc¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru do 20

0O O O O O

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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Zak

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

vyhledava jednoducha data pomoci informacnich technologii

Vv textovém editoru vytvoii tabulku, vklada, vpisuje jednoducha data

O O O O O

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

74k
o modeluje jednoduché situace podle pokynil a s vyuZitim pomiicek
o doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vptedu, vzadu
- uplatituje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETIE V ROVINE A V PROSTORU

Zak

rozeznda, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa, nachézi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvart, méti a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary

rozeznava rovinu a prostor, i v digitalni podob¢

umi pracovat s jednoduchym matematickym softwarem, zna ovladaci prvky

O O O O O

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

74k
o pozna a pojmenuje zékladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
o rozeznd ptimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
o pouziva pravitko
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Matematika a jeji aplikace

Matematika — 4. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

CiSLO A POCETNI OPERACE
e obor piirozenych ¢isel od 0 do 1 000 000
zapis Cisla v desitkové soustave

[ ]
e (iselnd osa
e nasobilka

7:4k:

pocita po jednotkach, desitkach, stovkach a tisicich
tesi slovni tllohy na porovnavani ¢isel

¢te a pise ¢isla do 1 000 000

rozklada ¢isla do 1 000 000 v desitkové soustave
modeluje dana ¢isla v zjednodusené formé
zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice, desetitisice a
statisice

znazornuje dvoj a trojciferna ¢isla na ¢iselné ose
porovnava Cisla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadreni
porovnavani ¢isel znaménka <, >, =

fesi jednoduché nerovnice s uZitim ¢iselné osy

pouziva Vlastnosti pocetnich operaci (komunikativnost,
asociativnost)

pisemné scita a od¢ita dvé trojciferna Cisla a provadi
kontrolu vypoctu

pouziva vyrazy sCitanec, s¢itanec, soucet;mensenec,
mensSitel, rozdil

fesi a vytvaii Glohy na s¢itani a od¢itani

provadi predbézny odhad vysledku feseni

pisemné déli jednocifernym délitelem

pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, neuplny
podil;Cinitel, Cinitel, soucin

CJ — spravné zapisuje slovni
ulohy slovem

VV — linie

TV — méfeni skoku, béhu,
porovnavani se spoluzakem

VL — odhad vzdalenosti

PRV — m¢éfeni teploty,
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e vztahy typu o n vice, o n méng, nkrat
vice, nkrat méné
e tabulky
e zlomky

vyjmenuje fadu nasobk ¢isel od 1 do 10

chape nasobeni jako opakované scitani stejnych scitanct
fesi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek

fesi a vytvaii jednoduché slovni tlohy na nasobeni a
déleni v oboru nésobilek i mimo né do 100

dokaze pamétn¢ vynasobit dvojciferné Cislo
jednocifernym, v jednoduchych ptikladech mimo obor
nasobilek

dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem

fesi lohy typu o n vice, o N méné

fesi ulohy typu nkrat vice, nkrat mén¢

vyuziva tabulek nasobkl v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pti tvorb¢ uloh

sestavuje a Cte tabulky nasobk

vyuziva asociativnost s¢itdni a ndsobeni pfi feSeni
jednoduchych uloh s uzitim zavorek

dodrzuje pravidla pro potadi operaci v oboru ptirozenych
cisel

sestavi jednoduchy osobni rozpocet, uziva pojmy vydaje,
pfijmy a uspory

porovna sva pfani a potfeby se svymi finanénimi
moznostmi

rozliSuje zptsoby placeni — hotovostni a bezhotovostni
forma penéz

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho Casti
vyjadifenou zlomkem na piikladech z bézného zivota
vyuziva nazornych obrazkl k ur€ovani %2, %, 1/3, 1/5,
1/10 celku

fesi a vytvati slovni tlohy k uréovani ', 1/3, Y4, 1/5, 1/10
dané¢ho celku

pracuje s pojmy — celek, ¢ast, zlomek, ¢itatel, jmenovatel,
zlomkova ¢ara, polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina

graficky zdznam namétenych
hodnot

PRV — exkurze do obchodu,
skolni vylet (nakup),
vychazka (orientace

Vv prostoru)

TV — tabulky vysledk

PRV — Banka jako spravce
penéz

PC — ptiprava pokrmil
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zakladni utvary v rovin€ — bod, ptimka,
poloptimka, usecka, ctverec, kruznice,
obdélnik, trojihelnik, kruh, ¢tytthelnik,
mnohouhelnik

délka tsecky, jednotky délky

obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
jednotky obsahu cm2, mm2, m2
zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, koule, jehlan, kuzel, valec

sit’ kvadru a krychle

vyjadiuje celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny

porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem

sCita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem pomoci
nazornych obrazku a tyto pocetni operace zapisuje
pracuje s daty v elektronické podobé

vyhledava data v tabulce, umi doplnit chybéjici i

v elektronické podobé

pracuje s vyukovym softwarem

vyhledé dvojice kolmic a rovnobézek ve ctvercové siti

nacrtne a narysuje kolmici a rovnobézku

Vyznacuje prusecik

rysuje libovolny rovnobéznik

rysuje a uréuje kolmice pomoci trojihelniku s ryskou

rysuje libovolny obdélnik, ¢tverec s uzitim konstrukce

rovnobézek a kolmic

rysuje kruznici d danym stiedem a danym polomérem

urcuje osy soumeérnosti prekladanim papiru na ndzornych
obrazcich — hvézda, motyl

urcuje roviny soumérnosti na modelech krabicky

urcuje soumerné utvary ve ¢tvercove siti

provadi konstrukce soumérného utvaru ve ctvercové siti
modeluje soumérné utvary

pfevadi jednotky: km na m, m na cm, cm na mm

provadi odhady vzdalenosti a délky

rozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru

ur¢i pomoci ¢tvercové sité¢ nebo méfenim obvod
rovinného utvaru (trojuhelniku, ¢tyithelniku,
mnohouhelniku)

uziva zakladni jednotky obsahu cm2, mm2, m2, km2 bez

vzajemného prevadéni

TV — vymezeni hfiste pro hry
s micem

TV — urci délku skoku, hodu,
béhu

PR — mé&feni objemu, délky,
¢asu
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

e slovni tlohy

e magické ctverce

e prostorova piedstavivost

tesi jednoduché slovni tlohy na vypocty obsahd,
obdélnikt a ctverca

poznava rizné pohledy na t€lesa (shora, zptedu, z boku)
urcuje sit’ kvadru a krychle rozloZzenim krabicky
modeluje kvadry, krychle ve ¢tvercoveé siti

ur¢i pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného utvaru, ktery
lze slozit ze ¢tvercl a obdélnikl

urcuje povrch kvadru, krychle souc¢tem obsahti stén

tesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy
dokaze vyftesit problémy praktického denniho Zivota
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Matematika a jeji aplikace

Matematika — 5. roénik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

CiSLO A POCETNI OPERACE

piirozena Cisla do 1 000 000 a pies milion
posloupnost pfirozenych ¢isel

Ciselna osa

pocetni vykony s pfirozenymi Cisly
vlastnosti pfirozenych ¢isel

pisemné algoritmy pocetnich vykont
odhady vysledkt

kontroly vypoctl

aritmeticky pramér

desetinna ¢isla

desetinna carka

zlomky s jmenovatelem 10, 100 a jejich
zapis desetinnym cislem

pocetni vykony s desetinnymi ¢isly
porozumi vyznamu znaku ,, —,, pro zapis
celého zaporného ¢Eisla a toto ¢islo vyznaci
na C¢iselné ose

Z:4k:

pocita po jednotkach, desitkach, stovkach, tisicich,
desetitisicich a statisicich

ptecte a zapise ¢islo do miliond s uzitim znalosti
¢iselnych tadu desitkové soustavy

rozklada ¢isla do 1 000 000 v desitkové soustave
porovnava Cisla do statisict

zaokrouhluje ¢isla do statisicli S pouZitim znaku pro
zaokrouhlovani

orientuje se na ¢iselné ose a jejich uisecich

vyznacuje celé zaporné ¢islo na ¢iselné ose

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadifenou desetinnym ¢islem na ptikladech z bézného
Zivota

ptecte, zapiSe, zndzorni desetinna ¢isla v fadu desetin na
Ciselné ose a jejich tsecich, ve ¢tvercoveé siti, nebo

v kruhovém diagramu

porovnava desetinnd ¢isla v fadu desetin

s¢ita a odcita desetinnd ¢isla fadu desetin a setin
nasobi a déli desetinné Cislo deseti

uziva desetinné Cislo v praktickych situacich

fesi jednoduché slovni tlohy na uziti desetinnych cCisel
umi si pfekontrolovat cenu nakupu - Gctenka
znazornuje ¢isla na ¢iselné ose

PC — vyrabi pomiicky

VV —linie

TV — méfeni skoku, béhu,
porovnavani se spoluzakem

VL — odhad vzdalenosti

PRV — m¢éfeni teploty,
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e fimské Cislice
o tabulky, grafy, diagramy
e proménna, nezavisle proménna, zavisle

porovnava Cisla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadieni
porovnavani ¢isel znaménka <, >, =

tesi slovni tllohy na porovnavani ¢isel

zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice, desetitisice
a statisice

sCita a od¢ita nasobky sta, tisicti

pisemné scita a od¢ita dve a vice Cisel a provadi kontrolu
vypoctu

pouziva vyrazy soucet, rozdil, soucin, podil

tfesi a vytvaii tlohy na s¢itani a od¢itani, ndsobeni a déleni
provadi bézny odhad vysledku feSeni

tesi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek

tesi a vytvaii jednoduché slovni tllohy na ndsobeni a
déleni v oboru nésobilek i mimo né do 1 000

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné ¢islo
jednocifernym v jednoduchych ptikladech mimo obor
nasobilek

umi pisemné nasobit a délit v oboru do 1 000 000
vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném nasobeni a
dé€leni nejvyse dvojcifernym cislem

deli dvojciferné €islo jednocifernym mimo obor nasobilek
a ur¢i neuplny podil a zbytek

pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, neuplny podil;
Cinitel, Cinitel, soucin

provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykont
provadi odhady vysledkt

dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem

resi tlohy typu o n vice®, o n méné

fesi ulohy typu nkrat vice, nkrat méné

vyuziva tabulek nasobkl v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pti tvorbé tloh

vyhledava v tabulce nebo diagramu pozadovand data

graficky zdznam namétenych
hodnot

VL —riizna data (pocet
obyvatel, rozloha apod.)
PRV — dopravni sit’

M — tabulka pifijmut a vydaji

TV — tabulky vysledkt

VL - rlizna data (pocet
obyvatel, rozloha apod.)

101




proménna
grafy, soustava soufadnic

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

konstrukce obdélniku, ¢tverce

dalsi jednotky obsahu — a, ha, km2, mm2
rysovani rovnobézek a kolmic danym
bodem

rysovani pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenné¢ho trojahelniku

vypocet obvodu a obsahu obdélniku a
Ctverce

vyhleddva udaje z raznych typt diagramt (sloupcovy a

kruhovy diagram bez pouziti procent)

doplni udaje do ptipravené tabulky a diagramy

orientuje se v jizdnim fadu

pouziva jednoduché ptevody jednotek Casu pii praci

s daty (napf. v jizdnich fadech)

znazorni na Ciselné ose, piecte, zapiSe a porovna cela ¢isla

VvV rozmezi -100 az +100

nalezne reprezentaci zadpornych ¢isel v bézném zivote

provadi a zapisuje jednoduchd pozorovani(méteni teploty,

prijezd aut za dany ¢asovy limit apod.)

porovnava zadana data podle daného kritéria

posuzuje realnost vyhledanych tdaji

sestavi jednoduchy osobni rozpocet, porovna sva prani a

potieby se svymi finanénimi moznostmi

objasni, jak fesit situaci, kdyz jsou pfijmy vétsi nez vydaje

objasni, jak fesit situaci, kdyZ jsou pfijmy mensi nez
vydaje

na ptikladech objasni rizika ptijcovani penéz

pracuje s doporuc¢enymi digitalnimi zdroji

tiidi ziskana nebo vyhledana data podle danych/zvolenych

kritérii

zvlada zéklady prace s daty v tabulkovém procesoru
objevuje a experimentuje s digitalnimi technologiemi pii

feSeni matematickych problému

dodrzuje zasady rysovani

rysuje ptimky, trojuhelniky pravouhlé, ctverce a
obdélniky kruznice s pfesnosti na milimetry

uréi rovinné Utvary pomoci poctu vrcholll a stran,
rovnobéznosti a kolmosti stran

vyuziva zakladni pojmy a znacky uzivané v rovinné

PR — méfeni vzdalenosti

VL — jizdni fad

PRV — reklamace zbozi

VV — soumérné tvary
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povrch kvadru a krychle
osova soumernost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLENY

slovni tlohy

Ciselné a obrazkové fady
magické Ctverce
prostorova piedstavivost

geometrii

sestroji kolmice a rovnobézky

zvlada graficky soucet a rozdil usecek

ptevadi jednotky délky a obsahu

provadi odhady vzdélenosti a délky, obvodu

urci obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik) sectenim jejich stran

Vvypocita obsah Ctverce a obdélnika

ucivo o obsahu dokaze vyuzit v praktickych ukolech
rozpozna jednoducha télesa a ur¢i na nich zakladni
rovinné Utvary

vypocita povrch kvadru a krychle

rozpozna ve ctvercové siti jednoduché osoveé soumérné
utvary

dokaze dokreslit do ¢tvercové sité osové soumérné utvary

ur¢i osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

fesi jednoduché praktické slovni ulohy

dokaze vyftesit problémy praktického denniho Zivota
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

CiSLO A POCETNI OPERACE

N«
[N
~

O O O OO0 OO OO0 O OO O0OOo

vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel
tfesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych ¢isel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, s¢ita a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel

ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,, —,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

vyhledava data pomoci informa¢nich technologii, ttidi, zapisuje

umi pouzivat vyukovy software pro oblast matematiky a dalsi oblasti

rozhodne, kterd data jsou podstatna s ohledem na feSeny problém

posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pfi feseni tloh a problémt vychézejicich z praktického zivota a vyuzije je
ziska nebo dohleda chybéjici data v doporuc¢eném digitadlnim zdroji

Minimalni doporucena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:

W

zZ

ak

©)
@)

Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 1 na ¢iselné ose, numerace do 1000
sCita a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla
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zvladne s ndzorem fady nasobk Cisel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

zapise a tesi jednoduché slovni ulohy

rozeznava suda a liché ¢isla - pouziva kalkuléator

O O O O O

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

78k

vyhledava, sbird a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
umi vytvotit tabulku v texto

umi vytvofit jednoduchou tabulku v excelu

0O O O O

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptirnych opatreni:

Zak
o M-5-2-01p vyhledd a roztiidi jednoducha data (0daje, pojmy apod.) podle navodu
o M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- ur¢i Cas s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi
e vyhleda a roztiidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu i s pouzitim digitalnich technologii
e orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce i za pomoci digitalnich technologii
e fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech, 1 s vyuzitim digitalnich technologii

GEOMETIE V ROVINE A V PROSTORU

74k
o narysuje a znadzorni zékladni rovinné tvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
o scita a odcitd graficky usecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran
o sestroji rovnobé&zky a kolmice
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o urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
o rozpoznd a znazorni ve ¢tvercove siti jednoduché osoveé soumérné tvary a urci osu soumernosti Gtvaru prekladanim papiru

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

78k
o znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
o m¢éfi a porovnava délku usecky
o vypocitd obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
o sestroji rovnobézky a kolmice
o urci osu soumérnosti prekladdnim papiru

- pozna zékladni télesa
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

o fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

74k
o fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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Informatika

Informatika — 4. roénik

Ucivo Vystupy - kompetence Mezipfedmétové
vztahy

UVOD DO INFORMATIKY - historie a Z4k:
vyznam digitalnich technologii e 7zn4, ¢im se informatika zabyva a seznami se s jeji historii | D -hisotrie INF
DIGITALNI TECHNOLOGIE - * pojmenuje jednotlivd digitdlni zafizeni, se Kterymi | oy oo oo
H(;A\RDWARE L e 1 pracuje,o Vys,,Vé:[}i, k cemu Vs'lczui‘i o . literarni textyp ’ ,
- digitalni zafizeni a jejich ucel e Uvede riizné piiklady vyuziti digitalnich technologii
- vyuziti digitalnich technologii
DIGIT?/LNI Tt]j:CIiI,NO,I/‘Oﬁ(IE -SOFTWARE o naJ:de a spusti aplikaci, kterou pottebuje k praci CJ, M, PR, VL, HV-

¢ et dgtinox
) ’ e vytvori obrazek
- ovladani mysi, kresleni ¢ar, bitmapovych ?I . .o
obrézkil. vharvovani e prehraje zvuk ¢i video
i fehrg\’/zgi Zvukz ouivani ovladaci e ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pre trave 7 P o . e pouziva krok zpét, zoom
- ukladani prace do souboru, otevirani soubort U F ,

e fesi ukol pouzitim schranky

- ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

DIGITALNI TECHNOLOGIE -
BEZPECNOST

- pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim
- uzivatelské ucty, hesla

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim
pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a

M-sifry, hry
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- technické problémy a piistupy k jejich feSeni

DIGITALNi TECHNOLOGIE -
POCITACOVE SITE

- propojeni technologii, internet

- ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele
- prace ve sdileném prostiedi, sdileni dat, cloud

KODOVANI A PRENOS DAT

- vyuziti piktogrami, emoji, znacek a symbold
pro sdileni informaci

- kédovani informace textem a Cislem, pfenos
informaci

- kdédovani a Sifrovani textu

- kédovani a Sifrovani obrazkem

(pixel, rastr, rozliSeni)

MODELOVANI
- tvary, skladani obrazce

odhlasi se z ngj
rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné ptivola
pomoc

propoji digitalni zafizeni

uvede bezpecnostni rizika, kterd s propojenim digitalnich
zafizeni souvisi

pii praci s grafikou a textem piistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a

spousti online aplikace

sdeli informaci obrazkem

predd informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel
zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

zakdduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky

Obrazek slozi z danych geometrickych tvari a Gisecek

VV, M —digitalni vytvarné
tvechniky, Sifry
SD- sifrovaci hry

M- geometrie
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Informatika

Informatika — 5. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

OPAKOVANI UCIVA Z PREDCHOZIHO
ROCNIKU
- digitalni technologie, kodovani a modelovani

DATA A INFORMACE
— druhy dat

Prace s daty

- dopliiovani tabulky a datovych tad
- kritéria kontroly dat

- fazeni dat v tabulce

- vizualizace dat v grafu

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
- graf, grafové modely, hledani cesty

- schémata, obrazkové modely

- vyuziti obrazkovych modelti (myslenkové
mapy, schémata, tabulky, diagramy)

INFORMACNI SYSTEMY
- priklady systémii z ptirody, Skoly a blizkého
okoli zaka

Z:4k:

Upeviiuje si schopnosti a dovednosti ziskané ve 4. ro¢niku
pojmenuje digitdlni zafizeni, vysvétli k cemu slouZi,
dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitdlnim
zafizenim

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materidlech

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

doplni posloupnost prvku

Vv posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za
spravny, orientuje se v grafu

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modelu fesi zadané problémy

nalezne ve svém okoli systém a ur¢i jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

M, PR, VL, TV -referaty,
tabulky

CJ, PR, VL
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- ¢asti systému a vztahy mezi nimi
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
— ptikazy, opakujici se vzory

- piikazy a jejich spojovani, pohyb postav

- pouzivani riiznych algoritma

- opakovani piikazi

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- ladéni, hledani a oprava chyb

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
— vlastni bloky, nahoda

- kresleni ¢ar, zména vlastnosti postavy pomoci
ptikazu

- ¢teni program

- ladéni, hledani chyb

- pevny pocet opakovani

- vlastni bloky a jejich vytvareni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT{
— postavy a udalosti

- ovladani pohybu postav

- ¢teni programu

- spousténi pomoci udalosti

- vysilani zprav mezi postavami, soubézné
reakce

- ladéni, hledani chyb

- programovaci projekt

Vv blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

Upravi program pro obdobny problém

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

Vytvoii a pouzije novy blok

V programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

V programu najde a opravi chyby

Vv blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

piecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo postup
zjednodusit

rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitf opakovani, pred
nebo za n¢j

Vytvaii, pouziva a kombinuje vlastni bloky

V programu najde a opravi chyby

piecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
Vv blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

ovlada vice postav pomoci zprav
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Informatika

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI{

74k

@)
@)
@)

1-5-1-01

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zdkladé dat

I-5-1-02  popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

1-5-1-03

vy¢te informace z daného modelu

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

74k

o

o

[-5-1-01p uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se
tykaji jeho osoby na zaklad¢ dat
[-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

74k

@)
@)
©)

[-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupi

[-5-2-02  popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03 v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

I-5-2-04  ové&fi spravnost jim navrzené¢ho postupu €i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu
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Minimalni doporudena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

74k
o [1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupti
o 1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb, navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho
feSeni
o 1-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupii

INFORMACNI SYSTEMY

78k
o 1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
o 1-5-3-02  pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

74k
o 1-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
o 1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE

74k
o 1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu
o 1-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
o 1-5-4-03  dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro préci s digitalnimi technologiemi

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zak
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@)
@)

I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
1-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

Clovék a jeho svét

Prvouka — 1. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétove
vztahy

MISTO, KDE ZIJEME

domov

sebeochrana, pomoc a prevence rizik —
dulezita telefonni ¢isla tisnového volani a
blizkych osob

doma — neznamy ¢lovek (telefon, zvonek
u dverti, internet, vhodné i nevhodné
dotyky)

chovani pri setkani s cizim ¢lovékem

Skola

obec (mésto), mistni krajina — jeji casti,
vyznacné budovy, dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) —
vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostiedi, orientacni
body a linie

cesta do Skoly

prechazeni silnice bez prechodu, po
prechodu

silni¢ni provoz — silnice, chodnik
(zakladni pravidla chiize po chodniku,

74k:

zna adresu svého bydliste a Skoly

Vv ptipadé potfeby pouzije linku tisnového volani, ovlada
zakladni zptisoby komunikace s operatory (piimétené

k véku)

dokaze bez ostychu komunikovat a pozadat o pomoc
chéape konkrétni nebezpeci spojena s riziky bézneho
Zivota

chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci

zodpovédné se pfipravuje na vyucovani podle rozvrhu,
udrzuje potadek ve svych vécech i ve tfide

upeviuje si navyky spravného skoléka (sezeni, stani,
noSeni aktovky, pohyb po budové skoly a jiné)

utvaii si kladné vztahy k uciteli a ke spoluzakiim
dokaze se orientovat v okoli §koly a svého bydlisté
dokaze pojmenovat a ukazat specifické orientacni body
Vv okoli bydliste

rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

v béznych Cinnostech Skoly uplatiiuje pravidla chiize po
chodniku a po silnici

bezpecné prekona silnici

CJ — adresa, dopis, pozdrav

VV - domov a jeho okoli
PC — obec, mésto

VV,PC — uéebni pomiicky

CJ- slohovy vycvik
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chtize po silnici, reflexni dopliky)

LIDE KOLEM NAS

rodina

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym, socidlné
slabym

spravné vedeni — vysvétleni pojmu a
vyznamu (kamarad, blizk4a osoba, cizi
osoba, trapeni, smutek, pomoc)

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovani

pravo a spravedlnost — zékladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zakl Skoly

LIDE A CAS

A4

orientace v ¢ase a ¢asovy Fas — ur¢ovani
Casu, kalendare, letopocet, rezim dne,
ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
regionalni pamatky — péce o pamatky
baje, myty, povésti

vi, kdo je ucastnikem silni¢niho provozu ( chodec,
cyklista)

zna, co se d¢je na silnici (chiize po silnici, reflexni
dopliiky)

zna zakladni pravidla chiize po chodniku

umi rozeznat a tfidit nékteré dopravni prostiedky

vyjmenuje rodinné piisluSniky nad rdmec vlastni rodiny,
zna jejich jména i zaméstnani rodict

vytvaii si kladny vztah k jednotlivym ¢lentim rodiny , k
zaméstnanciim Skoly i ke spoluzaktim (ticta, pomoc,
spoluprace)

uvédomuje si nespravné chovani, pfizna svou chybu a uci
se hledat feSeni problému

dodrzuje zasady spolecenského chovani (pfimefené se
chovat u stolu, fesit spory, pozadavky nenasilnym
zpusobem, respektovat odliSné nazory a zajmy jinych,
chépat nevhodnost neslusnych, hrubych a urazlivych
vyrazil)

spolupodili se na tvoteni pravidel pro souziti ve Skole a
dbé na jejich dodrZzovani

seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy ditéte
dodrzuje skolni rezim a fad

orientuje se v Case (ted’, pied chvili, v¢era, pozitii)
presné urci na hodinach celou, ptl, ¢tvrt a precte Cas na
digitalnim displeji

bezpeéné rozlisi pojmy vcera, dnes, zitra (minulost,
pfitomnost, budoucnost) na konkrétnich situacich
dodrzuje rezim dne

dokaze posoudit dobrou a $patnou praci a odsoudit niceni
vysledka prace

PC — dopravni znacky

CJ, VV — tvorba pravidel

PC — kalendaf ptirody

VV — regionalni pamatky

Den carodéjnic, Masopust

CJ — vypravovani
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ROZMANITOST PRIRODY

latky a jejich vlastnosti

rostliny, houby, Zivo¢ichové —stavba
téla u nekterych nejznaméjsich druhi,
vyznam v piirod¢ a pro ¢loveka
ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,
likvidace odpadu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

lidské télo — zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce

péce o zdravi, zdrava vyzZiva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy reZim,
zdrava strava, nemoc, drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana
kdy a jak privelat pomoc — kdy a jak
pfivolat pomoc, jak se chranit a jak

ukaze hlavni zemépisné dominanty v mistni krajin¢
(vodni toky, silnice, lesni a rekreacni oblasti aj.)
poznava praci, umeéni, lidové zvyky a hist. udalosti

provadi jednoduché pokusy, pozoruje, popisuje a
porovnava

popise promény piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
uci se chapat pri¢iny nékterych ptirodnich déni a
zakonitosti

pecuje o pokojové rostliny a doma chované zivocichy
déli zivocichy na doméci, hospodaiské a voln¢ zijici (v
lese, u rybnika, na louce) a zné jejich vyznam pro
cloveka

urc¢i zakladni jehlicnaté a listnaté stromy v okoli obce
podle jejich charakteristickych znaki

vyjmenuje a tfidi zeleninu a ovoce

pozna strom, ket

sleduje zivot rostlin a Zivocichil v dané lokalité
dodrzuje pravidla spravného chovani v ptirodé

hleda pfi€iny znecCistovani Zivotniho prostiedi

aktivné se zapojuje do péce o Zivotni prostiedi (sbira a
tfidi odpad, upozoriiuje na negativni chovani jedincti
vuci prirode)

dokaze pouzit fotoaparat k zachyceni pé¢kného snimku
ptirody

rozpozna zékladni ¢asti lidského téla

pecuje o Cistotu téla, udrzuje zakladni hygienické navyky
uplatnuje zdravy stravovaci a pitny rezim

zné zaklady spravné zivotospravy — vyziva, vitaminy
chédpe vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka

Beseda s myslivci

PC — zakladni podminky pro
pestovani rostlin
Vyhledavani informaci
(literatura, encyklopedie)
VV — kresba, malba

PC — modelovani

MA — pocetni operace

VV — ¢lovek

TV —télovychovné chvilky,
vychova ke zdravi
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predchazet tirazim, otravam a jinym
ohroZenim

navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty a
pocitaci

osobni bezpeci bezpecné chovani

Vv rizikovém prostiedi, bezpecné chovani
Vv silni¢nim provozu v roli chodce a
cyklisty, bezpe¢na a nebezpecnd mista
pro hru, krizové situace (Sikana, tyrani,
sexudlni zneuzivani atd.), brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sluzby odborné
pomoci

situace hromadného ohroZeni — poZary
(prevence, pfi¢iny vzniku pozaru doma,
nejvetsi rizika pozaru, ochrana pii poZéaru
a privolani pomoci)

zachranari, uniformy, ¢innosti

zhodnoti sviij rezim dne a naplil volného Casu a snazi se
o pripadné zlepseni

umi pfivolat pomoc, svéfit se rodicim, uciteli, lince
duavéry s pripady Sikanovani, ohrozovani a;.

zna negativni dopad nadmérného uzivani informacnich
technologii na zdravi ¢lovéka

uci se odmitat nabizené navykové latky
bezpeéné zachazi s mycimi a Cisticimi prostiedky, zna
rizika 1ék1, lepidel, barev, fedidel

nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich
(moZnou Sikanu, tyrani, sexudlni zneuzivani)

dodrzuje pravidla bezpecného chovani ve Skole, na ulici,
na hfisti, v parku, v dopravnich prostfedcich

rozezna vybrané dopravni znacky

vi, kde si hrat — vhodna a nevhodna mista ke hie

chéape konkrétni nebezpeci spojend s riziky s ohném

DV — dopravni sout¢z, jizda
zruénosti, prvni pomoc

Hasiéské cviceni, evakuace
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Clovék a jeho svét

Prvouka — 2. ro¢nik

Ucivo Vystupy - kompetence Mezipfedmétové
vztahy
MISTO, KDE ZIJEME Z4k:
e domov e 7znd adresu svého bydlisté a Skoly .
e 3kola e orientuje se v prostorach $koly a okoli CJ — adresa, dopis, pozdrav

e cesta do Skoly

e silni¢ni provoz, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu ( chodec, cyklista,
dopravni prostiedky)

e chodnik a stezka pro chodce ( zdkladni
pravidla, co kdo kam smi a nesmi,
spravné chovani, vztahy mezi Gcastniky
na stezkach )

e znacky

e zodpovédné se pfipravuje na vyucovani podle rozvrhu,
udrzuje poradek ve svych vécech i ve tiidé

e upeviuyje si navyky spravného skoldka (sezeni, stani,
noseni aktovky, pohyb po budové skoly a jiné)

e utvafi si kladné vztahy k uciteli a ke spoluzakiim

e 7nd Skolni fad a pravidla slusného chovani ve Skole 1
mimo Skolu

e uplatiuje zékladni pravidla bezpecné cesty do Skoly,
konkrétni situace a nebezpeci

e rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skoly, zvlada
modelové situace sam domu

e umi vyjmenovat a tfidit dopravni prostiedky
e spravné pouziva pravidla chovéni na stezkach pro chodce
( pfi akcich Skoly )

e rozeznava vybrané znacky pro chodce
e bezpecné prekonad silnici bez prechodu, po pfechodu, po

VV- domov a jeho okoli

VV, PC — uéebni pomiicky

CJ- slohovy vycvik

PC- dopravni znacky
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na silnici ( zakladni pravidla chiize po
silnici, reflexni dopliky ), pfechazeni

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
vyznacné budovy, dopravni sit’

cestovani : jizda autem, cesta dopravnimi
prostiedky ( zékladni pravidla cestovani,
vztahy mezi cestujicimi)

okolni krajina (mistni oblast, region) —
vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostiedi, orienta¢ni
body a linie

LIDE KOLEM NAS

rodina

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym, socialné
slabym

osobni bezpeci a podpora a ochrana
duSevniho a fyzického zdravi,
vysvétleni pojmu (lhostejnost, pratelstvi,
rozdily, zalovéani, pomoc, strach,
zbabélost)

jak se vypotadat se strachem, ktery
doprovazi nebezpecnou situaci

ptiklady ze Zivota

ptechodu se svételnymi signaly
pouziva reflexni dopliiky a zna jejich dopad

seznamuje se s pravidly bezpecné jizdy — pouziti
autosedacky, vystup a néstup do auta

v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatiiuje
pravidla spravného cestovani dopravnimi prostfedky

dokaze se orientovat v okoli Skoly a svého bydliste,
dokazZe pojmenovat a ukazat specifické orientacni body
v okoli bydlisté

pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky, mista
kde zije

vyjmenuje rodinné piislusniky nad ramec vlastni rodiny,
zna jejich jména, zaméstnani rodict

vytvati si kladny vztah k jednotlivym ¢lentim rodiny ,

k zaméstnanctim Skoly i1 ke spoluzdkim (ucta, pomoc,
spoluprace)

uvédomuje si nespravné chovani, ptizna svou chybu a uci
se hledat feSeni problému

uci se obhajovat své nazory

dodrzuje zasady spolecenského chovani (pfiméefené se
chovat u stolu, fesit spory, pozadavky nenasilnym
zpusobem, respektovat odliSné nazory a zajmy jinych,
chapat nevhodnost neslusnych, hrubych a urazlivych
vyrazi)

CJ — slohovy vycvik

CJ, VV —tvorba pravidel
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chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly

LIDE A CAS

orientace v ¢ase a ¢asovy ias — urcovani
Casu, kalendare, letopocet, rezim dne,
ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
regionalni pamatky — péce o pamatky
baje, myty, povésti

ROZMANITOST PRIRODY

latky a jejich vlastnosti

rostliny, houby, Zivocichové —stavba
téla u nékterych nejzndméjsich druhd,
vyznam v piirod¢ a pro ¢lovéka

spolupodili se na tvofeni pravidel pro souziti ve Skole a
dbé na jejich dodrzovani
seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy ditéte

dodrzuje skolni rezim a tad

orientuje se v Case (ted’, pied chvili, v¢era, pozitii)
presné urci na hodinéach celou, pul, ¢tvrt a piecte Cas na
digitalnim displeji

bezpecné rozlisi pojmy vcera, dnes, zitra (minulost,
pfitomnost, budoucnost) na konkrétnich situacich
dodrzuje rezim dne

dokaze posoudit dobrou a $patnou praci a odsoudit niceni
vysledkt prace

ukaZe hlavni zemépisné dominanty v mistni krajiné
(vodni toky, silnice, lesni a rekreacni oblasti aj.)
poznava praci, uméni a lidové zvyky v minulosti a
soucasnosti, seznami se s né€kterymi historickymi
udalostmi

vyhledava informace v prohlize¢i zadanim kli¢ového
slova, hesla

provadi jednoduché pokusy, pozoruje, popisuje a
porovnava

popise promény ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
uci se chapat pric¢iny nékterych ptirodnich déni a
zakonitosti

pecuje o pokojové rostliny a doma chované zivocichy
déli zivocichy na domaci, hospodaiské a volné Zijici (v
lese, u rybnika, na louce) a zna jejich vyznam pro
¢loveka

urci zékladni jehlicnaté a listnaté stromy v okoli obce

PC — kalendaf ptirody

VV, PC — regionalni
pamatky, okolni krajina

Den ¢arodéjnic, Masopust

Beseda s myslivci
CJ — vypravovani

PC — zakladni podminky pro
pestovani rostlin
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ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpoveédnost lidi,
likvidace odpadi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

lidské télo — zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce

péce o zdravi, zdrava vyZiva — denni
reZim, pitny rezim, pohybovy reZim,
zdrava strava, nemoc, drobné Urazy a
poranéni, irazova zébrana

prvini pomoc — zajisténi pomoci pfi
ruznych rizikovych situacich
navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty a
pocitaci

osobni bezpeci bezpecné chovani

podle jejich charakteristickych znaki

objasni pojmy zelenina, ovoce, strom, kef, zemédélska
plodina, textilni vlakno, len, vina

sleduje Zivot rostlin a Zivoc¢ichli v dané lokalité

dodrzuje pravidla spravného chovani v piirodé

pomaha chréanit ohrozené druhy zivocicht i rostlin
objasni zakladni ¢innosti ¢loveka v krajin€ a jeho vliv na
zivotni prostfedi krajiny

hleda pfi€iny znec€istovani zivotniho prostiedi

aktivné se zapojuje do péce o zivotni prostiedi (sbira a
tfidi odpad, upozoriiuje na negativni chovani jedincii
VUci piirode)

popiSe zakladni casti lidského téla

pecuje o Cistotu téla, udrzuje zdkladni hygienické navyky
uplatiuje zdravy stravovaci a pitny rezim

chéape vyznam pohybu pro zdravi clovéka

zhodnoti sviij rezim dne a napli volného Casu a snazi se
o pripadné zlepSeni

osvojuje si v modelovych situacich volani na tisiovou
linku nebo osloveni dospé€lé osoby, nacvik komunikace
bezpecné zachazi s mycimi a Cisticimi prostfedky, zna
rizika 1€ka, lepidel, barev, fedidel

uci se odmitat nabizené navykové latky

dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych
zivotnich situacich tak, aby nedochéazelo k ohroZeni jeho
fyzického 1 dusevniho zdravi a zdravi jinych

dodrzuje pravidla bezpecného chovani ve skole, na ulici,

Vyhledavani informaci
(literatura, encyklopedie)

VV, PC — kresba, malba,
modelovani

VV — ¢loveék

TV —télovychovné chvilky,
vychova ke zdravi
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V rizikovém prostiedi,

bezpecné chovani v silnicnim provozu

v roli chodce a cyklisty, vhodna a
nevhodna mista ke hie - kde si hrat, na
¢em se jeste jezdi — in line brusle,
skateboard, kolobézka, ochrana — ptilba a
chrénice

krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy
nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

situace hromadného ohroZeni
pozary a jejich rizika — zakladni a
bezpecnostni tabulky, nebezpeci irazu
elektrickym proudem, poZaru
spravné chovani pfi poZaru
privolani pomoci, ohlaSeni poZaru

na hfisti, v parku, v dopravnich prosttedcich
pozna nejdilezitéj$i dopravni znacky
pouziva ptilbu

rozliSuje a pouziva bezpecna mista pro hru
uvédomuje si nebezpeci v silni¢nim provozu
uvédomuje si cenu lidského zivota

nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich

(moznou Sikanu, tyrani, sexualni zneuzivani)

umi privolat pomoc, svéfit se rodictim, uditeli, lince

davéry s ptipady Sikanovani, ohroZovani aj.

odhadne riziko, nebezpecnou situaci

DV — dopravni sout¢z, jizda
zrucnosti, prvni pomoc

Hasicské cviéeni
Evakuacni cviceni
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Clovék a jeho svét

Prvouka — 3. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

MISTO, KDE ZIJEME

domov — prostiedi domova, orientace
v misté bydlisté, pravidla chize po
chodniku(co se smi a nesmi na chodniku)

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
poloha v krajin€, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni
sit’, pravidla chtize po silnici (pravidla
pro jednotlivce a skupiny, vidét a byt
vidén — reflexni dopliky)

druhy dopravnich prostfedki a jejich
specifika

pravidla chovani mezi cestujicimi

okolni krajina (mistni oblast, region) —
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi, orientacni body, svétové strany
mapy obecné zemépisné obsah, grafika,
vysvétlivky

7:4k:

popise slovem i kresbou domov a jeho okoli

vyznaci v jednoduchém planu cestu od svého bydlisté ke
Skole

reaguje Vv roli chodce na ostatni ucastniky silni¢niho
provozu

pozoruje zlepSeni (zhorSeni) Zivotniho prostiedi

V nejbliz§im okoli a navrhuje, ¢im sdm muze piispét
rozeznéava vliv ¢lovéka na utvareni krajiny, rozlisi
pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

bezpecné piekonava silnici se svételnymi signély i bez
svételnych signala

v modelovych situacich a pti akcich skoly uplatiiuje
bezpecné chovani v dopravnich prostfedcich a na
zastavkach

orientuje se v krajiné

dokaze vyhledat orienta¢ni body v krajiné

urci svétove strany v piirode podle ptirodnich ukazi,
podle mapy, kompasu, buzoly

uvédomuje si nebezpeci osamoceného pohybu a pobytu
V pfirod¢

CJ — popis, vypravéni, dopis,

VV- domov a jeho okoli

M — odhad vzdalenosti

CJ — slohové préce
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LIDE KOLEM NAS

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym, socialné
slabym

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovani

pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zakl Skoly

zakladni globalni problémy — globalni
problémy ptirodniho prostredi

LIDE A CAS

orientace v ¢ase a ¢asovy Fas — urCovani
Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny
jako ¢asovy sled udalosti, generace,
kalendare, letopocet, reZim dne, ro¢ni
obdobi
soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
pfedméty denni potieby, prub¢ch lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky — péce o pamatky
baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkli, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni velic¢in

s praktickym uZzivadnim zékladnich

procvicuje praktické zpiisoby seznamovani a komunikace
v modelovych situacich

seznamuje se se zaklady spole¢enského chovani
spolupodili se na tvoreni pravidel pro souziti ve skole a
dba na jejich dodrzovani

rozliSuje zdkladni rozdily mezi jednotlivci a respektuje je
pokousi se pti konkrétni ¢innosti obhdjit svlij ndzor
ptizna svou chybu a uci se hledat feSeni problému

v kolektivu

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd nelze
tolerovat a ktera jsou neslucitelna se zakladnimi lidskymi

pravy

bezpecné se orientuje v Case

pracuje s ¢asem jako s fyzikalni veli¢inou

ptfesné urci jakykoliv ¢as

rozliSuje kalendaini a Skolni rok

seznamuje se s riiznymi zpusoby Zivota a bydleni dfive a
dnes

vyhledava zajimavosti o svém regionu (povésti,
vyznamné pamatky i osobnosti)

chépe vyznam pojmi rodina, domov, rodny kraj, vlast
zméfi Cas, vzdalenost a teplotu s vyuZitim digitalnich
technologii

rozliSuje prvky zivé a nezivé piirody
pozoruje a porovnava vlastnosti vody, vzduchu, pidy,
ptirodnin a uvédomuje si jejich vyznam pro zivot

CJ, VV —tvorba pravidel

TV — méfeni casu (bch)

CJ — vyhledavani informaci
(literatura, encyklopedie,
internet

CJ - vypravovani

PC — zékladni podminky pro
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jednotek

voda, vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v ptirodé,
vlastnosti proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot

nerosty a horniny, ptiida — n¢které
hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik ptdy a jeji
vyznam

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky
Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pritbéh
a zpusob zivota,vyziva,stavba téla u
nékterych nejznamé;jsich druhi, vyznam
V ptirod¢ a pro Cloveka

ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,
likvidace odpadu

zkouma zakladni vlastnosti pfedmétt (skupenstvi, tvar,
rozmér, hmotnost, teplota, struktura (povrch), barva,
vung, lesk aj.)

provadi jednoduché fyzikalni a chemické pokusy

S pouzitim zékladnich méticich pomicek

pouziva rizné druhy métidel pro stanoveni jednotky
délky

sbird a tfidi nerosty a horniny, které se vyskytuji

Vv blizkém okoli

zkouma jejich vlastnosti, vyskyt a hospodarské vyuziti
sleduje zivot rostlin a jejich reakce na svétlo, teplo a
vodu

dokaze popsat zakladni ¢asti rostlin

poznava zakladni projevy zivota rostlin (dychani, vyziva,
rozmnozovani, vylu¢ovani, riist a vyvoj)

urCuje vyznam rostlin a jejich charakteristické znaky
hleda hlavni rozdily mezi rostlinami a Zivo€ichy (Zivotni
potieby, projevy)

prakticky tfidi rostliny, houby a zivo€ichy pomoci klict a
atlast

popiSe a ur¢i znama zvifata podle typickych znaki
pozoruje zivo€ichy ve volné pfirodé (ptaci, hmyz, savci)
seznamuje se s péci o nejriznéjsi druhy zvitat (v prirodé,
V zajeti)

pomaha chréanit ohroZzené druhy zivocichti i rostlin

hleda pfic¢iny znecistovani zivotniho prostiedi

aktivné se zapojuje do péce o zivotni prostiedi (sbira a
tfidi odpad, upozoriiuje na negativni chovani jedinct
vuci ptirode)

naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii jej
provede

zaznamena vysledky pokusu s vyuzitim digitadlnich
technologii

pestovani rostlin

M — méfeni, zapis Cisel do

tabulky, grafy

VV — kresba, malba,
modelovani

CJ — &etba, psani
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CLOVEK A JEHO ZDRAVi

e lidské télo — zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce

e péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava, nemoc, drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana,
osobni a intimni hygiena

e péce o zdravi a prevence rizik —
bezpecné chovani v riznych Zivotnich
situacich a riiznych prostfedcich, véetné
mimoiadnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinct i celych skupin obyvatel

dokaze urcit jednotlivé ¢asti lidského téla

ustroji i orgéni

vysvétli vyznam lidskych smysla pro zivot (hmat, Cich,
sluch, zrak, chut’)

pozoruje vrozené biologické rozdily mezi lidmi (vek,
pohlavi, vyska, barva pleti, o¢i, vlasii)

vyhledava a urcuje spole¢né i odlisné znaky zivocicht
uplatituje zédkladni hygienické, rezimové a zdravotné
preventivni ndvyky na zéklad€ elementdrnich znalosti o
lidském téle

chova se ohleduplné k druhému pohlavi

uci se zasadam bezpecného chovani (odmitani
navykovych latek, obezietnost pii setkdni s neznamymi
lidmi)

dokaze ptivolat lékafskou pomoc a oSetfit drobna
poranéni

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZzitim elementarnich znalosti o
lidském tele

dodrzuje zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi
podili se na vytvoreni spolecnych pravidel chovani ve
tfid€ veetné pravidel pii praci s pocitacem, tabletem,
interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla
dodrzuje

dodrzuje zasady bezpec¢ného chovani v béznych
zivotnich situacich tak, aby nedochéazelo k ohrozeni

VV — ¢loveék

HV — hry na rozvoj
sluchového vnimani

TV — télovychovné chvilky,
vychova ke zdravi

DV — dopravni sout¢z, jizda
zrucnosti, prvni pomoc
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nebezpeci za tmy, chovani pii setkani
S cizim ¢lovékem

citlivé a véku odpovidajici vysvétleni
podstaty rizikového chovani

(v souvislosti se Sikanou, drogami,
fyzickym a duSevnim nasilim,
agresivitou), jejich moznych dopadi na
zdravi (fyzické i1 duSevni), pomoc

VvV nouzi,

navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty a
pocitaci

osobni bezpe€i - bezpecné chovani

Vv rizikovém prostredi krizové situace
(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich,
sluzby odborné pomoci

bezpeéné chovani v silnicnim provozu

v roli chodce a cyklisty

kdo je chodec (brusle, kolob&zka..)
nebezpeci na silnici

vhodna a nevhodna mista pro hru
pfechézeni silnice bez prechodu,
pfechazeni silnice s pfechodem,
pfechézeni silnice s pfechodem a se
svételnymi signaly

zadrzné systémy — autosedacky a poutani

mimoiadné udalosti — seznameni
S pojmem, nejcastéj$i mimoradné
udalosti (povodné, vichtice, pozary,

fyzického i dusevniho zdravi a zdravi jinych

v modelovych situacich vyuziva osvojena pravidla
chovani na stezkach pro chodce, v obytné zoné
rozezna vybrané znacky

ovlada jizdu na bruslich, kolobéZce a vyuziva je
pouziva reflexni dopliky a zné jejich dopad

dbé na vlastni bezpeci, ovlada pfimérené svému veéku
pravidla silni¢niho provozu

na konkrétnich ptikladech rozpozna mimotadnou udalost
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laviny, tnik nebezpecnych latek)
varovani pred nebezpecim (konkretizace
ruznych zplsobl varovani, varovny
signal VSeobecna vystraha)

zasady volani na tistiové linky (co
zajist'yji, kdy volat, rizika a dopady
bezdivodného volani)

pozary — chovani pti pozarech,
nebezpeci zébavni pyrotechniky

situace hromadného ohroZeni

chova se ucelné v piipad¢ pozaru, mimotadné udalosti i
jinych rizikovych situaci bézného zivota, hleda pomoc u
davéryhodné osoby

osvojuje si v modelovych situacich obranné
chovéni(moznou Sikanu, tyrani, sexualni zneuzivani)
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CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME

74k
o vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozli§i mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
o zacleni svou obec (mésto) do piisluSného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény V nejbliz§im okoli, obci (méste)
o rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riiznymi zptisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptirnych opatreni:

74k
o orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
o popiSe a zvladne cestu do Skoly
o uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

LIDE KOLEM NAS

74k
o rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzéak 1 jinych lidi, jejich prednostem 1 nedostatkiim
o odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
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o rozpozna ve svém okoli a v digitdlnim svété jednani a chovani, kterd nelze tolerovat

Minimalni doporudena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Zak

rozlisuje role rodinnych ptislu$nikt a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké piibuzenské vztahy
dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani

pfi setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvétné

p projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkim

pojmenuje nejbeznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

O O O O O

LIDE A CAS

o vyuziva ¢asové udaje pfi fesSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

o pojmenuje n€které rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté
S mistem, v némz zije

o uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a ¢innostech ¢loveéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi, na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
poznava rizné lidské ¢innosti

0O O O O
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ROZMANITOST PRIRODY

74k
(@)
O
(@)

pozoruje, popise a porovnava viditelné promény v ptirodé v jednotlivych rocnich obdobich

roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu organismt v znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojii a piistrojd, i s vyuzitim digitalnich technologii

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatreni:

Zak
o pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
o pozna nejbéznéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvitat
o pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami
o provede jednoduchy pokus podle navodu i s vyuzitim digitalnich technologii
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
78k
o uplatiiuje zédkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzuje zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi
o rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpec¢nd mista pro hru a traveni volného ¢asu, uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
o chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v ptipadé€ potteby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné, ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek
o reaguje adekvatn¢ na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
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Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada osetieni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

rozezna nebezpeci; dodrzuje zésady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

uplatiuje zékladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu

chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udélostech

dodrzuje zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi

O O O O O

o O
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Clovék a jeho svét

Prirodovéda — 4. ro¢nik

Ucivo Vystupy - kompetence Mezipfedmétové
vztahy
ROZMANITOST PRIRODY Zak:

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky
Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribch
a zpusob Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
Vv ptirod¢ a pro Cloveka

rovnovaha v pfirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni velicin

s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, ob&h vody v piirod¢, vlastni,
sloZeni proudéni vzduchu, vyznam pro

poznava stavbu téla (organy) a zna zplsob zivota, zivotni
podminky zavislost vyskytu na prostiedi

poznava rostliny kulturni, jednoleté dvouleté, vytrvalé,
jedovaté, uzitkové, 1€¢ivé

rozeznava rostliny a dieviny (kete, stromy jehlicnaté a
listnaté), chape pojem kef, strom

rozliSuje plevele

poznava rostliny a houby v nasi pfirod¢, rozmnoZovani
rostlin Zivoc¢ichll a hub

vyjmenuje a poznd zakladni stavbu a vyZzivu hub, rozezna
houby jedlé, nejedl¢ a jedovaté

zna pojmy rod, druh — rodové a druhové jméno

zna v ptirod¢ vyznam hub, rostlin, zivocichu a jejich
vyznam pro ¢lovéka

orientuje se ve vzajemnych vztazich mezi organismy
vnima rozdily mezi rostlinami, uplatiiuje nové nazvy
rostlin

prakticky méti hmotnost, objem, Cas, teplotu, délky,
tiidi latky

znd zmeny latek a skupenstvi, vlastnosti

prakticky vyuziva pfi méteni latek zakladni jednotky
zna vlastnosti vzduchu, vody, hornin a nerost

popise obéh vody v ptirodé

vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot

CJ — popis, vypravovani

PC — modelovani rostlin,
sazeni rostlin, herbar

VV — kresba rostlin, hub

M — pfevody jednotek

132




zZivot

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi
ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivo¢ichu, likvidace
odpad, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava; nemoc, drobné razy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana;
osobni, intimni a duSevni hygiena — stres
a jeho rizika; reklamni vlivy

rizika u vody (bazény, vodni plochy,
horské potoky, feky, mote, tobogany),
precenéni sil, nebezpeci jezl na fekach,
skok do nezndmé vody, tonuti

osobni bezpec¢i — bezpecné chovani
Vv riznych zivotnich situacich a raznych
prostfedich, v€etné¢ mimotaddnych

orientuje se v rozmanitosti podminek zivota ne Zemi

zna vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
ZivocCiSstva na Zemi

pozoruje zivotni podminky rostlin a zivo€ichi s vyuzitim
digitalnich technologii

chrani a tvofi zivotni prostiedi
tfidi odpad

chrani své zdravi

dodrzuje zékladni hygienické zasady

uplatiiuje zdravy zplisob Zivota

poskytne zakladni pé¢i nemocnému ¢lenu rodiny (jen
ukony odpovidajici véku ditéte)

dba o pravidelnou télesnou a intimni hygienu a
uvédomuje si zdravotni disledky jejich zanedbavani
nebo nespravného provadeéni

uplatiuje zésady zdravé vyzivy

vhodné napliuje denni reZim — optimalni délka spanku,
dostatek télesného pohybu

zvlada poskytnuti zékladni prvni pomoci (dezinfikuje a
oSetii drobné poranéni, oSetii opateniny a popaleniny,
zastavi krvéaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

ovlada zékladni obvazovou techniku

ptivold pomoc dospélého k zachrané tonouciho

zna a dodrzuje pravidla prace s digitalnimi technologiemi

chova se bezpecné v rizikovém prostiedi
orientuje se v komunikaci v digitalnim svété

PC- tvofeni z odpadovych
materialli, recyklace papiru

TV — vhodné a bezpecné
chovani pfi riiznych
¢innostech

PC, VV — osobni hygiena
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udalosti, které ohrozuji zdravi jedincii i
celych skupin obyvatelstva

vysvétleni vyznamu pojmu (poznavani
ciziho prostiedi, strach, stres, zbab¢lost,
statecnost aj., ptiklady ze zivota
evakuace (obecng¢)

oznaceni uzaveért, rozvod plynu, vody,
elektfiny, oznac¢eni vychodu (ve skole)

bezpecné chovani v silnicnim provozu

v roli chodce a cyklisty

povinna a doporucena vybava jizdniho
kola a cyklisty

cyklista na silnici, zakladni pravidla
bezpecné jizdy, znameni, zastavovani,
odbocovani, vedeni kola, vjizdéni do
silnice, vztahy mezi u€astniky silni¢niho
provozu, dopravni znacky, zptsob jizdy
na jizdnim kole, technika jizdy

planovani trasy, cyklista v dopravnich
prostiedcich, zpisob jizdy, zadsady
ohleduplnosti k ostatnim tucastnikim
silni¢niho provozu

1

pozary a jejich rizika — pfiiny vzniku
pozaru, pozary v ptirodé, lesni pozary
nejvétsi rizika pozari

uvédomuje si rizikové situace v online prostiedi
chape a respektuje autorska prava, vlastnictvi
dodrzuje zasady bezpecného chovani v online prostiedi

v modelovych situacich prokaze znalost chovani
v krizovych situacich

bezpecéné se pohybuje v budoveé i mimo budovu v ptipadé
rizikovych situaci (nouzové vychody, oznacené unikové
cesty), aplikuje pravidla bezpe¢ného chovani v riznych
situacich

rozezna oznaceni uzavérii vody a plynu

popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé
zna zpusob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim kole
chova se ohleduplné k ostatnim tuc¢astnikiim silni¢niho
provozu, bezpe¢né zvlada zdkladni manévry cyklisty
jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni dopliikky a
vybavu kola

rozeznava vybrané znacky

naplanuje jednoduchy vylet véetné cesty dopravnimi
prostiedky, posoudi rizika cesty

zvlada zékladni pravidla bezpecného zachazeni s ohném
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Clovék a jeho svét

Prirodovéda — 5. ro¢nik

Ucivo Vystupy - kompetence Mezipfedmétové
vztahy
ROZMANITOST PRIRODY Z4k:
e nerosty a horniny, pida — n¢které e i osvojuje principy tfidéni pfirodnin a jeho vyznam pro
hospodéisky vyznamné horniny a poznavani prirody Projekty
nerosty, e poznava vybrané nerosty a horniny
) X Y . . . y Exkurze
e vesmir a Zemé — slunecni soustava, den e poznava Slunce a jeho planety, postaveni Zem¢
a noc, ro¢ni obdobi, souhvézdi, hvézdy, e rozumi pohybiim Zemé kolem Slunce a ota¢eni Zemé
galaxie, Mésic, vyzkum vesmiru kolem osy
e sleduje zmény nezivé piirody (ro¢ni obdobi, délka dne) Beseda s revirniky
e pracuje s modelem Zem¢ — globem
e popisuje n€které zmeény v piirodé
* rostliny, houby, Zivotichové — znaky e rozliSuje vytrusné a semenné rostliny (stavba téla,

Zivota, zivotni potieby a projevy, priabeh
a zpusob zivota, vyZziva, stavba téla u
nekterych nejzndméjSich druhtl, vyznam
Vv ptirod¢ a pro ¢loveka

e Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; podnebi a
pocasi

e Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — odpovédnost lidi,

ochrana a tvorba Zivotniho prostredi, . . ” y "
e e geqer e sleduje rozmanitost pfirody v Evropé a ve svété
ochrana rostlin a Zivoc¢ichi, likvidace

odpadi, Zivelné pohromy a ekologické o yyhledéwé botanické a zpologické zahrady i S vyuzitim

Katastrofy informacnich technologii

e sleduje vliv ¢loveka na prosttedi, ochranu ptirody a
prostiedi

rozmnozovani, byliny, dfeviny)

e tfidi ZivoCichy podle jejich pribuznosti a podobnosti
(bezobratli a obratlovci)

e rozeznava zékladni oblasti Zemée (studené, mirné, teplé) a
rozdily v rozvoji Zivota v téchto oblastech

e rozumi pojmim podnebi a pocasi

e vyhledava informace o houbach, rostlinach, Zivocisich
s doporucenim digitalnich zdroji
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

lidské télo — zivotni potieby a projevy,

zakladni stavba a funkce, pohlavni lidské

reprodukce, vyvoj jedince

partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina a partnerstvi,
biologické a psychické zmény

v dospivani, eticka stranka sexuality,
HIV/AIDS (cesty pfenosu)

péce o zdravi, zdrava vyZiva — denni
reZim, pitny rezim, pohybovy reZim,
zdrava strava; nemoc, drobné Urrazy a
poranéni, prvni pomoc, k irazova
zabrana

rizika v souvislosti s provozem -
elektrickych a plynovych spotiebict

podpora a ochrana fyzického a
duSevniho zdravi — vysvétleni pojmi

vidi potiebu energie pro zivot, nutnost Setieni energii,
ptiklady ekologickych vyrob

hodnoti vztah ¢lovéka a pfirodnich zdroji (nezivé a zivé
zdroje a jejich vyuzivani)

sleduje Zivotni podminky pro Zivot rostlin — pozorovani
zaznamenava s vyuzitim digitalnich technologii

pozoruje charakteristické znaky ¢lovéka

porovnava lidsky organismus a jeho vztahy k prostiedi
poznava povrch téla, oporu téla, pohyb, fizeni téla
zptesiiuje znalosti o piijmu latek — soustava travici
uvédomuje si vyznam zdravé potravy a Cisté vody
poznava soustavu dychaci, vyznam ¢istého vzduchu
v§ima si soustavy vylu€ovaci a vyznamu Cistoty a
hygieny prostiedi

seznamuje se s etikou dospivani — anatomicko-
fyziologické zmény v puberté, té€lesny vzhled,
menstruace, poluce

chéape vznik zivota a narozeni ditéte

v§ima si sexudlniho chovéni — pocitli

rozliSuje vliv reklamy

trénuje dusevni hygienu

dokaze posuzovat praktické informace na
potravinaiskych vyrobcich

seznamuje se s skodlivosti nezdravé stravy (fast food)
ovlada zasady poskytovani prvni pomoci, zéklady
obvazové techniky

oSetfi razy rizného charakteru

v modelové situaci uplatni spravny postup pii zasahu
jiné¢ho ¢lovéka elektrickym proudem

PC — pyramida zdravé
VyZivy

INF — jidelnic¢ek zdravé
vyZivy
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(skutecné hodnoty, citova a mravni
zralost, nestésti, trapeni, lhostejnost,
diskriminace, nasili fyzické a psychické,
sebeposkozovani, pratelstvi, dobry skutek
aj.)

rizika a mozné dopady (nevhodné
dotyky, obtézovani, fotografovani)
zaklady zvladnuti stresovych stavii

prvni pomoc — pfivolani pomoci,
nahlaSeni udalosti

resuscitace (ukazka, nacvik)

navykové latky a dravi — odmitani
navykovych latek (alkohol, cigarety,
drogy), hraci automaty a pocitace

rizika otrav, jejich pficiny a pfiznaky
(Ieky, houby, jedovaté rostliny, zkazené
potraviny, plyn, Cistici prostiedky,
chemicke latky, neznamé a nebezpecné
latky)

osobni bezpeci — bezpecné chovani

Vv rizikovém prostiedi, bezpecné chovani
Vv silni¢nim provozu v roli chodce a
cyklisty, shrnuti pravidel bezpe¢ného a
ohleduplného chovani pfi pohybu na
silnici, druhy volno¢asovych aktivit
souvisejicich se silnicnim provozem a
dodrZovani pravidel (vhodné a nevhodné
lokality k uskute¢néni aktivit,
konkretizace aktivit podle lokality ZS a
obce), cesta dopravnimi prostfedky,
zasady bezpecného chovani v dob¢ volna
a cestovani, krizové situace (Sikana,

pozné zneuzivajici osobu (blizkou, ale i neznamou),
rozezna rizikové situace, rizikova mista i rizikové osoby
a fekne ne na nevhodné ndvrhy, ma zékladni pravni
povédomi, umi pfivolat pomoc

dokéze komunikovat v digitdlnim svéte
zné pojem digitalni identita, digitalni stopa
dba na osobni bezpeci z hlediska ochrany osobnich tdaji

osvojuje si v modelovych situacich pfivolani a nahlaseni
pomoci

osvojuje si nacvik resuscitace

rozumi zévislostem (drogy, hraci automaty, pocitace)

rozliSuje pfic¢iny Urazl, ptipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence, piipadné
1écby

seznamuje se s bezpe¢nym chovanim v silni¢nim
provozu

bezpecné ovlada pravidla chodce 1 cyklisty
rozeznava dalsi dopravni znacky

poznava vztahy ucastniki silni¢niho provozu
odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi
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tyrani, sexualni zneuzivani atd.), brutalita
a jiné formy nasili v médiich, sluzby
odborné pomoci

situace hromadného ohroZeni

pozary a jejich rizika — zpiisob chovani
pii pozarech, moznosti hlaseni pozaru
hasici pFistroje (obecng)

evakuace pri poZaru

evakuaéni plan (vyznam, nakres
evakuacéniho planu, pozarni hlasice
unikova cesta — druhy unikovych cest,
vyznam znacek oznacujicich Ginikové
cesty

¢lovék a technika

spravné feSeni

zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho

snazi se predchazet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni
ucastniky silni¢niho provozu

hodnoti krizové situace

orientuje se v nabidce odborné pomoci (linka bezpeéi,
nadace NasSe dité, linka diavéry)

rozpoznava riazné druhy nasili

trénuje chovani za mimotadnych situaci

charakterizuje zékladni slozky, funkce a ¢innosti
integrovaného zdchranného systému

rozliSuje situace, kdy lze a kdy nelze uhasit pozar

vyhledava piiklady vztahu ¢lovék a technika-sila
vyjmenovava piiklady jednoduchych strojii — paka,
naklonéna rovina, kladka, kolo a hodnoti jejich vyznam
seznamuje se s parnim strojem a elektfinou /latky vodivé
a nevodivé, ochrana pted urazy)

orientuje se v pfijimani informaci a jejich vyznamu

138
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Vlastivéda — 4. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

MISTO, KDE ZIJEME
e domov — prostfedi domova, orientace
V misté bydlisté

e Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli skoly, bezpe¢na cesta do skoly

e obec, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha
Vv krajin€, minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

74k:

e 7zna pojmy — Uzemi, poloha, mistni krajina, mistni oblast,
kraj

e orientuje se v misté bydliste

e zna prostiedi domova

e zna prostredi Skoly a jeji okoli, ¢innosti ve skole
e bezpecné zvlada cestu do Skoly

e vyjadii polohu mistni krajiny a mistni oblasti vzhledem
k spravnim celkiim Ceské republiky, uréi svétové strany
Vv ptirod¢ i podle mapy, planu obce

e orientuje se v soucasnosti a minulosti obce, zna dopravni
sit’ a vyznaéné budovy

e charakterizuje vyznamnd mista a stavby regionu,
vyznamné atraktivity cestovniho ruchu a strediska
rekreace regionu

e charakterizuje vyznamné zemédélské, primyslove,
rekreacni a chranéné oblasti regionu

e zna nékteré vyznamné vyrobni podniky a sluzby regionu

e charakterizuje stav Zivotniho prostiedi regionu, uvadi
ptiklady poskozovani ochrany a tvorby Zivotniho
prostiedi

e jmenuje piiklady chranénych tzemi regionu

e zna vyznamné rodaky a pfedky regionu

CJ — popis, vypravovani

PR- ochrana zivotniho
prostiedi

TV — turistické vychazky
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nase vlast — domov, krajina, narod,
zaklady statniho zfizeni a polického
systému CR, statni sprava a samosprava,
statni symboly

regiony CR — Praha a vybrané oblasti
CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

LIDE A CAS

baje, povésti, myty; obrazy z ¢eskych
déjin — minulost kraje a pfedkti, domov,
vlast, rodny kraj

soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zpusobu zivota, bydleni,
predméty denni potieby, pribeh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny

pracuje s turistickou mapou mistni krajiny, rozumi jeji
barevné grafice a smluvnim znackam

rozliSuje s porozuménim pojmy vlast, cizina, stat,
prezident, parlament, vlada, volby, demokracie
vyjmenuje a popisuje statni symboly Ceské republiky
zn4 jména prezidenta a premiéra Ceské republiky
orientuje se na vlastivédné mapé Ceské republiky
vyhledava jednotlivé oblasti Ceské republiky, vyjadiuje
jejich polohu a charakterizuje vyznamné a typické
ptirodni prvky

uvadi a popisuje hlavni pfirodni a spolecenské atraktivity
cestovniho ruchu a rekreace v oblastech Ceské republiky
zna a popisuje aktualni problémy zivotniho prostiedi

v Ceské republice

uvadi nejvyznamnéjsi chranéna tizemi piirody v Ceské
republice

popise polohu Ceské republiky — sousedni staty
orientuje se na map¢ stiedni Evropy

podle mapy vyjmenuje pohofi pohrani¢ni, vnitrozemské,
vrchoviny, niziny, vodstvo, imofi, rozvodi, povodi —
feky a jejich pfitoky

charakterizuje svymi slovy zpusob Zivota starych
Slovant

vyjadiuje rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti
jmenuje prvni statni Gtvary na naSem tzemi
charakterizuje hospodaisky a kulturni rozvoj Ceského
statu za vlady Karla I'V.

popisuje zivot jednotlivych vrstev obyvatelstva (Zivot ve
sttedoveéke vsi, ve mesté, na hrad¢, v klastere)

popisuje obdobi husitskych valek

jmenuje vyznamné osobnosti této doby (Hus, Zizka)
popisuje zptsob zivota lidi, udalosti v obdobi habsburské
monarchie (Rudolf II., Komensky)

M — orientace na ¢iselné ose

CJ — popis, vypravéni
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Vlastivéda — 5. ro¢nik

Ucivo Vystupy - kompetence Meziptfedmétoveé
vztahy
Z4k:
MiSTO, KDE ZIJEME e zna polohu Ceské republiky na mapé Evropy
e Evropa a svét — kontinenty, evropské e orientuje se na map¢ svéta
staty,EU, cestovani e oOrientatné se seznami s polohou svétadilii a oce4nti
e mapy obecné zemépisné a tematicke — e poznava sousedni stity Ceské republiky, jejich polohu, | AJ —2nalosti o znimych
obsah, grafika, vysvétlivky pfirodni podminky, hospodéaiskou a spolecenskou méstech
vyspélost
e zpracovava informace o oblastech cestovniho ruchu na
tizemi sousednich statti Ceské republiky
e v§ima si vzajemnych vztahti mezi Ceskou republikou a
jejimi sousedy
LIDE KOLEM NAS e pracuje s kompasem
* souZiti lidi — mezilidské vztahy, e seznamuje se srozdily mezi politickymi stranami,
komunik’ace, zajmove spolky, Politické zajmovymi spolky, cirkvemi
stra'n,y, erkve/, pomoc nemocenym, - e chape nutnost komunikace a trénuje rGzné druhy
socialng slabym, spole¢ny ,,evropsky komunikace
dim* . s . , o1 ,
T o ) poznava nutnost pomoci nemocnym a socialné slabym
* chovinilidi - principy demokracie e hodnoti zapojeni Ceské republiky do EU a NATO Beseda s politiky
e 7znd naSe poslance a senatory
e pravo a spravedlnost — zékladni lidska y rozumlrpr’mmp gm’der’r{okra,CI’e
prava a prava ditéte, prava a povinnosti * rozezhavap rotipravni Jednagl
e orientuje se Vv zakladnich lidskych pravech a pravech

zaku skoly, protipravni jednani, pravni
ochrana obcant a majetku, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot

ditéte
spoluutvari prava a povinnosti zéka Skoly
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vlastnictvi — soukromé, veiejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;
penize

kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura

zakladni globalni problémy — vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy pfirodniho prostredi

LIDE A CAS

soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zpisobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, prub¢h lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

respektuje pravni ochranu na soukromé vlastnictvi,
majetek, duSevni hodnoty

rozliSuje rizné druhy vlastnictvi

poznava kulturni instituce

hodnoti vliv médii

zpracovava zékladni globalni problémy

uvédomuje si problémy konzumni spolec¢nosti

v§ima si problému valek

aktivn¢ vyhledava informace s pouzitim digitalnich
technologii

Osvicenectvi — Marie Terezie, Josef Il — reformy
objevuje pocatky utvafeni novodobého Ceského ndroda,
narodni obrozeni a jeho vyznamné piedstavitele

vytvaii si nazor na Ceské zemé ve druhé poloving 19.
stoleti

nastiiuje  hospodaisky,
vyznamné osobnosti
orientuje se v dg&jinach druhé svétové valky, zaniku
ceskoslovenské republiky

sleduje ceské zemé v obdobi nacistické okupace

hodnoti obnoveni republiky Ceskoslovenska republika po
druhé svétové valce, povalecna 1éta

vytvaii si ndzor na obdobi totality

vS§ima si obnovy demokratického vyvoje, vzniku a
rozpadu Ceské a Slovenské Federativni republiky, vzniku
Ceské republiky

poznava pamatky ve svém okoli

politicky a kulturni Zivot,
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME

74k

(@]

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

urci svétove strany v piirod€ 1 podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpec¢ného pohybu a pobytu v ptirodé

o rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

o vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

o zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplisob zivota a ptirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich

o rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

(@)

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
74k

popise polohu svého bydlisté na mapé¢, zacleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje
orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v ptirodée

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

sd€li poznatky a zazitky z vlastnich cest

pozna statni symboly Ceské republiky

O O O O O O O
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LIDE KOLEM NAS

74k
O

O

O O O O O O

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mé&st¢)

rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odiivodni své ndzory, pfipusti sviij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu a feseni
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pajcovat a jak vracet dluhy

poukéze v nejblizs§im spolecenském a ptirodnim prostifedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostiedi
obce (mést)

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitdlnim svété

uvede na prikladu rozdily mezi realnou a digitalni identitou

uvede piiklad informace, kterd miiZze poSkozovat druhou osobu

uvede, které tidaje o sobé miize zvetejnit a své tvrzeni zdlivodni

vyhleda svou digitalni stopu a porovna ji s jinou digitalni stopu (napt. kamarada, slavné osobnosti aj.)

uvédomuje si, ze zvefejnéné informace 1ze jen obtizn¢ odstranit

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

O O O O O O O O O O

dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (mé&ste)

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikll a dospélych

uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nédkupu a vracené penize
porovna sva ptani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik pj¢ovani pencéz
sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pifijmt a vydaju

rozpozna ve svém okoli i v digitalnim svété nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a dospélych
formuluje zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi

rozezni v modelovych situacich nebezpeci v digitdlnim prostredi

vybere podle zadanych pravidel informace, které o sobé mlize zvetejnit
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LIDE A CAS

74k
O
O

pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy

vyuziva archivli, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdiivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti ptirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob zZivota a prace predki na naSem uzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické diivody pro zatazeni statnich svatkd a vyznamnych dnti

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k

o rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zZivotem v davnych dobach
o uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
o vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY
78k
o objevuje a zjisStuje propojenost prvkil zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy piirody a nachéazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti clovéka
o vysvétli na zakladé€ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi
o zkouma zaklady spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi schody a
rozdily pfizptisobeni organismi prostredi
o porovnava na zéklad¢€ pozorovani zékladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu 1 jednoduché¢ klice a atlasy
o zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo

poskozovat

145



O

o O O O

strucné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti, v modelové situaci prokaze
schopnost se u¢inn¢ chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu i $ pouzitim informac¢nich technologii
pozoruje zakladni projevy zivota organismu pii terénni vyuce s vyuzitim digitalnich technologii

vyuzije digitalnich technologii k vyhledavani informaci o vybraném organismu

zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

74k
o na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody
o popise stiidani rocnich obdobi
o zkouma zékladni spoleCenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizplisobeni organismi prostiedi
o zvlada pé&i o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna domaci zvifata CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho
prostiedi
o popisyje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které ptirodnimu prostredi pomahaji a které ho poskozuji
o reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych pfi mimotadnych udéalostech
o provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
74k
o vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zékladnich funkei jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého zptisobu
Zivota
o rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni
o ucelné planuje svlij Cas pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
o uplatituje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udélosti, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
o predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odvykani navykovych latek
o uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
o rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetii drobna poranéni a zajisti 1¢katskou pomoc
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uplatnuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty
vV daném véku

odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svéte

na prikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici pravidla v digitdlnim svété

uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich technologii

uvede na ptikladech mozna nebezpeci, ktera jsou spojena se vstupem do online prostiedi

o O O O

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

74k

uplatiiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotfadné udalosti
uplatiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiisti

odmita navykové latky

oSetii drobné poranéni a v ptipad¢ nutnosti zajisti 1€karskou pomoc

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zptsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

rozezna rizika a nebezpeci spojena s praci v online prostoru

O O O O 0 O O

(@)
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Umeéni a kultura

Vytvarna vychova — 1. — 3. ronik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
e prvky vizualné obrazného vyjadieni —
hry s barvou, zékladni klasifikace barev,
svétlostni a teplotni kontrast, vyrazové
vlastnosti barvy, linie, tvary, objemy,
textury — jejich jednoduché vztahy
(kontrast, rytmus, jejich kombinace)

e usporadani objekti do celkii

o reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

Z:4k:

seznamuje se se zakladnimi ndvyky, umi si usporadat
pracovni sttil, organizaci prace, dodrzuje bezpecnost pri
praci

rozpoznava a pojmenovava a pouziva barvy, jejich
kombinace, vlastnosti, odliSnosti a promény v plose,
experimentuje s barvami

vyuziva zékladni klasifikaci barev, svétlostni a teplotni
kontrast, chape vyrazové vlastnosti barvy

seznami se, vyzkousi si kombinaci obvyklych a
neobvyklych prvkil, porovnava vlastnosti materiald, jejich
vztahy a pouziti

seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a nastroji
rozviji cit pro prostor

poznava zakladni prostorové utvary

pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni ( linie,
tvary, objemy, objekty)

objemy, objekty, dalsi prvky a jejich kombinace, rozviji
smysl pro vytvarny rytmus, fazeni geometrickych a
dekorativnich prvka

porovnava je, tfidi na zaklad¢ odliSnosti vychdzejicich
z jeho zkuSenosti, vjemt, zazitkl a ptedstav, pomoci
barev vyjadiuje vlastni prozitky

M — geometrické tvary

CJ- vypravovani, popis

TV — télovychovné chvilky
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smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, televize, tiskoviny,
reklama, elektronicka media

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedKky pro vyjadreni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti

typy vizualné obraznych vyjadieni
pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim

(Arteterapie, body — art, land — art, ak¢éni
malba)

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obraznd vyjadieni, pokousi se o vytvarné zpracovani

déje, vypraveni, poznava ptirodniny, piirodu, snazi se je
vytvarné zpracovat

odliSuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film,
tiskoviny, televizi, elektronickd média, reklamu
rozliSuje ilustraci textii, volnou malbu, animovany film,
comics. fotografie, elektronicky obraz, reklamu
seznamuje se s ilustratory détskych knih, pozna obrazky
znamych autorti

vnima obrazna vyjadreni z hlediska statického,
dynamického, vizualniho, fantazijniho (zaloZzené na
smyslovém vnimani)

utvaii odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni
(samostatn¢ vytvorenych a piejatych) v rdmci skupin,

Vv nichZ se dité pohybuje

seznamuje se a poznava, ze i nalady, pocity a zvuky se
daji vytvarné vyjadfit prostorove i ploSné

k vyjadieni svych pociti nalad a fantazie vytvati a
manipuluje s objekty, dokaze je umistit plosné i
prostorove

dokaze pouzit vytvarny rytmus, rozviji smysl a
zaznamena rytmus i smyslové podnéty barvou, linii i
modelovanim

seznamuje se s ruznymi druhy vytvarného uméni,
rozpozna jejich rozdily

motivuje a inspiruje se jimi

(cviceni s hudbou)

CJ — ilustrace textu

CJ — vypravovani, popis,
vytvarné vyjadieni obsahu
verse, fikanky, pohadky
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU
e osobni postoj v komunikaci
e komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
e promény komunikaéniho obsahu
(besedy, vychazky, navstévy galérii a
vystav, film, video, knihy, instalace
vystavy)

zdivodni a obh4ji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadiuje
se k tvorbé své a druhych, toleruje jejich zptisoby
vytvarného vyjadieni

dokaze vyhledat s pomoci interaktivnich technologii dilo,
autora

vysvétluje vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a
zaméteni

vyuziva portfolio a ucastni se na instalaci Skolni vystavy
podili se na zlepSeni prostiedi skoly, vystavuje své prace
zna rozdil mezi originalem a reprodukci

ucastni se edukativnich programi napt.galerii

vyuziva zdroje jako inspirace, vybér, tiidéni, ukladani,
vyuziti dokumentace vlastnich dél

pracuje s digitalni fotografii — dokaze ji ulozit, upravit,
reprodukovat...
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VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

74k

o

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychézejicich z jeho zkusSenosti, vjemu, zazitkl a predstav

Vv tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pii tom v plo§ném i prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pti vnimdni udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky a podle svych
schopnosti s nimi pracuje

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualn€ obrazné vyjadieni, odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudln€ obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral, ¢i
upravil

experimentuje s prostifedky, kterymi je mozné vyjadrit nebo zachytit smyslovy vjem, seznamuje se s jednoduchymi postupy a prostredky
animace s vyuZitim digitalnich technologii

seznamuje se s ruznorodosti vizualni produkce 1 v online prostiedi, vybere dila, ktera ho zaujala, a jednoduse sdéli divod svého vybéru
postupné se uci vytvaret si a tfidit digitalni fotodokumentaci svych vlastnich d€l i proto, aby je mohl sdilet s ostatnimi

uci se vyuzivat digitalni zdroje a dokumentaci pro svoji vlastni praci

Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného
zivota (s dopomoci ucitele)

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pii tviir¢ich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkiim
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Umeéni a kultura

Vytvarna vychova — 4. — 5. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality , textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostor

usporadani objekti do celkii —
usporadani na zaklad¢ jejich vyraznosti,
velikosti a vzdjemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadieni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadieni vizualnich
podnéth prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarnd tvorba,
fotografie, film., tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

chape elementarni pouceni o teorii barev

zkousi funkce barev svétlych a tmavych, teplych a
studenych

experimentuje a tvoii slozitéjsi i prostorové kompozice,
aplikuje geometrické tvary, pismo, material tradicni a
netradi¢ni

Kk plosnému a objemovému zobrazeni védomé voli
nastroje a techniky pro konkrétni vytvarné vyjadieni
rozlisi skute¢nost a fantazii

vyuziva linie, plochy, tvar a struktury materialu

sleduje vytvarné vyjadieni morfologickych znak, tvari,
barevnosti pfirodnich objektl

seznami se s proporci postav, zvirat a véci

rozviji prostorové vidéni

vyhledava a pouziva moZnosti akéni tvorby

hodnoti design a estetickou troven predméti denni
potieby

orientuje se v soucasné kultufe bydleni, kultuie odivani
vytvaii soumeérné tvary
orientuje se v fazeni prvki v tvarové i barevné kompozicCi
kombinuje techniky

PR — sledovani ptirodnin

M - soumérnost

CJ — prace s knihou

CJ— &asopisy
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadreni emoci,
pocitii, nalad, fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace

s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamicke),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

osobni postoj v komunikaci —jeho
utvareni a zdivodnovani, odliSné
interpretace vizualné obraznych vyjadieni
(samostatn¢ vytvorenych a ptejatych)

v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

dokaze se domlouvat a dorozumivat riznymi zpiisoby a
vSemi smysly, aniZ by pouzil slova

pouziva vhodné prostiedky pro své vytvarné vyjadieni
vzniklé na zakladé vztahu, zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly, uplatituje plosné, objemové i
prostorové tvorbé

rozviji prostorové vidéni, citéni a vyjadfovani na zakladé
pozorovani prostorovych jevil a vztahil

z geometrickych tvart, pfirodnich a netradi¢nich
materiald, ¢leni rozkladé a syntetizuje tvary a materialy
Vv prostoru, objemu a plose, experimentuje s nimi

v§ima si vytvarné upravy knih

porovnava rozdily vytvarnych dél minulych a
soucasnych autorti

rozliSuje lidové uméni

porovnava lidové uméni a jeho dekor

seznamuje se s funkci pisma, s pismem, jeho
komunikativni a estetickou funkci

rozviji vztah k zivotnimu prostfedi a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

provadi kresbu s pfibéhem

porovnava, hodnoti vytvarnou tvorbu, zdivodiuje a
obhajuje svoji vytvarnou vypoveéd podle svych
schopnosti a zaméfeni

nasloucha a oceiiuje tvorbu druhych

dokéze oponovat a argumentovat

spolupracuje v ramci skupin
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komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — v komunikaci se
spoluzéky, rodinnymi pfislusniky a

v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole i mimo $kolu), vysvétlovani
vysledki tvorby podle svych schopnosti a
zameteni

promény komunikacniho obsahu —
zamcry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudln€ obraznych vyjadieni i
dél vytvarného uméni

doplnuje a pouziva portfolio
podili se na instalaci $kolni vystavy
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VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

74k

O

0O O O O (@)

o O

pfi vlastnich tvlréich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni, porovnava je na zaklad¢ vztahu (svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné€ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plo§ném vyjadieni linie a barevné plochy, v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém vyjadieni uspotadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model
pfo tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomeé zamétuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, kterd maji
komunikac¢ni G€inky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazné vyjadieni vznikla na zdklad¢ vztahu zrakového vnimani dal§imi smysly, uplatiiuje je

Vv plosné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorbe a interpretaci vizualn€ obrazného vyjadreni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitil a prozitkli svobodné voli a kombinuje prostiedky (vEetné prostiedkil a postupti soucasného vytvarného umeéni)
porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadteni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualn€ obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral, ¢i upravil
vytvaii si postupné svoje vlastni kritéria pro tfidéni digitalnich zdroji a vybranych uméleckych dél (napt. odkazy na sbirky um. dél...)
objevuje, jak pouzita digitalni technologie pro propojeni zvuku a obrazu, mize zdlraznit smyslovy vjem ¢i pocit; vychazi ze svych napadu
1 pracuje podle jednoduchého zadani

postupné si vytvari digitalni portfolio vlastni tvorby a digitalni databanku rtiznych inspiraénich zdroja

zajima se o vysledky tvorby ostatnich, sleduje vybrané online sbirky a vnima je jako zdroj inspirace

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

7.4k

@)
©)

uplatituje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tvirci zamér

rozliSuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorb€, pti vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na ptikladech
z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

pfi tvorb€ vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich prozitks, zkuSenosti a fantazie

vyjadii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarc¢i ¢innosti vlastni, ostatnich 1 uméleckého dila
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Umeéni a kultura

Hudebni vychova — 1. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

VOKALNI CINNOSTI
e pévecky a mluvni projev — pévecke
dovednosti (dychani, vyslovnost),
hlasové hygiena, rozSifovani hlasového
rozsahu

e hudebni rytmus

e intonace, vokalni improvizace —
hudebni hry (ozvéna, otazka-odpoveéd
apod.)

Z:4k:

zietelné vyslovuje, ovlada slova pisni

spravné a hospodarné dychaé, rovné stoji, ¢i spravné sedi
poznava zvuky a tony (vysoké, hluboké, dlouhé, kratké)
zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty, vyuziva
spravné pévecké navyky, uvolnény plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zfetelna vyslovnost

zpiva pisné v rozsahu cl-al, na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné

zpiva slab¢ a silné, pomalu a rychle

pozna, Ze melodie stoupad, klesd a je stejné vysoka
osvojuje si détské popévky, fikadla, rozpocitadla

zp&v jednohlasnych pisni

nauci se a zazpiva 10 novych pisni¢ek

vytleska rytmus
pozna pisent podle rytmu

vymysli melodie k fikadlim
hraje hry na ozvénu, otdzka-odpovéd, aj.

CJ — délka slabik, vyslovnost

PRV- prvni pomoc
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI
e hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl. témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojt
z Orffova instrumentate

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e pohybovy doprovod znéjici hudby —
taneCni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality téna — délka, sila, barva, vyska

e hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus
melodie, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba

hraje doprovod hrou na télo

hraje doprovod na néstroje Orffova instrumentaie —
sezndmi se S jejich spravnym drzenim

t¥ibi cit pro vhodné pouziti hudebnich nastroju pfi
doprovodu pisné

zna hudebni doprovody vytvoiené v hudebni aplikaci

rytmizuje tfikadla, popévky, rozpocitadla
napodobuje rytmus — deklamaci, hrou na télo, hrou na
jednoduché nastroje, pohybem

pochoduje a tan¢i podle rytmu hudby (poslechové
skladby)

zné n€kolik tanecnich pohybovych her

hraje hru na télo

¢ast textu zpiva, nékterd slova znazornuje pohybem

méni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén
zna n€kolik hudebné pohybovych her
vyjadii pohybem emocionalni prozitek z hudby

sousttedi se na poslech jednoduché skladby

rozliSuje hlasy, zvuky, tony kolem sebe

rozliSuje zékladni vlastnosti tonil (vysoky-nizky, dlouhy-
kratky, silny-slaby)

vnima a rozliSuje hudebni kontrasty (slabé-silné, vesele-
smutné

rozezna tempo pisni

pozna piseni podle rytmického uryvku

TV — pochodové cviceni

PRV — citové vnimani

VV - ilustrace, pisné, skladby

VV — zazitky z poslechu
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hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanec¢ni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc je takova)

rozezna hudbu vokalni a instrumentélni

pozné melodii vzestupnou a sestupnou

rozlisuje hlas muzsky, zensky, détsky

pozna podle zvuku zakladni hudebni néstroje (klavir,
flétnu, housle, kytaru)

ovlada praci na dotykové interaktivni tabuli

podle ukazky pozna pisen, uréi raz skladby - pozna
ukolébavku, pochod, tanec

vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazZitek z poslechu
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Umeéni a kultura

Hudebni vychova — 2. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

VOKALNI{ CINNOSTI
e pévecky a mluvni projev — pévecke
dovednosti (dychani, vyslovnost),
hlasové hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

e hudebni rytmus

e intonace, vokalni improvizace —
hudebni hry (ozvéna, otazka-odpoveéd
apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

74k:

dba na spravnou techniku zpévu (mékké nasazeni,
nadech nosem, postaveni ramen, otvirani Ust, vyslovnost
samohlasek na konci, spravné sezeni a rovné drzeni
vstoje)

melodizuje fikadla, vytvafi svoji vlastni melodii

zpiva pisné v rozsahu c1-h1, na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

zpiva podle pokynt ucitele (jednotny zacatek, podfidi se
ur¢itému tempu), zpiva pisent po ¢astech formou hry na
ozvénu

ke zpévu vzestupnych a sestupnych fad toni umi ptiradit
pohybove¢ a grafické zndzornéni

sttida solovy zpév se zpevem celé ttidy

osvoji si nékolik lidovych pisni

zpiva s karaoke doprovodem

umi spojit melodie pisné s rytmickym doprovodem hry
na télo
zieteln€ vyslovuje, rytmizuje jednoduché text

umi opakovat udany ton
cilené rozviji hlavovy ton
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¢ hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl. témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentare

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpoved’)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e pohybovy doprovod znéjici hudby —
tanecni hry se zpévem, jednoduch¢ lidové
tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality téna — délka, sila, barva, vyska

e hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus
melodie, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba

e hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

vytleska kratké a dlouhé¢ slabiky

zpiva a tleska doby pfi pochodu

hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani, dupani)
umi drzet nastroje Orffova instrumentare a zvladne
jednoduchy doprovod pisné

pozna tvar hudebnich néstroji

tleskdnim nebo vytukdvanim dob umi udavat tempo
uziva rytmicky i melodicky doprovod
pracuje na interaktivni tabuli

zvladne poskocny krok, dovede pochodovat v rytmu
pohybem vyjadii stoupani a klesani melodie

pohybem vyjadii tempo, dynamiku a emocionalni zazitek
z hudby

pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni

hrou na télo naznacuje rytmus

pfedvadi hru na nastroje

sluchem rozliSuje stoupajici a klesajici melodii tonové
fady

podle délky rozezna notu a pomlku ptilovou, ¢tvrtovou,
osminovou

rozlisi vyssi ton od nizsiho

sluchem rozliSuje a umi hlasové¢ vyjadrit zesilovani a
zeslabovani, zrychlovani a zpomalovani

pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a
zna vyznam téchto pojmu

seznami se s pomlkami

TV — pochodové cviceni

VV - ilustrace, pisné, skladby

VV — zazitky z poslechu
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hudebni styly a Zanry — hudba tanec¢ni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadteni
(jaka je to hudba a proc je takova)

podle délky rozezna dvoudoby a tfidoby takt
umi psat noty

osvojuje si nacvik psani houslového klice

pozna vyznam dynamickych znamének

zna rozdil mezi lidovou pisni a pisni vytvofenou
skladatelem

pozna hudbu k tanci, ukolébavku, koledu, pochod
vi, co je to kanon
soustfedi se na poslech péti skladeb

vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu
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Umeéni a kultura

Hudebni vychova — 3. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost),
hlasové hygiena, rozSifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4
a ¥s taktu

dvojhlas a vicehlas

intonace, vokalni improvizace —
hudebni hry (ozvéna, otazka-odpoveéd
apod.)

graficky zaznam vokalni hudby — ¢teni
a zéapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl. témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroji

74k:

dba na spravnou techniku zpévu (tvorba tont, dychani,

mekké nasazeni, utvoii hlavovy ton

zpiva pisné v rozsahu cl-c2, na zakladé¢ svych dispozic

intonacné Cisté a rytmicky presné

osvoji si osm az deset novych pisni umélych a lidovych

zpiva pisné ve 2/4 a % taktu, rytmizuje je hrou na télo

zarecituje, zazpiva dvojhlasy, trojhlasy kdnon
pouzije mluveny, zpivany kanon

zpiva s dynamickymi odstiny slabé-siln€ v rozmezi p-mf
zpiva podle pokyni ucitele (jednotny zacatek, konec
pisné, tempo, sila)

orientuje se v notovém zapise (vycte takt, pozna noty v C
dur, pomlky

umi zapsat do notové osnovy noty cl-hl, znd vyznam a
smysl pojmil notova osnova, taktové cara

hraje doprovod hrou na télo (tleskéani, pleskdni, dupéani)
zvladne jednoduchy doprovod pisné na nastroje Orffova
instrumentare

besidka
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Z Orffova instrumentaie

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpoved’)

e graficky zaznam melodie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby —
antonyma a pohybova improvizace
S vyuzitim tane¢nich krokt

e orientacev prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality tonu — délka, sila, barva, vyska

e hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus
melodie, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

e hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a

umi udavat tempo tleskanim nebo vytukavanim dob
uziva rytmicky i melodicky doprovod

rozpozna a taktuje 2/4 a 3/4 rytmus

hraje hudebni hry (rytmické i melodické)

pracuje s interaktivni tabuli

orientuje se v hudebnich aplikacich

Z tane¢nich prvki ovlada dvoudobou chiizi a tanec
Vv prupletu, ptisunovy krok

ptedvede pohybem polku a jiné lidové tance
pfedvede tane¢ni hry se zpévem

pohybem vyjadii stoupani a klesani melodie

pohybem vyjadii tempo, dynamiku a emociondlni zazitek
z hudby

reaguje pohybem na znéjici hudbu — hudba pochodova

chépe rozdil mezi pojmy rozvazné a zivé

rozezna melodii postupujici v krocich a skocich 1 melodii
lomenou

ur¢i hlavni motiv pisné

oznaci Ctyftaktova predveti a zaveti

podle délky rozezna notu a pomlku celou a piilovou
rozezna 4/4 takt

pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a
zné vyznam téchto pojmu, rozliSuje dynamicka
znaménka

TV — pochodové cviceni

VV —ilustrace, pisné, skladby

VV — zazitky z poslechu
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hudebni nastroj e chdpe rozdil mezi orchestrem a solem, zna pojem
dirigent

e urdi dilo, z které¢ho je hymna

e poznd hudebni nastroje zrakem i sluchem

e hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,

pochodova, ukolébavka apod. e pozna hudbu k slavnostnim piilezitostem
e seznami se s pohybem polky a jinych lidovych tanct
e seznami se se zivotem a dilem Antonina Dvorak

. . e poslech — Slovanské tance
e interpretace hudby — slovni vyjadieni

(jakd je to hudba a pro¢ je takova) e vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu
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HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

Zak

zpiva na zaklade svych dispozic a rytmicky pfesné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
ke zpévu vyuziva karaoke doprovod, doprovod hudebnich aplikaci

O O O O O O O

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatreni:

Zak
o zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
o spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i1 pfi zpévu
o reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
o rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby
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Umeéni a kultura

Hudebni vychova — 4. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,nasazeni
a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasové hygiena, rozSifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
¥a a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach (V., I11. a I: stupen,
volné néstupy VIII. a spodniho V. stupné
apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka —
odpoveéd’ apod.

graficky zaznam vokalni hudby

74k:

dba na spravné dychani (dycha v pauze, mezi frazemi)
zpiva pisn€ v pfiméteném rozsahu k individudlnim
schopnostem

osvoji si deset novych pisni lidovych a umélych

zpiva pisné€ ve 2/4, ¥4 a 4/4 taktu,

zazpiva jednoduchy dvojhlas
sttida solovy zpév se sborovym

tvorivé obménuje hudebni modely pii melodizaci a
rytmizaci texti

pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové 1
mollové toniné

vypracovava notovy zdznam svych melodii
orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie

vefejné vystoupeni,
besidka
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl. témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojt
z Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpoved)

graficky zaznam melodie —rytmické
schéma jednoduché skladby( jeji casti —
motivku, tématu apod.), zaznam melodie
a jeji reprodukce, vyuziti nota¢nich
programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace

S vyuzitim tane¢nich kroki

orientace v prostoru — pamétné
uchovani a reprodukce pohybti
provadénych pii tanci ¢i pohybovych
hrach

hraje lidové pisn¢€ na nastroje Orffova instrumentare
Cte a zapisuje rytmické schéma pisné

obméiuje a tvoti hudebni motivy a aplikuje je pti hie
predvéti a zaveéti

chéape vztah mezi predvétim a zaveétim

tvori hudebni doprovod (akcentace t€zké doby

Vv rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)

hraje hudebni hry (ozvéna, otazka — odpoveéd’

pozna stupnici dur

zné predznamenani bé — kiizek

podle délky rozeznéa notu osminovou s teckou a
ctvrtovou s teCkou

umi pracovat s notovym zaznamem

ve skladbé prezentované prostifednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli nebo pocitaci) setadi
¢asti hrané skladby do spravného celku

dokaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt
zna nekolik tanecnich her se zpévem
rozeznd polku od valéiku

vyjadfuje charakter poslouchané hudby a emocionalni
prozitek pohybem

zna alesponi Ctyfi hudebné pohybové hry

TV — télovychovné chvilky

TV —rytmické a
gymnastické cviceni s
hudbou

VV - ilustrace, pisné¢,
skladby
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POSLECHOVE CINNOSTI

kvality toni — délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus
melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamicke,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc€ je takova)

vnima kvalitu tona (délka, sila, barva, vyska)
chape rozdil mezi pojmy legato a staccato dirigent
Vi, co je to tonika

vi, co je stupniovani (gradace uvniti skladby)
vi, co je téma v hudbé
vi, co znamena repetice

soustfedi se na poslech skladeb ¢eskych i cizich autorti
zna epizody ze Zivota skladatelli poslouchané hudby
rozlisuje melodie — pikola, hoboj, fagot, saxofon

posloucha pisné lyrické, Zertovné, hymnické

vi, co je mald hudebni forma (a, b, a, b, a) a rondo
nabyva povédomi o skladatelich - B. Smetana, L.
Janacek, W. A. Mozart

zna alespon Ctyfi hudebné pohybové hry
vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu

CJ — slohové cviceni
VV — kresba hudebniho
nastroje

VV - prozitek z hudby
(kresba, malba)
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Umeéni a kultura

Hudebni vychova — 5. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétove
vztahy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,nasazenti
a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasové hygiena, rozSifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
¥a a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach (V., II1. a I: stupen,
volné nastupy VIIL. a spodniho V. stupné
apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpoved’ apod.

graficky zaznam vokalni hudby

7:4k:

prodluzuje vydech, vaze tony

zpiva pisn€ v pfiméteném rozsahu k individudlnim
moznostem

pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové i
mollové toning

zpiva pisné ve 2/4, % a 4/4 taktu,
zazpiva jednoduchy dvojhlas

sttida s6lovy zpév se sborovym

pozna a zazpiva cely ton a pultoén, skupiny not
osminovych a Sestnactinovych

Cte a zapisuje rytmické schéma pisné
orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie, reprodukuje ji

vefejné vystoupent,
besidka
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI
e hra na hudebni nastroje

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpoved)

o graficky zaznam melodie - vyuZiti
notaénich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybovéa improvizace
S vyuzitim tane¢nich kroki

e oOrientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality toni — délka, sila, barva, vyska

e vztahy mezi tony — souzvuk, akord

e hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym

reprodukuje motivy, témata, jednoduché skladbicky
pomoci hudebnich nastroji z Orffova instrumentaie

tvoti hudebni hry

chape vztah mezi predvétim a zavétim

tvoii hudebni doprovod (akcentace tézké doby

Vv rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)

hraje hudebni hry (ozvéna, otazka — odpoved’

provede zaznam melodie a jeji reprodukci

na dostupném elektronickém nastroji zvoli vhodny
rejstiik a doprovodi pisen prodlevou, hrou basovych toni
¢i rytmickym vzorkem (patternem) pfipravenym ucitelem
nebo jim samotnym ve zvolené aplikaci (napf.
WebAudio Drum Machine)

ve skladbé prezentované prostifednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli nebo pocitaci) setadi
¢asti hrané skladby do spravného poradi a ptipadné
rozpozna navrat hlavni melodie (tématu), opakovani
motivu apod.

dokaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt
zna n€kolik tanecnich her se zpévem
rozezna polku od val¢iku, menuet

vyjadfuje charakter poslouchané hudby a emocionalni
prozitek pohybem

pfi pohybové improvizaci vyuZziva tanecni kroky

zna alesponi Ctyfi hudebné pohybové hry

TV — rytmické a
gymnastické cviceni s
hudbou

TV —télovychovné chvilky
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sémantickym nabojem — rytmus
melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie

vzestupna a sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanec¢ni,
pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy — mal4 pisfiova forma,
velka pisiiova forma, rondo, variace

interpretace hudby — slovni vyjadfeni
(jaka je to hudba a proc€ je takova)

pamétné si uchova a reprodukuje pohyby provadéné pii
tanci ¢i pohybovych hrach

vi, co je hudebni vyraz
pozna stupnici mollovou

vyjmenuje zakladni hudebni vyrazové prostredky a uziva
je v praxi — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie, aj.

znéa vyznam pojmdu variace

zné pojem Koruna

zna pojem Synkopa

vi, které nastroje hraji v symfonickém orchestru

umi rozliSovat pojmy dirigent, kapelnik, sbormistr
soustiedit se na poslech skladeb nasSich 1 cizich
hudebnich skladatelli, poznat nékteré skladby

zné epizody ze Zivota skladateld poslouchané hudby
nabyva povédomi o skladatelich -J. S. Bach, V. Novik,
K. Hasler, F. Skroup aj.)

rozliSuje hudbu polyfonni a homofonni, varhany, harfu,
lidovou kapelu, menuet, soucasna popularni hudba —
jazz, rock

poslouché pisné lyrické, zertovné, hymnické

slovy, tancem, kresbou vyjadfi pozitek z hudby

CJ — slohové cviceni
VV — kresba hudebniho
nastroje

VV — prozitek z hudby
(kresba, malba)
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HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

74k

O

o

zpiva na zaklade svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pii zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

k reprodukci jednoduchych motivt skladeb a pisni

rozpoznat hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, ptipadné i digitdln€ vizualizované podobé

vytvaii v ramci svych individuélnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prosttedki, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamickeé i
zfetelné harmonické zmény

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZzitim tane¢nich kroki, na zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace
vyuziva hudebni aplikace

pracuje s hudebnim vyukovym softwarem

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

7.4k

0 O O O

zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
propoji vlastni pohyb s hudbou

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné€ vnima zn&jici hudbu riiznych skladeb

- spravn¢ hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
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Clovék a zdravi

Télesna vychova — 1. - 3 ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

e vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy
rezim zaka, délka a intenzita pohybu

e prFiprava organismu — piiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

e zdravotné zamérené ¢innosti — spravné
drZeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravna, kompenzacni, relaxacni a jind
zdravotné zamétend cviceni a jejich
praktické vyuziti

e rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

e hygiena pri TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prosttedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

e Dbezpecnost pii pohybovych ¢innostech
— organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecna piiprava a ukladani
nafadi, nacini a pomucek, prvni pomoc
Vv podminkach TV

Z:4k:

chéape vyznam pohybu pro zdravi cloveka

uvédomuje si, ze rizna cviceni maji riizné ucinky

je si védom svych pohybovych piednosti a nedostatkli
zvlada ptipravné cviky pfed pohybovou ¢innosti, cviky
na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
spravné drzeni téla

seznamuje  se S prupravnymi, kompenzacnimi,
relaxacnimi a jinymi zdravotné zaméfenymi cviceni a
jejich praktickém vyuziti

dodrzuje zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji,
dychani

vi, ze pohyb je vhodny pro zdravi

rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

uci se , jak odstranit cvicenim inavu pii vyuce

dovede se samostatn¢ prevléct do cvicebniho uboru a
umyt se

uvédomuje si mozné nebezpeci pii hrach a snazi se jim
predchazet

umi oSetfit drobna poranéni a ptivolat pomoc

dodrzuje pravidla bezpecnosti

PRV- prvni pomoc
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CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
e pohybové hry — s riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pii
cviceni, pohybova tvotivost

o zaklady gymnastiky — pripravna
cviCeni, akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na
nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

e rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti — kondic¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

zna n¢které pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzéky i mimo TV

vi, ze hra pfinasi radost a pfijemné zazitky

uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat s hudbou, rytmem,
pribé¢hem, predstavou, zkusenosti

umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné predméty nez
télocvicné nacini

vi, ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni, které
napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily

zna alespon pasivné +zdkladni pojmy osvojovanych
cvikl a dovede pojmenovat zdkladni gymnastické naradi
a nacini

vi, Ze pii zpevnéni téla se provadéji gymnastickd cviceni
snaze

umi kotoul, prosté skoky snozmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

vi, ze cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i
umi pojmenovat zdkladni postoje, pohyby, kroky a
konkrétni osvojované tance

umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost
doprovodu pohybem

zvlada zakladni estetické drzeni téla

umi 2-3 zakladni tanecky

HV — rozvoj melodi¢nosti

VV — zachyceni pohybu
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zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace

S mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
pripravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel minisportt

turistika a pobyt v p¥irodé — piesun do
terénu chovani v dopravnich
prostiedcich pfi piesunu, chiize v terénu,
taboteni, ochrana ptirody

plavani — zékladni plavecka vyuka,
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zdkladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptsob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek
Skoly) — hry na snéhu a na led¢, zakladni
techniky pohybu na lyzich a bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV — zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signaly

vi, Zze béhy skoky a hody jsou wvedle plavani
nejvhodnéjsimi prirozenymi ¢innostmi, které vSestranné
ovliviiuji organismus zaka

zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

zna zakladni pravidla bezpeCnosti pii
¢innostech a za pomoci uditele je dodrzuje

atletickych

vi, ze turistika a pobyt v pfirod¢ patii k nejzdravéjSim
pohybovym aktivitam

zna zésady spravného chovani v pfirodé

umi se spravné pripravit na turistickou akci

dovede se orientovat v pfirodé podle znacek

vi, pro€ je nutné dodrZovat hygienu v bazénu

ma osvojené zakladni plavecké dovednosti

umi plavat jednim plaveckym stylem

zné a umi pouZit prvky sebezachrany

dodrzuje pravidla bezpecného pohybu u vodni plochy
zna zasady dopomoci tonoucimu

umi vytvofit jednoduché stavby ze snéhu

zné zakladni techniku lyZzovani a brusleni

vi, Ze je nebezpetné vstupovat na zamrzlou piirodni
plochu bez dozoru dospélych osob

pouziva zakladni t€locvicné nazvoslovi
reaguje na smluvené povely a signaly a gesta ucitele
zna zakladni pojmy oznaclujici pouzivané nacini,

M — méfeni vzdalenosti

PRV - orientace v ptirodé

CJ — vypravi zazitky
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organizace pri TV — zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (b&ézném)
prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idedly a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych €innosti — her, zavodd,
soutézi

méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykont, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

ZDRAVOTNI TV

¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

osvojované dovednosti, Casti
sportovni hry

podfizuje se organizaci pii TV

hii§t¢ a nejznamé;jsi

zna a chova se podle pravidel fair play
zna olympijské idealy a symboly
dodrzuje zakladni pravidla chovani pfi TV a sportu

ovlada pravidla her, zdvodu, soutézi a dodrzuje je
podrobuje se vyjadieni rozhod¢iho

zna zékladni pomiicky pro méfeni sportovnich vykonti
sleduje uroven télesné zdatnosti pomoci digitalnich
technologii

vyhodnocuje télesné zdatnosti a osobni zlepSeni

vyuziva digitalni technologie ke sledovani pohybovych
aktivit (mnoZstvi, intenzity)

vyuziva pomuicky pro méteni vykonil (krokomér)
zaznamenava vykony (tabulkové procesory)

hodnoti a porovnava vykony (tabulkové procesory)
sleduje informacni zdroje o pohybovych aktivitich ve
Skole, v mistd bydlists, v Ceské republice(webové
stranky, noviny, ¢asopisy)

umi vyhledat dilezité (zajimavé) informace o sportu —
encyklopedie, noviny, digitalni technologie

dodrzuje spravné drzeni téla v rGznych polohach a pfti
pracovnich ¢innostech

M — vysledkové listiny,
tabulky

TV — chvilky (&teni, psani)
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TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

74k

O

(@)

O O O O O O

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené piileZitosti

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o
jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

pouziva digitalni technologie pro sledovani zakladnich kondi¢nich ¢innosti

méii a zaznamenava pohybové vykony modernimi technologiemi

sleduje informace o akcich zamétenych na pohybové aktivity ve Skole 1 v misté bydlisté a diskutuje o nich

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

7.4k

@)
@)
@)

zvlada podle pokynil pfipravu na pohybovou ¢innost

dodrzuje zakladni zasady bezpec¢nosti pti pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach T
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

- zvlada zakladni zplisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich pfedpokladii O¢ekavané
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Clovék a zdravi

Télesna vychova — 4. — 5. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

e vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy
rezim zaka, délka a intenzita pohybu

e priprava organismu — pfiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

e zdravotné zamérené ¢innosti — spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravna, kompenzacni, relaxacni a jind
zdravotné zamétend cviceni a jejich
praktické vyuziti

e rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

e hygiena pri TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

e Dbezpecnost pii pohybovych ¢innostech
— organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecna piiprava a ukladani
nafadi, nacini a pomucek, prvni pomoc
V podminkach TV

zna spravny pohybovy rezim

zvlada ptipravné cviky pfed pohybovou Einnosti, cviky
na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
spravné drzeni téla

orientuje  se v  sprupravnych, kompenzaénich,
relaxacnich a jinych zdravotn¢ zamétenych cviceni a
jejich praktickém vyuziti

zvlada spravné drZeni téla

rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

voli vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
dodrzuje osobni hygienu pifi pohybovych ¢innostech a
hygienu cvic¢ebniho prostredi

uvédomuje si moZna nebezpeci pii hrach a snazi se jim
predchazet

umi oSetfit drobna poranéni a ptivolat pomoc

dodrzuje bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

VV — zachyceni pohybu

CJ — cteni, psani
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CINNOSTI QVLIVNUJiCi I’JRQVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméienim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pii
cviceni, pohybova tvotivost

zaklady gymnastiky — prupravna
cviCeni, akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti — kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

pripravné upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace

S mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prapravné hry, utkéni podle
zjednoduSenych pravidel minisportt

zvladd pohybové hry srliznym zaméfenim, netradicni
pohyboveé hry a aktivity

vyuzivd netradi¢niho nacini pii cviceni, pii pohybové
tvofivosti

zna zakladni pojmy — zakladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi a
nacini

zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na rukou (s dopomoci),
pripravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku

orientuje se v zakladnich lidovych a umélych tancich
zvlada cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zéaklady estetického pohybu

orientuje se v zakladni technice béht, skoku, hoda

zvlada bézeckou abecedu, rychly béh na 60 m, nizky start
(na povel), polovysoky start, vytrvaly béh na 10 minut
ovlada skok do dalky z rozbéhu — odraz z bievna

spojuje hod kriketovym mickem s rozbéhem

ovlada manipulaci s mi¢em — jednoru¢, obouru¢ (vrchni,
tréenim), piihravky, pohyb s mi¢em, stielbu na ko$
spolupracuje ve hie zna pravidla sportovnich her —
vybijend, kopand, kosikova florbal

HV — rozvoj melodi¢nosti

VV — zachyceni pohybu

M — méfeni vzdalenosti
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turistika a pobyt v p¥irodé — piesun do
terénu chovani v dopravnich
prostiedcich pfi piesunu, chiize v terénu,
taboteni, ochrana ptirody

plavani — zékladni plavecka vyuka,
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptisob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek
Skoly) — hry na sn¢hu a na ledé¢, zakladni
techniky pohybu na lyzich a bruslich

CINNQSTI PODPORUJICi POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV — zékladni t€locvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

organizace pri TV — zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské ideéaly a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavodd,
soutézi

chova se bezpecné pii tabofeni
chrani ptirodu

zucastni se zékladni plavecké skoly

zna hygienu plavani

adaptuje se na vodni prostiedi

zvlada jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

pouziva zakladni techniku pohybu na lyzich, hry na
sn¢hu

ovladd zékladni organizacni nézvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

orientuje se v prostoru a ¢innostech ve znamém (b&ézném)
prostredi

rozumi zékladnimu télocviénému nézvoslovi

reaguje na smluvené signaly, povely

dbé poveli vyucujiciho dodrzuje zasady bezpecnosti

zné zasady jednani a chovani fair play

zné olympijské idedly a symboly

ovlada pravidla  zjednodusenych
pohybovych ¢innosti — her, soutézi, zavoda

osvojovanych

je schopen zméfit vykon spoluzaka (délku hodu, ¢as béhu

CJ — vypravi zazitky

M — vysledkové listiny,
tabulky
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e méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méteni vykoni, zakladni

pohybové testy
e zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
ZDRAVOTNI TV

e (innosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni

apod.)

umi vyhledat dilezité (zajimavé) informace o sportu —
encyklopedie, noviny, internet

dodrzuje spravné drzeni téla v riznych polohéch a pfi
pracovnich ¢innostech

TV — chvilky (Cteni, psani)
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TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 2 . obdobi (podle RVP ZV)

74k
O

O O O O O

(©]

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondicné zamétené ¢innosti, projevuje pfimeéfenou samostatnost a vili
pro zlepSeni Grovné své zdatnosti i s vyuzitim digitalnich technologii

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predev§im v souvislosti j jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty osvojenych pohybovych her
uplatituje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje,
respektuje pii pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni zorganizuje
nenaroc¢né pohybové €innosti a soutéze na trovni tiidy

zm¢éfti zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky s vyuzitim digitalnich technologii

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté. samostatné ziska potiebné
informace i v digitalnim prostiedi

Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

74k

O O O O O O

chéape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho reZzimu

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti T

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové cinnosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, sleduje zmény i s vyuzitim digitalnich technologii

- zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat
cviky na odstranéni unavy
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Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 1. ro¢nik

Ucivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materidlu a jeho uziti
e pracovni pomicky a nastroje
e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
e lidové zvyky, tradice, Femesla

PRACE MONTAZNi A DEMONTAZNI
e stavebnice
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacértem
e montaZz a demontaZ jednoduchych
e predmétu

PESTITELSKE PRACE
o zikladni podminky pro péstovani

74k:

zna vlastnosti papiru a lepidla

spravné drzi niizky a bezpecné s nimi zachazi

zvlada techniku ptekladani, ryhovani, utrzeni pruhu
papiru, vytrhavani, sklddani, vystfihovani, nalepovéani
seznamuje se s vlastnostmi plasteliny a moduritu

provadi valeni v dlanich, na podlozce, piidava a ubira
hmotu, vytahuje hmotu

vyrabi darky, ozdoby

ma potadek ve svych pomuickach

udrzuje potfadek na svém misté

umi povidat o tom, co vyrabi

zpracovava piirodniny

zvlada propichovani, navlékani, spojovani a svazovani

sklada kostky podle predlohy

stavi podle fantazie — individudlni a skupinova prace
umi montdz podle predloh - demontaz

umi zhodnotit vysledky své prace

umi ocenit vysledky prace jinych

PRV — domov, misto, kde
Zijeme

PRV - lidé kolem nas
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rostlin
péstovani rostlin
zasady bezpe¢né prace s rostlinami

PRiIPRAVA POKRMU

stolovani
spolecenské navyky pfi stolovani

pecuje o pokojové rostliny

vyséva semena, sleduje, jak rostou
zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani
dodrzuje pii praci zékladni hygienické navyky

umi spravn¢ klést piibory
chové se vhodné pfi stolovani
dodrzuje hygienické navyky

PRV — zakladni podminky
pro péstovani rostlin
PRV — rozmanitost pfirody

PRV — vychova ke
zdravému zivotnimu stylu
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Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 2. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materialu a jeho uziti
e pracovni pomiicky a nastroje
e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
¢ lidové zvyky, tradice, Femesla

PRACE MONTAZNi A DEMONTAZNI
e stavebnice
e prace s navodem, piredlohou,
jednoduchym nacrtem

umi pojmenovat druhy papiru

zvlada techniku ofezavani, pfistfizeni, slepovani,
odméfovani papiru

pracuje s kartonem

vytrhava ubrousky(zdobi predméty)

zvlada obkresleni podle $ablony

bezpecné zachazi s ostrymi predméty

pozna vlastnosti materialti

zna né&které lidové zvyky, tradice, femesla

seznamuje se s technikou hnéteni, vafeni suseni

vyrabi darky z pfirodnin

seznamuje se s lisovanim rostlin

dokaze pracovat podle slovniho ndvodu

zvlada jednoduché pracovni opravy

umi pracovat s riznymi pracovnimi pomuckami, nastroji
a zna jejich funkci a vyuZziti

sesiva kousky latky k sob¢

navléka pfimefené dlouhou nit, umi uzlik a §it ptednim a
zadnim stehem

dodrZuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci
seznamuje se s technikou batikovani

vytvaii  ploSné a  prostorové  kompozice ze
stavebnicovych prvki (podle ptedloh i podle fantazie)

PRV — vychazka

CJ — pracovni postup

PRV — zakladni hygienické
navyky

VV — estetické citéni

185




e montaZz a demontaz jednoduchych

predméti
PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani
rostlin

e péstovani rostlin
o zasady bezpecné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
e ziakladni vybaveni kuchyné
e potraviny
e stolovani
e bezpecna obsluha spotfiebici

sestavuje jednoduché pohyblivé modely (podle predlohy
I podle fantazie)

umi urovnat stavebnice k dal§imu pouziti

dodrzuje bezpecnost a hygienu pii praci

umi oSetiit pokojové rostliny

predpéstovava sazenice pro venkovni vysadbu
pozoruje kliceni semen (na vaté, v hliné
dodrzuje pfi praci zakladni hygienické navyky

zvlada jednoduchy nakup

vi, jak skladovat potraviny

umi samostatné pripravit jednoduchy pokrm
dodrzuje hygienické navyky

seznamuje se s bezpec¢nou obsluhou spotiebici

PRV — zakladni podminky
pro péstovani rostlin

M — poéitani s penézi

CJ — pracovni postup
(recept)
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Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 3. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu a jeho uZiti
pracovni pomiicky a nastroje
jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
lidové zvyky, tradice, Femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

stavebnice

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

montaZz a demontaz jednoduchych
predméti

PESTITELSKE PRACE

zakladni podminky pro péstovani
rostlin

péstovani rostlin

zasady bezpecné prace s rostlinami

umi rozliit bézn¢ uzivané druhy papiru
dovede papir ptelozit, odtrhnout naznaCenou cCast,

vystfihnout nakresleny tvar,... (zhotovit vyrobek
Z papiru)
dokaze =z pfirodniho materidlu vyrobit jednoduchy

vyrobek

umi bezpecn¢ zachdzet s nastroji

rozliSuje pracovni néstroje, umi je pojmenovat

vytvaii z modelovacich hmot vyrobky, dovede o nich
hovofit

dokaze navléknout nit, pfisit knoflik

udrzuje potfadek na svém misté, stara se o své pomiicky
pracuje podle slovniho navodu i ptedlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se
stavebnici
vytvaii n€kolik vyrobkl z konstruktivni stavebnice

provadi pozorovani piirody v jednotlivych rocnich
obdobich a umi popsat vysledky pozorovani
pecuje o nendro¢né rostliny v byté, ve tfidé i na zahradé

PRV — vychazka

PRV — vychazka
VV — ro¢ni obdob
PRV — zakladni podminky
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PRIPRAVA POKRMU
zakladni vybaveni kuchyné
potraviny
stolovani

bezpecna obsluha spotiebici

umi naaranzovat do vazy suché i rostlé kvétiny

samostatné pfipravi pokrm

upravi stal pro jednoduché stolovani

upece pod dohledem ucitele drobné cukrovi
piipravi ovocny napoj

umi se vhodné chovat pfi stolovani

vytvaii vyrobky podle videonavodu — zkouma vlastnosti
materiald, vyuziva vhodnych pracovnich pomtcek
vytvaii vyrobky podle videonavodu — vyhledava
videonavody, voli vhodny material a pomicky

pro péstovani rostlin

CJ — pracovni postup
(recept)
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CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

74k
o vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
pracuje podle slovniho navodu a piedlohy i videonavodu
provadi pozorovani ptirody, zaznamenava je i s vyuzitim digitalnich technologii a zhodnoti jejich vysledky

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:
74k
o zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a pomtckami; vytvaii jednoduchymi postupy rtizné piedméty z

tradi¢nich i netradi¢nich materiali
o pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy i videonavodu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
74k
o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

Zak
o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
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PESTITELSKE PRACE

74k
o provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
o pecuje o nenarocné rostliny

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

74k
o provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

74k
o pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
o chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptirnych opatreni:

Zak
o upravi stil pro jednoduché stolovani
o chova se vhodné pfi stolovani Oc¢ekavané

190



Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 4. ro¢nik

Ucivo Vystupy - kompetence Meziptfedmétoveé
vztahy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM Z4k:

e vlastnosti materialu a jeho uziti e rozliSuje a pojmenovava rizné druhy papirt a kartonii

e pracovni pomiicky a nastroje e zvlada techniku prace — lepeni, stfihani, fezani,

e jednoduché pracovni operace a vytrhavani, odméfovani, suseni, tvarovani PR — ekologie

postupy, organizace prace e zpracovava odpadovy material

o lidové zvyky, tradice, Femesla e umi pracovat s prouzky papiru — proplétani tvart
e vyrabi zalozky a podlozky — vyuziva symetrii
e sklada z papiru zvitatka, kvétiny... L
e navstivi vystavu lidovych femesel PR — vyuZiti poznatkd
o ur’ni \V/yyob,it pfedméty k vyzdobé& — darky, jarni vyzdoba, VV — estetické citani

vano¢ni vyzdoba

e seznamuje se s modelovaci hmotou — tésto, vosk
e urcuje vlastnosti materialu
e vytvafi navyky, organizace a planovani prace PR - rezim dne
e zvladd techniku navlékdni, propichovéni, stfihani,

PRACE MONTAZNi A DEMONTAZNI
e stavebnice
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacértem
e montaZz a demontaZ jednoduchych
predméti

ohybani, spojovani, svazovani

uci se rozliSovat textilie, druhy latek
poznava rub a lic

vyrabi vysivané decky

vyuziva navodil, videonavodu a ptedloh pro konstrukci
sestavuje modely podle své fantazie nebo podle predlohy
poznava vlastnosti stavebnicovych prvka a dila,
porovnavanim a funkénim vyuzitim

upeviluje navyky organizace a planované prace
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PESTITELSKE PRACE
e ziakladni podminky pro péstovani
rostlin
e péstovani rostlin
e zasady bezpec¢né prace s rostlinami

PRiIPRAVA POKRMU
e ziakladni vybaveni kuchyné
e potraviny
e stolovani
e bezpecna obsluha spotiebica

dokéze celoro¢né oSetiovat pokojové rostliny
uci se rychleni a predpéstovani rostlin

umi jednoduchou vazbu kvétin

seznamuje se s rozmnozovanim rostlin
vytvaii jednoduché herbaie

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

umi dodrzovat pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

dokéze udrzet Cistotu pracovnich ploch

zna a dodrzuje bezpecnost prace

umi pfipravit ovocné a zeleninové salaty

dokaze upéci lité té€sto

vytvaii vyrobek podle videondvodu, videonavod aktivné
vyhledava

PR — zakladni podminky
pro péstovani rostlin

PR — vychazka

CJ — pracovni postup
(recept)
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Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 5. ro¢nik

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Meziptfedmétoveé
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu a jeho uziti
pracovni pomiicky a nastroje
jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
lidové zvyky, tradice, Femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

stavebnice

prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

montaZz a demontaZ jednoduchych
predméti

PESTITELSKE PRACE

zakladni podminky pro péstovani
rostlin

péstovani rostlin

zasady bezpecné prace s rostlinami

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky
z daného materialu

vyuziva pii tvofivych ¢innostech vlastni fantazii

umi volit vhodné pracovni pomtcky, néstroje a nacini
vzhledem k materialu

udrzuje potfadek na pracovnim misté

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

umi poskytnout prvni pomoc pii drobném poranéni
vyuziva pii tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic

znéd funkci a uziti jednoduchych pracovnich néstroji a
pomtcek

provadi pti praci se stavebnicemi montaz a demontdz
umi pracovat podle slovniho navodu, piedlohy
jednoduchého nacrtu

umi svou praktickou ¢innost naplanovat a organizovat

znd zékladni podminky a postupy pro péstovani
vybranych rostlin

umi oSetfovat a péestovat pokojové
provadi péstitelskd pozorovani

voli podle druhii péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany

a jiné rostliny a

PR — zakladni hygienické
navyky
PR — prvni pomoc

CJ — pracovni postup

PR — zakladni podminky
pro péstovani rostlin
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zdravi

PRIPRAVA POKRMU . _
e zikladni vybaveni kuchyné e zna v zdkladni vybaveni kuchyné CJ - popis .
: Loy . . vx CJ — pracovni postup
e potraviny e umi pfipravit jednoduché pohosténi (recept)
e stolovani e uplatiuje zésady zdravé vyzivy PR — zdravy Zivotni styl
e bezpecna obsluha spotiebicu e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch
e 7na a dodrzuje bezpecnost prace, umi poskytnout prvni

pomoc pfi trazu v kuchyni PR — prvni pomoc
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CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje potfadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazu

O O O O

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatreni:

78k

vytvaii pfimétenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materidlu

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

o O O O

KONSTRUKCNI CINNOSTI

74k
o provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz
o pracuje podle slovniho ndvodu,videonavodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
o dodrzuje z4dsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu
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Minimalni doporucena urovei pro upravy of¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

74k

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, videondvodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu

udrzuje potradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném urazu - uziva
jednoduché pracovni néstroje a pomticky

PESTITELSKE PRACE

74k

0O O O O

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani i s vyuzitim digitalnich technologii
osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky, néstroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

74k

@)
©)
©)
@)

dodrzuje zédkladni podminky a uZiva postupy pro pestovani vybranych rostlin

oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelskd pozorovani
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, néstroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu na zahradé

PRIPRAVA POKRMU

0O O O O O

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pracuje podle navodu i videonavodu

piipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu v kuchyni

196



Minimalni doporudena uroven pro upravy ofekavanych vystupa v ramci podpirnych opatieni:

uvede zakladni vybaveni kuchyné

piipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii irazu v kuchyni -
uplatituje zésady spravné vyzivy

0 O O O
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6 Pravidla pro hodnoceni zaku

Ucelem vzdélavani zaka v zakladni $kole je vybavit je klicovymi kompetencemi, které vedou k Gsp&$nému celoZivotnimu uéeni, k praci,
z4jmové ¢innosti.

Hodnoceni uspésSnosti zaka predstavuje miru vybavenosti témito kompetencemi po ukonceni zakladniho vzdélani.

Na hodnoceni spé&snosti éka, §koly, celého SVP a prace u¢iteli nelze najit jednoduchy mechanizmus. Teprve dalsi Zivot zaka ukaze, do
jaké miry se podafilo vytéenych vzdélavacich cilti dosahnout.

Struktura SVP umoziiuje zaméfit se pii evaluaci na oéekavané vystupy jednotlivych vzdélavacich oblasti.

Konkretizované vystupy (konkrétni dil¢i aktivni dovednosti) jsou nastaveny tak, aby napliiovaly ofekavané vystupy vzdélavacich oblasti a
vedly tak k ocekavanému efektu — vybavit zaka souborem znalosti, dovednosti, navykl a postoji — tedy ke klicovym kompetencim.

Pokud jsou tyto kompetence spravné nastaveny, lze se pfi evaluaci na né piimo zaméfit jako na hlavni pfedmét hodnoceni uspéSnosti zaka
V procesu vzdélavani.

6.1. Zpisoby hodnoceni zZaki

V pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu (a také souhrnné za urcité konkrétni vzdélavaci obdobi) poskytuje ucitel Zdkovi nezbytnou
zpétnou vazbu a co nejobjektivnéjsi obraz o tom, s jakym uspéchem se mu dafi dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystupti (vedoucich ke
klicovym kompetencim).

V priibézném hodnoceni zaka nedava SVP piednost zadné formé. Vybér vhodnych forem a metod hodnoceni Zaka je v kompetenci uéitele.
Pii vybéru vhodné formy hodnoceni by mél vyulujici vzdy zvazit jeji "motiva¢ni dopad" na Z4ka s ohledem na jeho individualni vlohy a
vlastnosti.

Hodnoceni Zéka za klasifikaéni obdobi vychazi z posouzeni miry dosazenych ocekdvanych vystupii formulovanych v ucebnich osnovach
jednotlivych predméta Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném (déle jen klasifikace), slovné nebo kombinaci obou
zpusobt.. O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

Zakladem formalniho hodnoceni Zaka je tradi¢ni klasifikace v pétistupiiové stupnici. Vyucujici je pii klasifikaci povinen dodrZovat platné
pravni piedpisy a vnitini normy Skoly, které upravuji pravidla pro klasifikaci.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zédklad¢ zadosti zdkonného zastupce zéka.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani 1 v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaCeni dal$iho rozvoje zéka. V ptipad¢é pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani
popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélani zaka, které¢ dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach
jednotlivych pfedméti Skolniho vzd€lavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k véku zaka.
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Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé piestupu zaka na $kolu, ktera hodnoti
odlinym zptisobem, a to na zadost této §koly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, kterd hodnoti slovng, pfevede pro ucely piijimaciho Fizeni ke
sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zakl jsou soucasti Skolniho fadu zformulovanych v pravidlech hodnoceni
vzdélavani a klasifikaci.

6.2. Kritéria hodnoceni
Z&kovy vykony jsou posuzovany komplexné, v souladu se specifikaci predmétu

e stupeil 1 — vyborny — Zdk dosahuje konkretizovanych vystupti, o¢ekavanych kompetenci, klicovych kompetenci a cilti zédkladniho
vzdélavani (déle jen stanovenych vystupii) rychle, v uréeném nebo krats$im case, s vyraznym podilem samostatné prace jen s minimalni
pomoci ucitele, projevuje vyrazny zajem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti, fddn¢ se na vyuku ptipravuje a vzorn¢ plni zadané
ukoly, pfi vyuce pln€ vyuziva svych schopnosti, moznosti a rezerv

e stupen 2 — chvalitebny — zak dosahuje stanovenych vystupll v ur¢eném c¢ase, jen s malou pomoci ucitele, je schopen samostatné pracovat,
projevuje zietelné zdjem o vyuku a plnéni zadanych kol vykazuji drobné nedostatky, pfi vyuce se snazi pln¢ vyuZzivat svych schopnosti,
mozZnosti a rezerv

e stupen 3 — dobry — zak dosahuje stanovenych vystupt, ale v del§im nez uréeném ¢ase a s vyraznou pomoci ucitele, samostatné prace je
schopen jen ¢astecné, projevuje ¢astecné zdjem o vyuku a rozvijeni své osobnosti, jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych tkoli ¢asto
vykazuji vyraznéjsi nedostatky, svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pii vyuce jen ¢aste¢né a vykazuje jen malou snahu o zlepSeni
tohoto stavu

e stupenl 4 — dostatecny — zak dosahuje i ptes vyraznou pomoc ucitele, a za mnohem delsi, nez urceny ¢as, jen nékterych stanovenych
vystupil, samostatné prace neni témet schopen, projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti, jeho pfiprava na vyuku trvale
vykazuje vyrazné nedostatky, svych schopnosti, moZnosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen velmi malo, spiSe ojedinéle, a nejevi témet
Zadnou snahu tento stav zlepSit

e stupeni 5 — nedostate¢ny — zak nedosahuje prakticky zadnych stanovenych vystupt, ani ve vyrazné del§im, nez uréeném Case, a to i pies

maximalni pomoc a snahu ucitele, samostatné prace neni schopen, o vyuku a rozvijeni své osobnost neprojevuje zdjem, na vyuku se
nepfipravuje, své schopnosti, moznosti a rezervy pii vyuce nevyuziva; neprojevuje snahu zlepsit tento stav
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Slovni hodnoceni

Vysledky vzdé€lavani zéka v jednotlivych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich
potadanych skolou jsou v pfipad€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Groven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu
k ofekavanym vystupiim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim piedpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka
a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaCeni dal§iho rozvoje zaka. Obsahuje také zdivodnéni
hodnoceni a doporuceni, jak predchazet ptipadnym neuspéchlim zaka a jak je prekonavat.

Pii slovnim hodnoceni se uvadi :

a) ovladnuti u¢iva piedepsaného osnovami
- ovlada bezpecné
- ovlada
- podstatn¢ ovlada
- ovlada se znaénymi mezerami
- neovlada

b) vurovei mysleni
- pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné
- mens$i samostatnost mysleni
- nesamostatné mysleni
- odpovida nespravné 1 na navodné otazky

C) uroven vyjadiovani :
- vystizné, pomérné piesné
- celkem vystizné
- nedostatecn¢ presné
- vyjadfuje se s obtizemi
- nespravné i na ndvodné otazky
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d) uroven aplikace védomosti :
- spolehlive, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti
- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb
- s pomoci ucitele fesi tkoly, pfekonava obtize a odstrafiuje chyby, jichz se dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava
- praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

e) pile a zijem o uceni :
- aktivni, uéi se svédomité a se zajmem
- uci se svédomite
- k u€eni a préci nepotiebuje mnoho podnét
- maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty
- pomoc a pobizeni k uceni jsou neti¢inné

Pouziti slovniho hodnoceni neni chapano jako mechanické prevadéni Ciselného klasifikacniho stupné do slozit€jsi slovni podoby. Slovni
hodnoceni mize byt formula¢né vyjadieno jinak, uvedeny vycet charakteristik v jednotlivych bodech ma pouze orienta¢ni charakter, je vyjadieno
na zvlastnim formulafi vysvédcenti.

Zasady klasifikace prospéchu

Pti celkove klasifikaci ptihliZi ucitel

- k v€kovym zvlastnostem Zaka,

- k tomu, Ze zak mohl v priubéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici,
- ke zdravotnimu stavu zaka,

- k vysledkiim prace zaka v pisemné i stni podobg,

- k aktivit¢ ve Skolni i domaci ptiprave,

- k originalité a tvofivosti pfi feSeni tikolt,

- K individualnim zvlastnostem zakda.
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Ziskavani podkladu pro hodnoceni a Klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zakt, sledovanim jejich vykont
a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...), kontrolnimi pisemnymi pracemi,
analyzou vysledkl riznych ¢innosti zakl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

74k 1. az 5. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu alespoii dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni
zkouseni a jednu za pisemnou praci. Tento pocet je minimalni a plati pro predméty s tydenni jednohodinovou dotaci. Pokud je predmét vyuc¢ovan
vice hodin tydné, pfedepsany minimalni pocet hodin je pfimétené vyssi.

Znamky ziskdvaji vyucujici pribézné behem celého klasifikaéniho obdobi. Neni ptipustné prezkuSovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi
z latky celého tohoto obdobi. Zkouseni je provadéno zdsadné pied kolektivem tiidy, vyjimka (individudlni pfezkuSovani) je mozna jen pfii
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptsob doporucen ve zprave psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykoni, vytvord. Po tstnim vyzkouseni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousSek a praci a
praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdé€ji do 7 dni. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v Givahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim
zaka a to zejména prostiednictvim zapist do zdkovské knizky — soucasné se sdélovanim zndmek zakim.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych
obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostatecné dlouhou dobu pfedem (tyden az 14 dni).
Rovnéz informuje ostatni vyucujici. V jednom dni mohou Z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl dolozit spravnost celkové
klasifikace zaka i zplsob ziskéni znamek (Gstni zkousSeni, pisemné,...). V ptipadé dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru
v priibéhu klasifika¢niho obdobi pfeda tento klasifikacni ptehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Pti urovani stupné prospéchu Vv jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky, jichz
zak dosahl za cel¢ klasifika¢ni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zédklad€ priméru z klasifikace za ptislusné obdobi. Vysledna znamka za

Klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢tm.

Piipady zaostavani zaki v uéeni a nedostatky jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.
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Zakonny zéastupce zéka je informovan prubézné o prospéchu a chovani zaka vhodnym zptisobem, zejména:

a) u zaki prostfednictvim notysku a zakovskych knizek

b) tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych vyucovacich pfedméti na tfidnich schiizkach

C) tfidnim ucitelem nebo ucitelem prislusSného predmétu, jestlize o to zastupci zaka pozadaji

d) feditelem v ptfipadé mimoiadného zhorSeni prospéchu nebo chovéni, a to bezprostfedné a prokazatelnym zptisobem

Informace jsou zakonnym zastupctim piedavany pievazné pii osobnim jednani na tfidnich schiizkach nebo informacich, na néz jsou rodice
pisemné zvani. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovéni Zzéka jsou sdélovany pouze zastupctim zéka, nikoli vefejné.

V piipadé mimotadného zhorSeni prospéchu informuje zakonné zastupce vyucujici predmétu bezprostiedné a prokazatelnym zpasobem.

Pokud je klasifikace zdka stanovena na zdkladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se
klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat — tzv. cely skolni rok v¢etné hlavnich prazdnin, v ptipadé zaku
s odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 15. 9. dal$iho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny vSem zakiim
a na pozadani také zakonnych zastupci.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji Zaky ihned po jejich ndvratu do Skoly po nepfitomnosti del$i nez
jeden tyden, Zaci nemusi dopisovat do sesiti latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci ti¢elem zkouSeni neni nachazet
mezery ve védomostech zéka, ale hodnotit to, co umi ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé
ttid¢é neni pfipustné pied proveérovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva proveéfovani znalosti provadéet az

po dostate¢ném procviceni uciva vytvareji vhodné klima,berou ohled na delSi absenci Zaka, Zaky neironizuji, nezesmésiuji, respektuji osobnost
zaka, informace diivérného osobniho razu neprobiraji pted tfidou, ale individualné.

Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporu¢enim psychologickych vysetieni, které maji vztah ke zpiisobu hodnoceni

a klasifikace zdka a zpisobu ziskavani podkladi, se zdravotnimi a rodinnymi problémy Zaka. Udaje o novych vySetienich jsou soucasti zprav
ucitell na pedagogické rad¢ .
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Klasifikace a hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a
klasifikaci piihlédne k charakteru postizeni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetfeni zakd a uplatiiuji je pii klasifikaci a
hodnoceni chovani zaki a také voli vhodné a ptfimétené zplisoby ziskavani podkladi.

2. Détem a zaktim, u nichz je diagnostikovana vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou dobu dochazky do Skoly vénovat specialni
pozornost a péci.

3. Pro zjistovani urovné zékovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a
na né¢Z nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po ptedchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou
poruchou vystavovano ukolim, v nichz vzhledem k poruSe nemtize ptimétené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.

4. Vyucujici klade daraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony. Pti klasifikaci se nevychazi z prostého
poctu chyb, ale z poctu jevil, které zak zvladl.

5. Klasifikace byla provdzena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netspéchu, navodem, jak
mezery a nedostatky piekonavat.

6. Zaci specialnich zakladnich §kol se hodnoti a klasifikuji podle pravidel hodnoceni a klasifikace zaki v zdkladnich §kolach, pficemz se
ptimétené zohledni charakter postizeni (klasifikace s toleranci).

7. Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifika¢nim stupném, slovn€ nebo kombinaci obou zptisobt.

8. Reditel §koly muiize povolit, aby pro dit& se specifickymi poruchami ugeni byl vypracovan pro kterykoliv pfedmét piislusnymi
vyucujicimi individualni vyukovy plan, ktery se mize radikalné lisit od vyuky v daném postupném rocniku, pfitom vSak bude poskytovat ditéti
Vv ptislusnych predmétech ucelené a ditétem zvladnutelné zéklady. Individualni plany maji charakter smlouvy mezi vedenim skoly, vyucujicim(i)

a rodici ditéte; vypracovavaji se kratce a ramcové v pisemné forme. Vysledky se hodnoti slovné.

9. VSechna navrhované pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji se zakonnymi zastupci a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny néazor je
respektovan.

10. V hodnoceni se pfistup vyucujicitho zaméfuje na pozitivni vykony zdka, a tim na podporu jeho pozndvaci motivace k uceni namisto
jednostranného zdlraziovani chyb.
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Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

- sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zaku,
- sebehodnocenim se posiluje sebeucta a sebevédomi zakai,
- chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni,
- pfi sebehodnoceni se zak snazi popsat:
o co se mu dafi,
o co mu jesté nejde,
o jak bude pokracovat dal,
- pfi Skolni préci je Zak veden k tomu, aby se vyjadril ke svym vykoniim a vysledkiim,
- znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Podrobné¢ jsou pravidla pro hodnoceni zakl zpracovana v Pravidlech pro hodnoceni vysledki vzdélavani, ktera jsou soucdsti Skolniho tadu.
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